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1. OBJETO DELTRABAJO.

El presente Estudio de Gestion de Residuos se realiza en cumplimiento del Real Decreto

105/2008, de 1 de febrero, porelque se requla la produccion y gestion de losresiduosde

construccion y demolicion, para su aplicacionen el PROYECTO DFFIECUCION DF PUENTF

VESPACIOS COLINDANTES SOBREFELRIO TORROX (MALAGA)

El objetivo de la mencionada disposicion esconseguirun desamollo mas sostenible de la

actividad constructiva estableciendo unos requisitos minimos de produccion y gestion,

fomentando, poreste orden: la prevencion, reutilizacion, reciclado y valorizacion frente
aldeposito en vertedero.

De acuerdo con el RD 105/2008, de 1 de febrero, porel que se requla la produccion y

gestion de los residuos de construccion y demolicion, se presenta el presente Plan de

Gestion de RCDs, conforme a lo dispuesto en elart 4.1.a), con el siguiente contenido:

1° Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladasy en metroscubicos, de los
resduosde construccion y demolicion que se generaran en la obra, codificados
con areglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8
de febrero.

2° lasmedidaspara la prevencion de residuosen la obra objeto delproyecto.

3° Llasoperaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se destinaran los
residuosque se generaranen la obra.

4° las medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para el
cumplimiento por parte del poseedor de los residuos, de la obligacion establecida
enelapartado 5delarticulo 5.

5° Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo,
separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de
construccion y demolicion dentro de la obra.

6° Llas prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto,
enrelacion con el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras
operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion dentro de la
obra.

7° Una valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion y
demolicion que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo
independiente.

Algunasde lasventajasasociadasaldesamnollo de estrategiasde prevencion de residuos

de la construccion son:

e Minimizacion de la cantidad de residuos que deben gestionarse en destino (planta
de transferencia, planta de valorizacion y depdsito controlado).

e Ahoro de materialesde la construccion de origen natural.

e Menornumero de desplazamientospara eltransporte de estosresiduosdesde la obra
hasta la instalacion de gestion y, por lo tanto, menor contaminacion atmosférica y
acustica en elmedio.

e Mayor control sobre determinados residuos toxicos o peligrosos, como el amianto,
que implicanriesgospara elmedio ambiente y la salud de laspersonas.

Este Estudio de Gestion de Residuos tiene como finalidad recoger las directrices de

gestion de residuosde construccion y demolicion y debera serdesarollado en obra por

la empresa adjudicataria en su Plan de Gestion Ambiental

2. CONTENIDO DEL DOCUMENTO

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 28 de marzo, por el que se regula la

produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion, se redacta el

presente Estudio de Gestion de Residuos.

El citado Real Decreto establece que el contenido minimo del Estudio de Gestion de

Residuossea eldescrito en elarticulo 4:

Ademasde losrequisitos exigidos porla legislacion sobre residuos, el productorde RCDs

debera cumplircon lassiguientesobligaciones:

1. Incluir en el proyecto de la obra un estudio de gestion de RCDs cuyo contenido
minimo sera el siguiente:

a) Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladasy/o m3 de los RCDs que
se generardn en la obra, codificadoscon ameglo al Anejo 2A. Para el célculo de
lascantdades generadasen la obra podra utilizarse los ratios de generacion de
resduosque figuran en elAnejo 3

b) Lasmedidaspara la prevencion de generacion de residuosen la obra objeto del
proyecto.

c) Lasoperacionesde reutilizacion, valorizacion o eliminacion a que se destinaran los
residuosque se generaranen la obra.

d) Las medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para el
cumplimiento porparte del poseedorde losresiduos, de la obligacion establecida
enelapartado 4delarticulo 5.

e) Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo,
separacion y, en su caso, otrasoperaciones de gestion de los RCDsdentro de la
obra. Posteriormente, dichos planos podran ser objeto de adaptacion a las
caracteristicasparticularesde la obra y sussistemasde ejecucion, previo acuerdo
de la direccion facultativa de la obra.

f) Las prescripciones del pliego de condiciones técnicas particulares del proyecto,
en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras
operacionesde gestion de losRCDsdentro de la obra.

g) Una valoracion del coste previsto de la gestion de losRCDsque formara parte del
presupuesto delproyecto en capitulo independiente.

2. Enobrasde demolicion, rehabilitacion, reparacion o reforma, hacerun inventario de
los residuos peligrosos que se generaran, que debera incluirse en el estudio de
selectiva, con el fin de evitarla mezcla entre elloso con otros residuos no peligrosos,
yasegurarsu envio a gestoresautorizadosde residuos peligrosos.

3. Disponerde la documentacion que acredite que losRCDsrealmente producidosen
susobras han sido gestionados, en su caso, en obra o entregadosa una instalacion
de valorizacion o de eliminacion para su tatamiento por gestor de residuos
autorizado, en los t¢érminos recogidos en este Real Decreto y, en particular, en el
estudio de gestion de residuos de la obra o en sus modificaciones La
documentacion comespondiente a cada ano natural debera mantenerse durante
loscinco anossiguientes.

4. Salvo que se trate de una obra menor de construccion o reparacion domiciliaria,
que estara a tenor de lo que establezcan las ordenanzas municipales, constituir la
flanza o garantia financiera equivalente que asegure el cumplimiento de las
obligaciones de comecta gestion de los RCDs de la obra, de acuerdo con las
condicionesdelarticulo 6.
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3. MARCO LEGISLATIVO

Ambito autonémico

e ley 7/2007, de 9de julio, de Gestion integrada de la Calidad Ambiental

e Decreto 73/2012, de 20de marzo, porel que se aprueba el Reglamento de Residuos
de Andalucia

e Plan Director Temitorial de Gestion de Residuos Urbanos de Andalucia (PDTGRU)
Noviembre de 1999

e Decreto 218/1999 de 26de octubre, porel Que se aprueba el Plan Director Temitorial
de Gestion de ResiduosUrbanosde Andalucia

Ambito estatal

e Resolucion de 20de enero de 2009, de la Secretaria de Estado de Cambio Climatico,
porla que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministros por el que se aprueba el
Plan Nacionallntegrado de Residuospara el periodo 2008-2015.

e ley 7/2022 de 8de abril, de residuosy sueloscontaminados.

e RealDecreto 105/2008 de 1 de febrero, porelque se regula la produccion y gestion
de losresiduosde construccion y demolicion

e Real Decreto 9/2005 de 14 de enero, por el que se establece la relacion de
actividadespotencialmente contaminantesdelsuelo y loscriteriosestaindarespara la
declaracion de sueloscontaminados

e Orden Orden MAM/85/2008, de 8de febrero, porla que se publican lasoperaciones
de valorizacion y eliminacion de residuosy la lista europea de residuos

e Plan Nacional de residuos de la constuccion y demolicion (PNRCD) 2001-2006,
aprobado porAcuerdo de Consejo de Ministosde 14 de junio de 2001

Ambito europeo

e Directiva 2006/12/CE, de 5de abril, relativa a residuos

e Directiva 1999/31/CE, de 26de abril, relativa alvertido de residuos

e Decision 2002/33/CE, de 19 de diciembre, por la que se establecen los criterios y
procedimientosde admision de residuosen losvertederoscon arreglo al articulo 16y
alanexo llde la Directiva 1999/31/CE

e Decision 2000/532/CE, de 3 de mayo, que sustituye a la Decision 94/3/CE porla que
se establece una lista de residuosde conformidad con la letra a) del articulo 1 de la
Directiva 75/442/CEE relativa a losresiduosy a la 94/904/CE porla que se establece
una lista de residuos peligrososen virtud del apartado 4 del articulo 1 de la Directiva
91/689/CEE relativa a residuospeligrosos

4. AMBITO DE APLICACION Y PRINCIPIOS G ENERALES

Elambito de aplicacion delRealDecreto 105/2008 seréd el siguiente:

e Ambito Territorial: Elambito territorialeseldel Estado Espanol

e Ambito Objetivo: Elambito objetivo esla produccion, posesion, y gestion de los RCDs,
en este termitorio.

No tendran la consideracion de RCDsa efectosde la aplicacion:

e lastiemasy piedrasno contaminadasporsustancias peligrosas que sean reutilizadas
en la misma obra, en una obra distnta o en una actvidad de restauracion,
acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda acreditarse de forma
fehaciente su destino a reutilizacion.

e los residuos de industrias extractivas regulados por la Directiva 2006/21/CE, del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 15de marzo, sobre la gestion de los residuos
de lasindustriasextractivas.

e los lodos de dragado no peligrosos reubicados en el interior de las aguas
superficiales derivados de las actividades de gestion de las aguas y de las vias
navegables, de prevencion de lasinundacioneso de mitigacion de losefectosde las
inundacioneso lassequias requladasporla normativa vigente en la materia.

e Los residuos provenientes de obras menores de construccion o reparacion
domiciliaria, cuando no superen los 50kg de peso.

A losresiduos que se generen en obrasde construccion o demolicion y estén regulados

por legislacion especifica sobre residuos (peligrosos y no peligrosos), cuando estén

mezclados con otros RCDs, les sera de aplicacion este Real Decreto en aquellos
aspectosno contempladosen aquella legislacion.

4.1.  DEFINICIONES

A los efectos de aplicacion del Decreto 105/2008 se establecen las siguientes

definiciones:

a) Residuos de construccion y demolicion (RCDs): cualquier sustancia u objeto que,
cumpliendo la definicion de «Residuo» incluida en el articulo 3.a) de la Ley
10/1998, de 21 de abril, se genere en una obra de construccion o demolicion (ley
derogada porla Ley 22/2011).

b) Obra de construccion y demolicion: la actividad consistente en:

b.1) La construccion, rehabilitacion, reparacion, reforma o demolicion de un bien
inmueble, tal como un edificio, cametera, puerto, aeropuerto, fermocarmil, canal,
presa, instalacion deportiva o de ocio, asi como cualquier otro andlogo de
ingenieria civil.

b.2) La realizacion de trabajos que modifiquen la forma o sustancia del terreno o
del subsuelo, tales como excavaciones, inyecciones, urbanizaciones u otros
analogos, con exclusion de aquellas actividades a las que sea de aplicacion la
Directiva 2006/21/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de marzo,
sobre la gestion de losresiduosde industrias extractivas.

Se considerara parte integrante de la obra toda instalacion que de servicio
exclusivo a la misma, y en la medida en que su montaje y desmontaje tenga lugar
durante la ejecucion de la obra o al final de la misma, tales como: Plantas de
machaqueo; plantas de fabricacion de homigon, gravacemento o suelo-
cemento; plantas de prefabricados de homigon; plantas de fabricacion de
mezclas bituminosas, talleres de fabricacion de encofrados talleres de
elaboracion de fermalla; almacenes de materialesy almacenes de residuos de la
propia obra y plantasde tratamiento de losresiduosde construccion y demolicion
de la obra.

c) Obras de constuccion y demolicion de escasa entidad: Son las obras de
construccion o demolicion, que sin tener la consideracion de obra menor de
construccion o reparacion domiciliaria, los residuos que genera no superan 50 m3
y que, en general no precisan de proyecto fimado por profesionales titulados
aunque puede precisarde licencia de obra o declaracion responsable.

d) Obras menores de constuccion o reparacion domiciliaria: Son las obras de
construccion o demolicion en un domicilio particular, comercio, oficina o
inmueble del sector servicios, de sencilla técnica y escasa entidad constructiva y
economica, que no suponga alteracion delvolumen, deluso, de lasinstalaciones
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de uso comun o delnumero de viviendasy locales, y que no precisa de proyecto
fiimado porprofesionalestitulados.
Residuo inerte: aquel residuo no peligroso que no experimenta transformaciones
fiscas, quimicas o biologicas significativas, no es soluble ni combustble, ni
reacciona fisica ni quimicamente ni de ninguna otra manera, no es
biodegradable, no afecta negativamente a otras materias con las cuales entra
en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminacion del medio
ambiente o perjudicara la salud humana. La lixiviabilidad total, el contenido de
contaminantes del residuo y la ecotoxicidad del lixiviado deberan ser
insignificantes, y en particularno deberdn suponerun riesgo para la calidad de las
aguassuperficialeso subterrdneas.

f) Productorde RCDs:

f.1) La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de
construccion o demolicion; en aquellas obras que no precisen de licencia
urbanistica, tendra la consideracion de productor del residuo la persona fisica o
juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de constuccion o
demolicion.

f.2) La persona fisica o juridica que efectie operaciones de tatamiento, de
mezcla o de otro tipo, que ocasionen un cambio de naturaleza o de composicion
de losresiduos.

f.3) El importador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unién Europea
de RCDs.

g) Gestor de RCDs: la persona fisica o juridica que recoja, transporte, valorice y/o
elimine RCDs, incluida la vigilancia de estas operaciones asi como el
mantenimiento posterior al cieme de los vertederos, incluidas las actuaciones
realizadasen calidad de negociante o agente;
Poseedor de RCDs: la persona fisica o juridica que tenga en su poderlos RCDsy
que no ostente la condicion de gestor de residuos. En todo caso, tendrd la
consideracion de poseedor la persona fisica o juridica que ejecute la obra de
construccion o demolicion, tales como el constructor, los subcontratistas o los
trabajadoresautonomos. En todo caso, no tendran la consideracion de poseedor
de RCDslostrabajadoresporcuenta ajena.

i) Tratamiento previo: proceso fisico, t¢mico, quimico o biolégico, incluida la
clasificacion, que cambia las caracteristicas de los RCDs reduciendo su volumen
0 su peligrosidad, facilitando su manipulacion, incrementando su potencial de
valorizacion o mejorando su comportamiento en elvertedero.

j) Valorizacion: todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los
recursos contenidos en los RCDs sin poneren peligro la salud humana y sin utilizar
métodosque puedan causarperjuiciosal medio ambiente. En todo caso, estaran
incluidosen este concepto losprocedimientosenumeradosen elanexo |, parte B
de la Orden MAM 304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de
residuos.

k) Almacenamiento: el depdsito temporal de RCDs, con cardcter previo a su
valorizacion o eliminacion, por tempo inferior a dos anos, a menos que
reglamentariamente se establezcan plazos inferiores. No se incluye en este
concepto el deposito temporal de RCDs en lasinstalaciones de produccion con

D
—

=0
=

los mismos finesy por periodos de tiempo inferiores a los senalados en el parmafo
anterior.

) Aridosy materialesreciclados: son losproductosobtenidos mediante el reciclado
de losRCDs, que cumplen con lasespecificacionesy requisitos técnicosy legales
para el uso a que se destinen ya sea en obras de construccion o en otros usos
especificos, no generando impactosadversos globalespara el medio ambiente o
la salud.

5. IDENTIFICACION Y ESTIMACION DE LOS RESIDUO S
En cumplimiento de lo establecido en el Real Decreto 105/2008 a continuacion se
incluye ellistado de losresiduosque van a generarse durante la obra.
El inventario se ha realizado a partirde la orden MAM/304/2002, de 8 de febrero porla
que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista
europea de residuos, y a partirde la Decision de la Comision de 3de mayo de 2000, que
sustituye a la Decision 94/3/CE por la que se establece una lista de residuos de
conformidad con la letra a) delarticulo 1 de la directiva 75/442/CEE del Consejo relativa
a losresiduos peligrososy a la decision 94/904/CE del Consejo porla que se establece
una lista de residuos peligrosos en virtud del apartado 4 del articulo 1 de la Directiva
91/689/CEE del Consejo relativa a losresiduospeligrosos.
A partrde la medicion obtenida del presupuesto del proyecto los previsibles RCDs que
se generaran en la obra seran losreflejadosen la tabla N°1.
Segun ellistado de residuosque aparece enla Orden MAM/304/2002, de 8de febrero, la
identificacion de losRCDsdescritosen elapartado anteriorcomesponde a la tabla N°2.
En esta obra ninguno de los RCDs a generar presenta la calificacion de “residuos
peligrosos".
A continuacion, se incluyen lasreferidastablasnumeros1y 2.

LOTE 1
Estimacion de residuosen obra
Superficie Construida total EDIFICIOS 0,00 m2
Superficie Construida total URBANIZACION 0,00 m?2
Superficie Construida total CONDUC CIONES 0,00 m2
Superficie total DEMOLICION MBC 035 m3
Volumen total DEMOLICION FABRICASDE HORMIG ON 1,60 m3
Superficie Construida total REFORMA 0,00 m2
Volumen estimado de residuos 1,60 m3
Densidad tipo OBRA NUEVA (entre 1,5y 05T/m? 1,20 Th/m3
Densidad tipo DEMOLICION (entre 1,5y 0,5 T/m?3) 2,20 Tn/m3
Densidad tipo REFORMA (entre 1,5y 0,5 T7/m?3) 110 Th/m?3
Toneladas estimadas de residuos 3,52 Th
Volumen de tierras procedentes de la excavacion
incluido el sobrante de tierra vegetal 4.134,30 m3
Presupuesto estimado de la obra (PEM) 1.400.000,00 €
Presupuesto de movimiento de tierrasen proyecto 20.000,00 €
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o
(AL ReDs NivelT | <<
A.1.:RCDsNivelll 1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION _ Destino Cantidad ] 8
x ierras y piedras distintas de las especificadas en el cddigo ertedero . iferencia tipo
17 05 04 Ti d distintas de | ificad. | codi 17 0503 / Verteds 6.201,45 |D7 tipo RCD | <
Tn d V 17 0506 |Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cdigo 17 05 06 6n / Vertedero 0,00] [15% | =] LN
17 0508 |Balasto de vias férreas distinto del en el cddigo 17 05 07 [ Vertedero 0.00] [5% | —
Toneladasde [ ] I .-
Evaluacion teorica del peso portipologia de RDC cada tipo de Densidad tipo | m3Volumen Z _‘CU
RDC (entre 1,5y 0,5) | de Resid RCD: no pétrea ][ i [ Destino [ Cantidad | O
entre 1,5y0 e Residuos
1. Asfalto (3]
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION [x[i70302 |Mezcas distintas a las del cdigo 17 03 01 ] [Reciciado [Planta de reciclaje RCD_| 0,77] [Total tipo RCD | Lu 18
< — 2. Madera
T'erraSy petreos prOCEde”tQSde la excavacion [x]170201  [Madera ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs | [Total tipo RCD | I 0
estimadosdirectamente desde losdatosde 6.201,45 1,50 4.134,30 - Metales — - D S
7 01 Cobre, bronce, latén eciclado %
proyecto 70402 [Aluminio Reciclado % < 8
7 3 Plomo 5%
1
7 Zinc 15%
A.2.: RCDs Nivel Il X [17 Hierro y Acero Reciclado autorizado RNPs D\fe/renc\a fipo RCD g
7 Estafio % O
0 7 Metales Reciclado 25% <
é T |TQ d d V 7 Cables distintos de los especificados en el codigo 17 04 10 Reciclado E}% H N
oneladasde 4. Papel =
N - N - " . X |20 01 01 P | R lade Gests It ido RNP: Total tipo RCD o
Evaluacion tedrica del peso portipologia de RDC %de peso cada tipo de | Densidad tipo | m3Volumen [ e aeica] = ] Reciclado [Gestor autorizado RNPs | [Total o I D— o
(estimado) RDC (T/m 3) de Residuos [x ;7\0“10_3 Plastico ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs | [Total tipo RCD | O E
. Vidrio
RCD: Natraleza no pétrea [x 170202 [vidrio ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs_| [Total tipo RED ] ( , ‘2
7. Yeso
1. Asfalto 21.% 077 2,20 035 [x[17 0802 [Materiales de 6n a partir de yeso distintos a los del codigo 17 08 01 | [Reciclado [Gestor autorizado RNPs_| 0,00] [Total tipo RCD |
2. Madera 0,0% 0,00 0,60 000
3 Metales 00% 000 400 00 RCD: pétrea ] Tratamiento Destino Cantidad
4. Papel 0.0% 0.00 090 000 1. Arena Grava y otros aridos
5 Plastico 0,0% 0,00 0,9 0,00 x |01 0408 gisajug; de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el codigo |Rec‘Clado |P‘ama o rociclajo RGO, | 000 |25%
6. Vidrio 0,.0% 0,00 1,50 0,00 [ x 010409 [Residuos de arena y arcilla [Reciclado |Planta de reciclaje RCD_| 0,00| |Diferencia tipo RCD |
7. Yeso 0,0% 0,00 1,20 0,00 2. igd ]
S Hiermo yacero 00% 0,00 785 0,00 [x]i70101 [Hormigén | [Reciclado / Vertedero _|Planta de reciclaje RCD_| 2,72] [Total tipo RCD |
TOTAL estimacion 21,9% 0,77 0,35 . Ladrillos , azulejos y otros
x [17 01 02 Ladrillos Reciclado Planta de reciclaje RCD O,ﬂ 35%
. 4 x (17 01 03 Tejas y materiales cerdmicos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00] Diferencia tipo RCD
RCD: Naturaleza petrea X [170107 |Mezclas de hormign, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de las J
1. Arena, Grava yotrosaridos 0,0% 0,00 1,60 0,00 en el cdigo 17 01 06. Reciclado / Vertedero _|Planta de reciclaje RCD 0,00 |[25%
2. Homigon 77,3% 2,72 1,70 1,60 | I4-0tr05 F g | ‘ ) | .
— X [17 0904 [RDCs distintos a los de los codigos 17 09 01, 02 y 03 Reciclado ,00]  [Total tipo RCD
3. Ladrillos, azulejosyotroscerdmicos 0,.0% 0,00 1,50 0,00
4. Otros 0,0% 0,00 2,00 0,00
TOTAL estimacion 77,3% 2,72 1,60
RCD: Potencialmente peligrososy otros
1. Basuras 0,4% 0,01 0,90 002
2 Potencialmente peligrososy otros 0,4% 0,01 0,80 002
TOTAL estimacion 0,8% 0,03 0,03
Total % peso|  100,0% |
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<
[}
&
LOTE 2 <<
(AL R Niver ™ | s
o
Esimacion de residuosen obra 1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION i Destino Cantidad — B
x [1705 04 [Tierras y piedras distintas de las especificadas en el cédigo 17 05 03 Sin esp. 6n / Vertedero [Diferencia tipoRCD | —
170506 |Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cédigo 17 05 06 Sin esp. 6n / Vertedero [15% I_
Su ) erficie Construida total EDIFICIOS 0,00 m 2 |__[i70508 |[Balasto de vias férreas distinto del cificado en el codigo 17 05 07 [Sin esp. ion / Vertedero 5% | -"g
Superficie Construida total URBANIZACION 0,00 m2 L | Z O
- - = o v : (3]
Superficie Construida total CONDUC CIONES 0,00 m? RCD: no pétrea ][ [ Destino [ Cantidad '] LLl L
- 1. Asfalto
Superficie total DEMOLICION MBC 1,00 m3 [x[i70302 |Wezdas distintas a las del cbdigo 17 03 01 ] [Reciclado [Planta de reciclaje RCD_| 2.20] [Total tipo RCD ] I_ ©
2. Madera
Volumen total DEMOLICION FABRICASDE HORMIGON 1,00 m3 [x[i70201 [Madera ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs_| 0,00 [Total tipo RCD ] ) 8
; f . Metales
Superficie Construida total REFORMA 0,00 m 2 il Cobre Brance, an ReoToiado % < =}
Volumen estimado de residuos 1,00m3 - o — — h
Densidad tipo OBRA NUEVA (entre 1,5y 0,5T7/m? 1,20 Tn/m? 7 Zinc {or autorizado RNPs 1% < o
- - X [17 Hierro y Acero Reciclado Diferencia tipo RCD ~
Densidad tipo DEMOLICION(entre 1,5y 0,5 T/m?3) 2,20 Tn/m3 7 Estaﬁlo — ;D; e
7 Metales eciclado 5% iy
Densidad tipo REFORMA (entre 1,5y 05 T/m? 110 Tn/m 3 7 Cables distintos oe Tos on ol g0 1707 10 Reciclodo S — (el
- - 4. Papel
Toneladas estimadas de residuos 2,20 T [X 200101 [papel ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs_| [Total tipo RCD ] O GEJ
5. Plastico
- — 170203 |pidst Reciclad Geslor autorizado RNP: Total tipo RCD 3
Volumen de tierras procedentes de la excavacion Lxfi7oz0s_fristio | [Recicado [Grsoramorzoco e | (Totel fo l Q) =
incluido el sobrante de tierra vegeml 500,00 m 3 [x 170202 |vidrio ] [Reciclado [Gestor autorizado RNPs_| [Total tipo RCD |
7. Yeso
Presupuesto estimado de la obra (PEM) 1.400.000,00 € [x[17 0802 [Materiales de construccién a partir de yeso distintos a los del cédigo 17 08 01| [Reciclado [Gesfor autorizado RNPS_] 0,00]  [Tofal fipo RCD ]
P . RCD: pétrea ][ i | Destino. Cantidad
Presupuesto de movimiento de tierasen proyecto 20.000,00 € i : I
1. Arena Grava y otros aridos
| x |01 0408 |Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el codigo | [ |
010407 Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00| [25%
A1.RCDsNivelll ['x [01 0409 [Residuos de arena y arcilla |Reciclado |Planta de reciclaje RCD | 0,00| |Diferencia tipo RCD | <
I
Tn d v [, Hormiag ' P
[x]i701 01 [Hormigén | [Reciclado / Vertedero |Planta de reciclaje RCD | 1,70]  [Total tipo RCD | 3
foneladas de 3. Ladrillos , azulejos y ot ~
- . ) ; . otros
Evaluacion teorica del peso portipologia de RDC cada tipo de | Densidad tipo | m#Volumen Tiroi0r Jacdiee Reciclado Planta de reciciaje RCD 0,00 [5% ol
RDC (entre 1,5y05) | de Residuos x [170103 _|Tejas y materiales ceramicos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00 [Diferencia tipo RCD S
0 las de h 6n, ladrillos, T 3 d de | ©
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION x [170107  [Mezclas de céwff’c"dd?qo" 10; Olfjgé y materiales ceramicos distintas de las Reciclado / Vertodro_|Planta de recicaje RCD 0,@ 5 2
Tierrasy pétreosprocedentesde la excavacion [ | o
; ; 4. Otros
estimados directamente desde losdatosde 750,00 1,50 500,00 [x[i709 04 [rocs distintos a los de Ios cédigos 17 09 01, 02y 03 | [Reciciado T T 0.00] [Tolal ipo RCD 5
proyecto 5
]
A.2.:RCDsNivel Il Q
o
% Tn d v 5
Toneladasde o
Evaluacion tedrica del peso portipologia de RDC % de peso cada tipo de | Densidad tipo | m3Volumen 8
(estimado) RDC (T/m 3) de Residuos g
RCD: Naturaleza no pétrea S
1. Asfalto 22.2% 220 220 1,00 (,3 ®
2 Madera 0.0% 0,00 0,60 000 S =
3 Metales 60.6% 600 4,00 1,50 T
4. Papel 0,0% 0,00 0,90 0,00 gmg
5. Plastico 0.0% 0,00 0,90 0,00 203
6 Vidrio 0.0% 0,00 1,50 0,00 583
7. Yeso 0.0% 0,00 1,20 0,00 E gﬂ_’
8 Hierro yacero 0.0% 0,00 7,85 0,00 I‘E &
TOTAL estimacion 82.8% 820 2,50 a2E&
Xo.9o
RCD: Naturaleza pétrea 2 g g
1. Arena, Grava yotosardos 0.0% 0.00 1,60 0,00 gé—‘g
2 Hormigon 17,2% 1.70 1,70 1,00 StQ
3 ladrillos, azulejosyotrosceramicos 0.0% 000 1,50 000 %gg
4. 0tros 00% 0,00 2,00 000 ©sg
TOTAL estimacion 17,2% 1,70 1,00 cEE
o s
RCD: Potencialmente peligrososy otros § o 2
1. Basuras 00% 0,00 0.9 0,00 3869
2 Potencialmente peligrososyotros 0.0% 000 0.80 000 >g §
TOTAL estimacion 0,0% 0,00 0,00 :8 % 8
o>
Total % pesol 100,0% |
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6. MEDIDAS DE PREVENCION Y MINIMIZACION DE RESIDUO S

Para lograr la prevencion y minimizacion de residuos en el proyecto de la obra se

establecen en este punto ciertas pautas que deben interpretarse como una clara

estrategia porparte delposeedorde losresiduospara alcanzardeterminadosobjetivos.

Como nomal general, debera existr un riguroso control documental de todos los

resduos que se generen, control que abarcara su produccion, almacenamiento

provisionaly uso o eliminacion.
6.1. RECOMENDACIONES PARA EL DIRECTORDE LA OBRA

e Minimizary reducirlascantidadesde materias primas que se utlizan y de losresiduos
que se originan. Hay que preverla cantidad de materiales que se necesitan para la
ejecucion de la obra. Un exceso de materiales, ademasde sercaro, esorigen de un
mayor volumen de residuos sobrantes de ejecucion. También es necesario prever el
acopio de los materiales fuera de zonas de tansito de la obra, de forma que
permanezcan bien embaladosy protegidos hasta el momento de su utilizacion, con
elfinde evitarresiduosprocedentesde la rotura de piezas.

e los residuos que se originan deben ser gestionados de la manera mas eficaz. Es
necesario preveren qué forma se va a llevara cabo la gestion de todoslos residuos
que se originan en la obra. Ha de determinarla forma de gestion de losresiduos, si se
reutilizaran, reciclardn o servirdn para recuperar la energia almacenada en ellos. El
objetivo es poder disponer los medios y trabajos necesarios para que los residuos
resultantesestén en lasmejorescondicionespara su valorizacion.

e Fomentar la clasificacion de los residuos que se producen, de modo que su
valorizacion y gestion en el deposito controlado sea masfacil. La recogida selectiva
de losresiduos es tan util para facilitar su valorizacion como para mejorar su gestion
en el vertedero. Asi, los residuos, una vez clasificados pueden enviarse a gestores
especializados en el reciclaje o deposicion de cada uno de ellos, evitandose asi
transportes innecesarios porque los residuos sean excesvamente heterogéneos o
porque contengan materialesno admitidosporelvertedero o la centralrecicladora.

e Elaborar criterios y recomendaciones especificos para la mejora de la gestion. Se
trata de analizar las condiciones técnicas necesarias y, antes de empezar los
trabajos, definirun conjunto de practicaspara una buena gestion de la obra, que el
personaldebera cumplirdurante la ejecucion de lostrabajos.

e Planificarla obra teniendo en cuenta las expectativas de generacion de residuosy
de su eventual minimizacion o reutiizacion. Se deben identificar, en cada una de las
fasesde la obra, lascantidadesy caracteristcas de losresiduos que se originaran en
el proceso de ejecucion, con el fin de hacer una prevision de los métodos
adecuadospara su minimizacion o reutilizacion y de las mejores altemativas para su
deposicion.

e Disponer de un directorio de los compradores de residuos y recicladores més
cercanos. Se incluye en el presente documento un listado de losgestoresautorizados
de la Comunidad Autonoma de Andalucia

e Elpersonal de la obra que participa en la gestion de los residuos debe tener una
formacion suficiente sobre los aspectos administrativos necesarios. El personal debe
recibirla formacion necesaria para sercapaz de rellenar partes de transferencia de
residuos al transportista (apreciar cantidades y caracteristcas de los residuos),
verificar la calificacion de los transportistas y supervisar que los residuos no se

manipulan de modo que se mezclen con otros que deberian ser depositados en
vertederosespeciales.

La reduccion del volumen de residuosreporta un ahommo en el coste de su gestion. El
coste actual de vertido de los residuos no incluye el coste ambiental real de la
gestion de estos residuos. Hay que teneren cuenta que cuando se originan residuos
también se producen otros costesdirectos, como losde almacenamiento en la obra,
carga y transporte; asimismo se generan otros costes indirectos, los de los nuevos
materialesque ocuparan ellugarde losresiduosque podrian haberse reciclado en la
propia obra; porotra parte, la puesta en obra de esosmaterialesdara lugara nuevos
residuos. Ademas, hay que considerar la pérdida de los beneficios que se podian
haber alcanzado si se hubiera recuperado el valor potencial de los residuos al ser
utiizadoscomo materialesreciclados.

Loscontratosde suministto de materialesdeben incluirun apartado donde se defina
claramente que el suministador de los materiales y productos de la obra se hara
cargo de losembalajescon losque se transporten hasta la obra. Con esto se trata de
hacerresponsable de la gestion a quien origina el residuo.

Hacer que se cumplan los contratos con los suministadores de materiales y
subcontratistas de la obra. Ademéas de hacer que se cumplan las normas y las
ordenes dictadas en la obra, también deben cumplirse todas aquellas condiciones
tecnicas que forman parte del contrato de suministro y ejecucion de los trabajosy
que han sido redactadas de modo expreso para la mejora de la gestion de los
residuos. ¢ Al firmar los contratos de obra con los subcontratistas, hay que tener en
cuenta lo siguiente:

a) La delimitacion del volumen mdximo de residuos que se puede generaren cada
actividad.

b) Elestablecimiento de laspenalizacionesecondmicasque se aplicardn en caso de
superarlosvolimenesprevistos.

c) La responsabilidad de los subcontratistas en relacion con la minimizacion y
clasificacion de los residuos que producen (incluso, si fuera necesario, mediante
sacosespecificospara cada uno de losresiduos).

d) La convocacion regular de reuniones con los subcontratistas para coordinar la
gestion de losresiduos.

En la clasificacion de losresiduosque habitualmente se producen en obra tendremos
que teneren cuenta lo siguiente:

a) El equipamiento minimo estard formado al menos por dos contenedores y un
deposito para liquidos y envases de residuos potencialmente peligrosos. Un
contenedorsera para losresiduos pétreos (mayoritariosen la ejecucion de la obra) y
otro contenedorservird para losresiduosbanales (papel, metales, plasticos, etc.).

b) Si en un entomo proximo hay industrias de reciclaje especializadas en otros
residuos que no se hayan definido en el apartado anterior, podra instalarse un
contenedoradicionalpara almacenarlos.

Los contenedores, sacos, depositos y todos los demas recipientes de
almacenamiento y transporte de los distintos residuos deben estar debidamente
etiquetados. Los residuos deben ser facimente identificables para los que trabajan
con ellosy para todo el personal de la obra. Porconsiguiente, losrecipientes que los
contienen deben ir etiquetados, describiendo con claridad la clase y las
caracteristicas de los residuos. Estas etiquetas tendran un tamano adecuado y
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estardn convenientemente dispuestas, de forma que sean visbles, inteligibles y
duraderas, esdecir, capacesde soportareldeterioro de losagentesatmosféricosy el
paso deltempo.

e Extraer conclusiones de la experiencia en la gestion eficaz de los residuos, que asi
podran aplicarse en la programacion de otras obras. La mejora de la gestion de los
residuos pasa de modo inevitable porun proceso de aprendizaje durante el que la
experiencia, debidamente evaluada, permitrd acumular un conocimiento practico
que resultara utilpara una gestion méaseficaz.

6.2 RECOMENDACIONES PARA ELENCARGADO DE LA OBRA

e Asegurarse de que todoslosque intervienen enla obra conozcan susobligacionesen
relacion con los residuos y que cumplan las normas y ordenes dictadas por la
direccion técnica. Hay que dara conocer las obligacionesy responsabilidades de
cada uno de losque intervienen en la gestion de losresiduos, mediante la difusion de
lasnomasy las ordenes dictadas por la direccion técnica de la obra. Asimismo, la
accion del encargado no debe limitarse a transmitir esta informacion sino que,
ademas debe velarporsu estricto cumplimiento.

e Fomentaren el personal de la obra el interés por reducir los recursos utilizados y los
volumenesde residuos originados. Hay que explicara los que intervienen en la obra
lasventajasambientalesde una buena practica, esdecir, una practica que reduzca
los recursos utilizados y los residuos generados. Esta sensibilizacion es uno de los
motores més eficaces para alcanzar una construccion sostenible. Aparte de eso,
conviene fomentar una participacion activa en forma de propuestas o sugerencias
de mejora por parte de todo el mundo, mas alld de la simple accion pasiva del
cumplimiento de lasnormasy ordenesdictadas.

e Incentivar las aplicaciones en la propia obra de los residuos que esta genera. Los
residuos que se originan en la obra no se consideran residuos que se tengan que
gestionar si se reutilizan en la propia obra. Asipues, el modo maseficaz de reducirel
volumen de residuos es fomentar su aplicacion en la propia obra. La direccion
técnica de la obra debe tener sempre conocimiento de estas aplicaciones no
previstasen el proyecto, porque pueden suponervariacionesen las prestaciones de
lassolucionesconstructivas.

e Hay que prever una zona protegida para el acopio de materiales, al amparo de
acciones que los pudieran inutilizar. En el solar donde se va a construir, es necesario
reservarun espacio para elalmacenamiento de losmaterialesque van llegando a la
obra. Este espacio debe situarse en un lugarresguardado del trasiego de la obra y
de otros trabajos que puedan estropear los materiales. Se trata de impedir que su
rotura los convierta en residuos antes de ser utlizados. uso que los particulares
puedan hacerde ellos, sobre todo durante losfinesde semana. Hay que impedirque
loscontenedoresse llenen de mueblesviejosy otrosresiduos porque, a causa de esa
mezcla, losresiduosde la obra seran de dificil gestion.

e Disponer los contenedores méas adecuados para cada tipo de residuo. No solo se
trata de realizar una separacion selectiva de los residuos, sino también de
almacenarosde modo selectivo, segun sunaturaleza.

e Controlar el movimiento de los residuos de modo que no queden restos
descontrolados. Los residuos sobrantes de ejecucion se producen en la obra de
forma dispersa alla donde se realizan lostrabajosy despuéshay que transportariosa
un lugar de almacenamiento. Este recomdo debe planificarse para que se

produzcan las minimas pérdidas posibles, puesto que los residuos vertidos de forma
descontrolada acaban innecesariamente mezclados en el depdsito contolado.
Sempre que sea posble, los materiales y productos que llegan a la obra deben
desembalarse en un lugar previamente definido, muy proximo a la zona de acopio
de residuos clasificados. De este modo, el residuo se origina en el mismo lugardonde
se almacenara selectivamente.

Controlar que los residuos liquidos y los orgéanicos no se mezclen unos con otos y
resulten contaminados. La mezcla de ciertos residuos liquidos y otros que contienen
materia orgdnica puede provocarla contaminacion de todoslosdemas. La facilidad
conque se demaman losresiduosliquidosloshace especialmente peligrosos.
Llevarun registo de cada contenedor que sale de la obra. El control de los residuos
que se producen en la obra empieza por su caracterizacion y acaba con la
comprobacion al salirde la obra. En este sentido, es indispensable llevar un control
de la naturaleza y las cantidades de residuos que se producen, es decir, de todos
aquellosresiduosque no se reutilizan o reciclan en la propia obra.

6.3. RECOMENDACIONES PARA EL PERSONAL DE LA OBRA

Hay que cumplirlasnomasy ordenes dictadas porla direccion de la obra para el
control de los residuos. En cada obra deberdn cumplirse atentamente las normas
generalesrelativasa la gestion de losresiduos que se originan en ella. Sin embargo, y
teniendo en cuenta que cada obra tiene unas caracteristicas propias, cada una
debera cumplir las 6rdenes y los criterios particulares que establezca la direccion
técnica.

Todos los que intervienen en la obra, cada uno en su ambito especifico de trabajo,
deben participaractivamente para mejorarla gestion de losresiduos. El personal de
la obra no debe limitarse al cumplimiento de lasnormasy ordenesestablecidasporla
direccion técnica, sino que también debe pensaren el modo en que la gestion de
los residuos puede resultar mas eficaz. A partr de ahi, deberdn comunicar sus
sugerencias al encargado de la obra al objeto de que puedan serincorporadasen
elproceso general.

La separacion selectiva de los residuos debe producirse en el momento en que se
originan. Elmodo maseficazde reducirlosresiduosesestablecerun control desde el
mismo momento en que se producen. Procurando que los residuos permanezcan el
minimo tempo posble sin control, esdecir, fuera de losrecipientes preparados para
su almacenamiento, se conseguird que no se mezclen con otrosresiduosy se evitara
elconsiguiente incremento de loscostesde gestion que significaria su separacion.
Hay que emplazar los residuos en contenedores, sacos o depositos adecuados Los
resduos deben colocarse en recipientes preparados al efecto, de modo que no
queden fuera niexista peligro de que se mezclen unoscon otros. En amboscasos, el
resultado de la falta de cuidado en su disposicion originara residuos de dificil gestion
que probablemente acabaran eneldeposito controlado.

Los recipientes contenedores de residuos deben transportarse cubiertos. Los
recipientes (contenedores, sacos, bamles o la caja del camion que transporta los
residuos) deben estar cubiertos, de modo que los movimientos y las acciones a las
que se sometan no provoquen un vertido descontolado, aunque sea en pequenas
cantidades, puesresultan dificilmente gestionables.
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Evitar malas practicas que, de forma indirecta, originan residuos imprevistos y el
despilfarro de materiales en la obra. Cuando una partda de obra esejecutada en
exceso, se malgastan materialesy energia, y se originan masresiduos.

6.4, RECOMENDACIONES PARA LAS EMPRESAS SUBCONTRATADAS

Asumir los residuos de embalaje y sobrantes de los materiales y los productos de la
obra. Como noma general, el productor de los residuos es quien debe hacerse
cargo de ellos. Esta imposicion tiene un doble efecto: porun lado, sempre se sabe
quién eselresponsable de gestionarelresiduo, de modo que no esposible dejarlo en
manos de otros que no hayan intervenido en el proceso; por otro lado, tiene un
efecto disuasivo frente a las malas practicas de obra que, inevitablemente,
producen un mayornumero de residuos.

Conocery cumplir las obligaciones referidas a los residuos y las nomas y ordenes
dictadas por la direccion técnica. La actividad de una empresa contratada para
ejecutaruna determinada parte de la obra sempre debe llevarse a cabo de modo
coherente con lasnommasy lasordenesdictadasporla direccion técnica y de forma
coordinada con el encargado de la obra. Asmismo, deberan cumplirse todas
aquellas condiciones técnicas que formen parte del contato de suministo y
ejecucion de lostrabajosredactadoscon esa finalidad.

Preverelvolumen maximo de residuosque se pueden generaren su actividad, con la
finalidad de minimizarlosy clasificarlosde forma adecuada Antesde iniciarun corte
o0 una parte de la obra, la empresa que ejecutara este trabajo debe completaruna
evaluacion aproximada del volumen de residuos que se originaran para,
preferentemente, minimizarlos o, como minimo, prever los medios necesarios
(contenedores, sacos, etc.) para una gestion adecuada.

Proponer al técnico que proyecta la obra y a su direccion técnica soluciones para
mejorar las posibiidades de reduccion, reutilizacion o reciclaje de los medios de
construccion y de lossobrantes La mejora de la gestion de los residuos constituye un
objetivo de todos los que intervienen. Por ello, el desarollo del trabajo de las
empresas subcontratadasno debe limitarse al cumplimiento de lasnormas, sino que
también deben proponeraltematvasa los técnicosdel proyecto y de la obra para
mejorarla eficiencia y la racionalidad de la gestion de residuos.

7. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORACION Y ELIMINACION DE LOS
RESIDUOS GENERADOSEN LA OBRA.

A continuacion se diferencian lasoperacionescon lasque se puede tratarun RCDs:

ESQUEMA DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

RCD vertido directo desde obra

OBRA
Separacién en RCD clasificado en obra gelcham VERTEDERO
origen > PLANTA DE trztamiento
+ eventual TRATAMIENTO -
tratamiento RCD  |RCD sin clasificar RECICLADO
PLANTA DE
CLASIFICACION

v v

v
Productos de la

Productos de

2 Productos de la
separacion y

A clasificacion planta de tratamiento
tratamiento en obra ( metales, maderas, (aridos reciclados
(éridos, metales..) etc) para obras y otros

materiales inertes
para rellenos)

REUTILIZACION: El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue
disenado originalmente. Dejaria porlo tanto de serun residuo.
VALORIZACION: Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los
recursos contenidosen losresiduossin poneren peligro la salud humana y sin utilizar
meétodos que puedan causar peruicios al medio ambiente. En todo caso, estaran
incluidos en este concepto los procedimientos enumerados en el anexo 1 de la
ORDEN MAM/30412002, de 8de Febrero porla que se publican lasoperacionesde
valorizacion y eliminacion de residuosy la lista europea de residuos:
OPERACIONESDE VALORIZACION:

o R1: Utlizacion principal como combustble o como otro medio de generar

energia.

o R2 Recuperacionoregeneracion de disolventes.

o R3 Reciclado o recuperacion de sustancias orgénicas que no se utilizan como
disolventes (incluidas las operaciones de formacion de abono y otras
transformacionesbiolégicas).

o R4 Reciclado orecuperacion de metalesy de compuestosmetalicos.

o R5 Reciclado orecuperacion de otrasmateriasinorganicas.

o R6: Regeneracionde acido o de bases.

o R7: Recuperacionde componentesutilizadospara reducirla contaminacion.

o R8 Recuperacion de componentesprocedentesde catalizadores.

o RS Regeneracionuotro nuevo empleo de aceites.

o R10 Tratamiento de suelos, produciendo un beneficio a la agricultura o una

mejora ecologica de losmismos.
o R11: Utlizacion de residuos obtenidos a partir de cualquiera de las operaciones
enumeradasentre R1y R10.
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o R12 Intercambio de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones
enumeradasentre R1yR11.

o R13 Acumulacion de residuos para someterlos a cualquiera de las operaciones
enumeradasentre R1y R12 (con exclusion delalmacenamiento temporal previo a
la recogida enellugarde la produccion).

e RECICLADO: La tansformacion de los residuos, dento de un proceso de
produccion, para su fin inicial o para otros fines, incluido el compostaje y la
biometanizacion, pero no la incineracion con recuperacion de energia. Es una
forma de valorizarcomo ya hemosvisto.

e ELIMINACION: Todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a
su destruccion, total o parcial, realizado sin poneren peligro la salud humana y sin
utilizarmétodosque puedan causarperuiciosalmedio ambiente.

Procedimientosenumeradosen elanexo 1 de la ORDEN MAM/304/2002, de 8de febrero
porla que se publican lasoperacionesde valorizacion y eliminacion de residuosy la lista
europea de residuos:

e OPERACIONESDE ELIMINACION:

o D1: Deposito sobre elsuelo o en su interior (porejemplo, vertido, etc.).

o D2 Tratamiento en medio terrestre (por ejemplo, biodegradacion de residuos
liquidoso lodosen elsuelo, etc.).

o D3 Inyeccion en profundidad (por ejemplo, inyeccion de residuos
bombeablesen pozos minasde sal, fallasgeologicasnaturales, etc.).

o D4 Embalse superficial (por ejemplo vertido de residuos liquidos o lodos en
pozos, estanqueso lagunas, etc.).

o D5 Vertido en lugares especialmente disenados (por ejemplo, colocacion en
celdas estancas separadas, recubiertasy aisladas entre siy el medio ambiente,

etc.).
o D6  Vertidoenelmedio acuatico, salvo en elmar.
o D7: Vertidoenelmar incluido la insercion en ellecho marino.
o D8 Tratamiento biologico no especificado en otro apartado del presente

anejo y que dé como resultado compuestoso mezclasque se eliminen mediante
alguno de losprocedimientosenumeradosentre D1y D12

o D9 Tratamiento fiscoquimico no especificado en otro apartado del presente
anejo y que dé como resultado compuestoso mezclasque se eliminen mediante
uno de los procedimientos enumerados entte D1 y D12 (por ejemplo,
evaporacion, secado, calcinacion, etc.).

o D10 Incineracion en tierra.

D11: Incineracion en el mar.

o D12 Depdsito permanente (por ejemplo, colocacion de contenedores en una
mina)

o D13 Combinacion o mezcla previa a cualquiera de lasoperacionesenumeradas
entre D1yD12

o D14 Re envasado previo a cualquiera de lasoperacionesenumeradasentre D1y
D13

o D15 Almacenamiento previo a cualquiera de las operaciones enumeradas
entre D1y D14 (con exclusion delalmacenamiento temporal previo a la recogida
enellugarde produccion).

o

7.1. PREVISION DE OPERACIONES DE REUTILIZACION EN LA MISMA OBRA O EN
EMPLAZAMIENTO S EXTERNOS.
No hay prevision de reutlizacion en la misma obra o en emplazamientos extemos,
smplemente seran transportadosa vertedero autorizado.

7.2, PREVISION DE OPERACIONES DE VALORIZACION "IN SITU" DE LOS RESIDUOS
GENERADOS.
Losmateriales que nosquedan como RCDsno son objeto de revalorizacion nireciclado
en obra, por lo que los materiales no peligrosos, en principio, se acopiaran para su
destino a vertedero en distintos contenedores o sacasde 1 m3 o bien en camiones de
16Tn segun la separacion y clasificacion prevista.

7.3. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES NI VALORIZABLES "IN
SITU™.

El destino previsto para lastiemasy piedrasno contaminadasporsustanciaspeligrosasno
reutilizablesen obra sera inicialmente elvertido en vertederosde inertesautorizadas.
El destino previsto para los RCDs sera el vertedero de escombros y restos de obra del
Centto Ambiental de Malaga "Los Ruices”. La empresa gestora-explotadora del
vertedero es LIMASA. y la direccion del mismo es Camino Medio Ambiental, 10, 29010
Malaga

8. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RCDS.

8.1. GESTION DE LOSRESIDUOS EN LA OBRA.
Una obra tiene dos tipos de gestion de RCD. Por un lado esta la gestion intema, que
agrupa todaslasoperacioneslogisticasdentro de la obra, y poroto, la gestion extema,
que es el conjunto de operaciones para exportar los residuos a gestores extemos. Por
este motivo se considera imprescindible hacer una reflexion sobre las diferentes
posibiidades de gestion intema y extema mas adecuadas para la obra de acuerdo al
espacio disponible para realizar la separacion selectiva de los residuos de la obra, la
posibiidad de reutlizacion y reciclaje, la proximidad de valorizacion de RCD y la
distancia a losdepdsitoscontrolados, loscosteseconomicosasociados, etc.
En cualquiercaso, se considera el vertido en gestores autorizados la ultima opcion en la
gestion de RCD, priorizando la reutilizacion, reciclado y cualquiertipo de valoracion.
Para hacerlo viable es importante realizar una separacion selectiva, sobre todo de los
residuosinertes, especialesy no especiales.
La clasificacion en origen, en la misma obra, de losresiduos esel factorque mas influye
en eldestno final de éstos. Un contenedor que posea residuosmezcladostendra menos
opcionesde valorizacion que un contenedorcon residuoshomogéneos.

Homigon 920 T
Ladrillos, tejas, 920 T
Metales 000 T
Madera 000 T
Vidrio 000 T
Plasticos 000 T
Papelycarton 000 T
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En el caso de que no sea posible la clasificacion selectiva en origen, es obligatorio
derivar los residuos mezclados, tanto inertescomo no especiales, a una instalacion que
realice el tratamiento previo para después llevarlo a un gestor autorizado para su
valoracion. Enelcaso masdesfavorable, se llevaran a un depdsito controlado.

Para definirmejorlasoperacionesde gestion de residuosse tendra constancia de:

e El tipo de separacion selectiva y el nombre de contenedores en funcion de las
posibiidadesde reutilizacion, de lostiposde residuos.

e lacantidad de materiala reutiizaren la obra.

e Los modelos de senalizacion en los contenedores segun los tipos de residuos que
pueden contener.

e losdatossobre el destino de los residuos. El contratista poseedor de los residuos de
obra, tendra en cuenta losobjetivos generales definidos en el Estudio de Gestion de
Residuosde este proyecto, que consisten principalmente en:

o Incidir en la sensibilidad cultural del personal de la obra con el objetivo de
mejorarla gestion de residuos.

o Planificary minimizar el posible impacto ambiental de los residuos de la obra.
En este caso el objetivo se centrard en la clasificacion en origen y la correcta
gestion extema de losresiduos.

o Aplicar los procesos previstos de gestion para cada material, tratamiento o
valoracion de losresiduosgeneradosen la obra.

8.2. SEPARACION Y ALMACENAMIENTO DE LOS RESIDUOS EN LA OBRA.
Loscontenedoresy acopiosnecesariospara la separacion de losresiduosgeneradospor
la ejecucion de la obra, se localizaran en la propia zona de afeccion de lasobras.

Con el fin de evitar que losresiduos se localicen de forma dispersa, unicamente podran
almacenarse residuosen la zona habilitada alefecto en el punto limpio, dispuesto para
la recogida de residuos.

El poseedor de los residuos esta obligado a mantener los residuos en adecuadas
condiciones de higiene y seguridad, asi como evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o elminacion. Es
importante asi mismo, separar en todo momento los residuos especiales de los no
especiales, de cara a su tratamiento posterior. Es por ello, que se deberd formar a los
trabajadores en separacion y recogida selectiva con el fin de que la gestion se realice
de forma adecuada.

Los contenedores son seleccionados en funcion de la clase, tamano y peso del residuo
considerado, las condiciones de aisamiento requeridas y la movilidad prevista del
mismo.

En un principio, se escoge el materialde cada contenedordependiendo de la clase de
residuo, elvolumen ylascondicionesde aislamiento deseables. Independientemente del
tipo de residuo, el fondo y los laterales de los contenedores seran impermeables,
pudiendo serabiertoso estancos.

Segun la movilidad, se distinguen dosclasesde contenedores; aquelloslocalizadosen los
puntoslimpios, mayoresy con poca movildad; y aquellosotros situadosen lospuntosde
recogida, de menortamano y mayor movilidad. Probablemente, la mayor parte de los
contenedorespodran seleccionarse entre aquellosdisenadospara los, residuosurbanos.

El comrecto funcionamiento delsistema de puntoslimpios, aconseja la distincion visual de
los contenedores segun el tipo de residuo. Para ello, se colocaran contenedores de
distintoscolores, de talmodo que coloresigualesindiquen residuosde la misma clase.

8.3. SEPARACION DE RESIDUOS NO ESPECIALES.
La separacion en origen y la recogida selectiva, son acciones que tienen como objetivo
clasificarlosresiduossegun su naturaleza. De acuerdo con elarticulo 5.5delrealdecreto
105/2008, los RCD deberan separarse en las siguientes fracciones, cuando de forma
individualizada para cada una de dichasfracciones, la cantidad prevista de generacion
para eltotalde la obra supere lassiguientescantidades:

84. ALMACENAMIENTO DE LOS RESIDUOS NO ESPECIALES.
Un sistema de almacenamiento bien disenado y dimensionado permite una gran
optimizacion delsistema de gestion de losresiduos.
El Plan de Gestion de RCD concretara la necesidad y dimension de loscontenedoresen
funcion de la fase de obra.
Losmaterialespétreos, tiemasy hormigonesprocedentesde la excavacion o demolicion,
pueden almacenarse sin contenedoresespecificos, pero se realizard en un area limitada
y convenientemente separadosunosde otrospara evitarla mezcla y contaminacion.

85. ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS ESPECIALES.
Los condicionantes de almacenamiento de los residuos especiales se encuentran
recogidas en el Real Decreto 833/1998 el cual establece un periodo maximo de
almacenamiento de seismeses, y sempre en contenedores que cumplan unasestrictas
medidasde seguridad.
El organismo competente en materia de residuos es en este caso la Consejeria de
Agricultura, Pesca y Medio Ambiente, que deberd autorizar expresamente un periodo
inicialde almacenamiento en laspropiasobrasantesde destinaréstosa su gestion final.
En el caso de requerir un almacenamiento superior a 6 meses, habrd que dirgirse al
mismo organismo competente para rellenar el comespondiente formulario y entregar
toda la informacion precisa requerida.
Elresponsable de medio ambiente se asegurara del cumplimiento de lo siguiente:
e Supervision de la recogida, envasado, etiquetado y almacenamiento de losresiduos
especiales.
CompletarelLibro de Registro de Residuos.
Solicitarel servicio a losgestoresy transportistasautorizados.
Conservary registrarlosdocumentosde aceptacion y seguimiento.
Controlde la retrada de losresiduosespeciales.

86. ENVASADO Y ETIQUETADO DE LOS RESIDUOS ESPECIALES.

Losenvasesdeberan tenerlassiguientescaracteristicas:

e Evitardn cualquiertipo de pérdida de contenido.

e losenvasesde residuosespecialesliquidoso pastosos, viscosos, etc. estardn situados
en cubetosde retencion para evitarderamesaccidentales.

e Los materiales no seran susceptibles de ser atacados ni formar combinaciones
quimicaspeligrosascon el contenido.

e Seran solidos y resistentes para responder con seguridad a las manipulaciones
previstaspara elizado y transporte.

En los envases de residuos especiales, se ha de evitarla mezcla de los materiales para

evitarasila posible generacion de calor, explosiones, igniciones, formacion de sustancias

toxicaso efectosque aumenten su peligrosidad.
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Losrecipientesque almacenen residuos peligrosos serdn clasificadosy se etiquetaran de 9.3. CORRECTO ALMACENAJE DE MATERIAS PRIMAS < =
forma clara. La etiqueta tendra una medida minima de 10x10cm e incluird lo siguiente: Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de U <3
e Codigo de identificacion delresiduo. escombros como de materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no =
e Nombre, direcciony teléfono del titulardelresiduo. sean necesarias, asicomo ejecutar todos los trabajosy adoptarlas medidas que sean |_ P
e Fecha de envasado ynaturaleza de lo envasado. apropiadaspara que la obra presente buen aspecto. Z'S
e Riesgosque presentan losresiduosa travésde pictogramas. A continuacion se incorpora una tabla en la que se proponen los métodos mé&s Ll @

Elresponsable de medio ambiente se asegurara delcumplimiento de lo expuesto. convenientespara almacenarlasmateriasprimasque llegan a la obra, cuya aplicacion |_
contribuird a reducir la cantidad de residuos que se originan o el desperdicio de :)8
9. OPERACIONES DE GESTION DE RESIDUO S materiales: < 3
Se describen en este apartado lasoperacionesdestinadasa la reutilizacion, valorizacion <+
o eliminacion a que se destinaran losresiduosque se generaran en la obra. _ EN AREA EN _ S

MATERIAL CUBIERTO LGADOS REQUERIMIENTO S ESPECIALES

9.1. PREVISION DE OPERACIONES DE REUTILIZACION EN LA MISMA OBRA O EN -- d s N
EMPLAZAMIENTOS EXTERNO S Arena y grava A\mac_enar en una base dura para Q_ e
. . . . . reducirdesperdicios o]
Losmaterialesprocedentesde excavacion soninadecuadospara su reutilizacion. O £
- . . — Tiema superficial y A\mac_enar sobre»qna base dura para 5
] Operacionprevista ] Destinoinicial | focas reducir desperdicios. Separarios de O

contaminantespotenciales

X No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en LASRUICES
X . . Yeso y cemento X X Evitarque se humedezcan
emplazamientos extemos, smplemente seran ; P
R Ladrillosy bloques Almacenar en los embalajes originales
transportadosa gestorautorizado. de hormigon. X X hasta el momento del uso. Proteger del
Reutilizacion de tiermasprocedentesde la excavacion Adoquines ugfico de vehiculos
— — . - - — piezasde bordillo X Proteger de los movimientos de <
Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en &ridos vehiculosy de la rociadora de alquitran. pas
recicladoso en urbanizacion P ) Almacenar en embalajes originales, 3
refabricadosde . L
P e : PR o X lejos de los movimientos de los ®
Reutilizacion de materialesceramicos homigon vehiculos, o
- £
Reutilizacion de materialesno pétreos madera, vidrios, ... Tuberias Usar separadores para prevenir que 5
- o X p— cerdmicasy de X X rueden. Almacenar en los embalajes E
Reutilizacion de materialesmetalicos hormigon originaleshasta elmomento del uso ©
La obra requiere de gestoresautorizadosextemospara losexcedentesde excavacion Zeejf;mdza . . y Mantener en los embalajes originales %
pizama y hasta elmomento deluso o
"y n Q
9.2, PREVISION DE OPERACIONES DE VALORIZACION "IN SITU" DE LOS RESIDUOS Baldosasde . . Envolver con polietieno par prevenir £
GENERADOS revestimiento rayadas &
Se marcan lasoperacionesprevistasy el destino previsto inicialmente para losmateriales Madera M M M Proteger todoslos tiposde madera de 3
. i @
(propia obra o extemo). fa lluvia 3
Almacenaren losembalajesoriginales o L
H 0 PERACLION PREVISTA Metales X x hasta el momento del uso N §
" e . .. .. . . n . «Q -
It Vo hay prevision de reutlizacion en la misma obra o en emplazamientos Vidrio plano y en Poteger el vidio de las rowras o o
. . . i © -
extemos simplemente seran transportadosa vertedero autorizado general X X causadas  por mal manejo o £
movimiento de vehiculo ;gg
Utlizacion principal como combustble o como oto medio de generar Pinturas X Protegerdel robo E,gg
energia E/lempranas X X AIrr‘laclenaren rollosy protegercon g%g
. L . tu ie ti (9]
Recuperacion o regeneracion de disolventes JLminosa s poletlenc 233
- . - - - — - Material aislante X X Almacenarcon polietileno QE-E
, . X
feciclado o recuperacion de sustanciasorgdnicasque utilizan no disolventes Azulejosde < . . Almacenaren losembalajesoriginales 3} é%
teciclado o recuperacion de metaleso compuestos metalicos ceramica elmomento deluso =53
y o 5 S Fibra de vidrio X X 238
feciclado o recuperacion de otrasmateriasorgdanicas - ©8s
N Ferreteria X X g:E
i 5~ Qe =
/?QC]@N@/EC/OH de aC/dosybases Almacenar en camiones, tanques o Sce
. p Py p i o9¢
Iratamiento de suelos para una mejora ecologica de losmismos Aceites X latas segun la cantdad. Proteger el 355
R contenedor de danos para reducir el >8€
. < . . - 3 SiE 2
A cumulacion de residuos para su tatamiento segun el A nexo I8 de la riesgo de demame. Bt 8
t omision 96/350/¢ f o3a
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9.4. TRANSPORTE DE RESIDUO S
El ransporte y recogida de residuos se ajustara a criterios sencillos, entre los que se
encuentra la descripcion en un formulario de losresiduos que van a ser transportados o
vertidos, con el fin de controlar su itinerario, desde donde se generan hasta su destino
final.
Durante el transporte se ha de velarpor mantenerlosresiduos especiales separadosde
losresiduosinertes.
Han de evitarse movimientos innecesarios, que entorpezcan la marcha de la obra y no
faciliten la gestion de losmismos.
Losmateriales sobranteshan de transferirse sempre a un transportista autorizado, inscrito
en elRegistro de Transportistasde Residuosde la Junta de Andalucia.
Lostransportistasde RCD no podran realizarningun servicio de transporte de este tipo de
residuos si el productorno estd en posesion de la licencia municipal de obras (sila obra
lo necesita), o si no ha procedido a notificar al Ayuntamiento comespondiente la
realizacion de lasmismas, cuando la citada licencia no sea preceptiva.

9.5. POSIBILIDADES DE REUTILIZACION / RECICLAJE IN SITU
Gran parte de los elementos existentes en las obras puede reutlizarse. Maés
concretamente, los clasificados como componentes (productos que llegan a la obra
con la configuracion definitiva, listos para ser montados) son los que mas facimente
pueden serrecuperadosy, con una transformacion poco compleja, reutilizadosen otras
construcciones.
Los materiales que de forma mayoritaria caracterizan los residuos de construccion son,
en general, reciclables.
Losmaterialesde origen pétreo se pueden reincorporara una construccion, en general
pormedio de un proceso de fragmentacion. Pero sise trata de hormigon airmado, antes
debe separarse la armadura.
Generalmente, los metales se pueden reincorporar en otra obra de construccion o los
puede utlizar una industria mecanica por medio de un proceso de fusion vy
conformacion de un nuevo elemento.
El reciclaje de los plasticos nomalmente es mas complejo, sobre todo si se pretenden
transformaren productosque no son de construccion. Lasmaderasen general se trituran
y reincorporan en forma de virutaso de granospequenospara fabricaraglomeradosde
madera. Los materiales asfdlticos y bituminosos se reincorporan en masa para
pavimentosy seccionesde fimes.
A continuacion, se enumeran losmateriales que son mas facilesde reciclar, clasificados
porsunaturaleza:
e De origen pétreo

e Homigonenmasa, armado o precomprimido
e Obra de fabrica ceramica

e Obra de fabrica de ottosmateriales

e Piedra naturaly artificial

e Gravasyarenas

e Vidrio

e Metales

e Plomo

e Cobre

e Hiemo

Acero

Fundicion

Zinc

Aluminio
Aleacionesdiversas
Pla sticos
Poliestirenos
Polietileno
Poliuretano
Poliéster
Policarbonato
Polipropileno
Polibutileno PVC
Madera

Todo tipo de madera, sino se ha sometido a tratamiento a presion con determinados
productos
Asfaltosy caucho
Asfaltosy oxiasfaltos
Betunes
Neopreno y caucho

9.6. ENTREGA ALGESTOR
El contratista de las obras, como poseedor de los residuos de la construccion vy
demolicion, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, estard obligado a
entregariosa un gestorde residuos o a participaren un acuerdo voluntario o convenio
de colaboracion para su gestion. Los residuos de construccion y demolicion se
destinaran preferentemente, y poreste orden, a operaciones de reutilizacion, reciclado
0 a otrasformasde valorizacion.
La entrega de losresiduos de construccion y demolicion por parte del contratista a un
gestor habrd de constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la
identificacion del contratista, la obra de procedencia y, en su caso, el numero de
licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o en metos cubicos, 0 en
ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos entregados, codificados con
ameglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de
febrero, o noma que la sustituya, y la identificacion del gestor de las operaciones de
destino.
Cuando elgestoralque elcontratista de lasobrasentregue losresiduosde construccion
y demolicion efectie unicamente operaciones de recogida, almacenamiento,
transferencia o transporte, en eldocumento de entrega debera figurartambién el gestor
de valorizacion o de eliminacion ulterioral que se destinaran losresiduos.

9.7. PLAN DE GESTION DE RESIDUOS DEL CONTRATISTA
Antes del inicio de la obra, el Contratista presentara su propio Plan de Gestion de
Residuos, que debera sometera la aprobacion de la Direccion Ambientalde la Obra.
Este programa se realizara con objeto de posibilitar una comecta gestion ambiental, a
través de establecer los procesos de recogida de residuos y su traslado al Gestor de
Residuosacreditado méascercano.
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El sistema de gestion de residuos, a presentar por el Contratista antes del inicio de las
obras, atendera a lo establecido en la legislacion vigente en esta materia y que ya se ha
referido en el presente documento.

9.8, PROTECCION DE LOS SUELOS ANTE VERTIDOS O DERRAMES DE ACEITESY GRASAS
Con motivo de la proteccion de los recursos hidricos 'y de los suelos del entomo de la
zona de actuacion ante el riesgo de vertidos o demames de aceites y grasas, la
Direccion Ambiental de la Obra controlara y evitara el vertido accidental de estas
sustanciasen laszonasde mayorriesgo, como son lasinstalaciones auxiliares, superficies
construidas a cielo abierto. De esta manera se garantizara la proteccion de losrecursos
hidricos y los suelos del entomo de la zona de actuacion ante posbles vertidos
accidentalesde la maquinaria de obra y otrascausas.

En el caso de que se produzca algun vertido o demame accidental de residuos

peligrosos en la zona de actuacion, el promotor de la actuacion debera comunicar la

incidencia a la Delegacion Provincialde MALAGA de la Consejeria de Agricultura, Pesca

y Medio Ambiente. De forma inmediata, se procedera a retirar la tierra que haya sido

contaminada, derivandola a vertedero de residuospeligrososlegalmente establecido.

En este sentido y para dar cumplimiento a dicha ley en materia de produccion y

posesion de residuos el promotor tendrd que tener en cuenta las siguientes

consideraciones:

e Elproductoro poseedorde residuosestaran obligados, sempre que no procedan a
gestionarlos por simismos, a entregariosa un gestorde residuos o a participaren un
acuerdo voluntario o convenio de colaboracion que comprenda estasoperaciones.

e Elposeedorde residuosestara obligado a sufragarloscostesde su gestion.

e Entodo caso, el productoro el poseedorde losresiduos estard obligado mientras se
encuentren en su poder, a mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y
seguridad.

e Todo poseedoro productorde un residuo susceptible de reciclado o de valorizacion
debera destinarlo a esos fines, evitando su eliminacion en todosloscasosen que sea
posible.

e la valorizacion de losresiduosse llevara a cabo en la propia Comunidad Auténoma,
salvo que se hayan logrado los objetivos previstos al efecto en los Planes
autonomicos de residuos o que no existan instalaciones autorizadas para su
tratamiento, todo ello en arasde losprincipiosde proximidad y suficiencia.

e El poseedor o productor de residuos serd responsables de cualesquiera danos y
peruicios ocasionados a terceros, en sus personas o bienes, o al medio ambiente,
durante todo eltiempo que permanezcan enla posesion de losmismos.

e Elposeedorde residuosfacilitard al Departamento competente en materia de medio
ambiente la informacion que ésta les requiera en relacion con la naturaleza,
caracteristicasy composicion de losresiduos que posean, asicomo en relacion con
cualesquiera otrosextremosrelevantespara elejercicio de suscompetencias.

Siporrazonesaccidentalesse produjese algun vertido de materialesgrasosal terreno, se

procederda a recogerlos, junto con la parte afectada del suelo, para su posterior

tratamiento o eliminacion en loscentrosapropiadosy porgestoresautorizados. Para ello
se debera contarcon un contenedorcon materialabsorbente para posiblesvertidos.

En ningun caso, podra verterse directamente al terreno o a las masas de agua los

aceites, combustibles, restos de hormigon, escombros, etc. Estos productos residuales se

gestionaran de acuerdo con la normativa aplicable. Sise realizan loscambiosde aceite

a pie de obra, se dispondra un sistema de separacion de los aceites y grasas de las

aguasde limpieza delsuelo.

Segun la Orden de 28 de febrero de 1989 sobre gestion de aceites usados, queda

prohibido:

a)Todo vertido de aceite usado en aguas superficiales, interiores, en aguas
subterraneas, en cualquierzona del martemtorial y en lossistemasde alcantarillado o
evacuacion de aguasresiduales.

b) Todo depdsito o vertido de aceite usado con efectosnocivossobre el suelo, asicomo
todo vertido incontrolado de residuosderivadosdel tratamiento delaceite usado.

c) Todo tratamiento de aceite usado que provoque una contaminacion atmosférica
superior al nivel establecido en la legislacion en la legislacion sobre proteccion del
ambiente atmosférico.

Ademaselproductorestara obligado a:

a)Almacenar los aceites usados que provengan de sus instalaciones en condiciones
satisfactorias, evitando lasmezclascon elagua o con otrosresiduosno oleaginosos.

b) Disponer de instalaciones que permitan la conservacion de los aceites usados hasta
su recogida y gestion, y que sean accesiblesa losvehiculosencargadosde efectuar
la citada recogida.

c) Entregar los aceites usados a persona autorizada para la recogida o realizar ellos
mismos, con la debida autorizacion, el transporte hasta ellugarde gestion autorizado,
o realizarellosmismosesa gestion mediante la oportuna autorizacion.

Estas y las demas prescripciones indicadas en la mencionada orden deberan ser

observadasporelContratista de lasobrasdurante la realizacion de lasobras.

99. RESIDUOSANTROPICOS, SANEAMIENTOS Y PUNTOS LIMPIO DURANTE LAS OBRAS
Todo lo relacionado con el manejo de residuos tanto urbanosy asimilables a urbanos,
como peligrosos, se realizard segun establece la citada Ley 22/2011, de 28 de julio, de
Residuosy Suelos Contaminadosy el Ley Decreto 73/2012 de 20de marzo, porel que se
aprueba elReglamento de Residuosde Andalucia.

En cuanto a las instalaciones auxilares, la organizacion y funcionamiento de los
alojamientos, oficinas y demas servicios sociales en beneficio del personal empleado
comeran a cargo del Contratista, garantizando las comunicaciones y el saneamiento
ambientalmente adecuado de lasmismas.

Dichasinstalaciones generaran una serie de residuos que requeriran el oportuno sistema
de saneamiento y una gestion de residuos adecuados conectando a la red general, o
ensu caso sendo oportunamente retirada de forma controlada a cargo delcontratista.
Ademas elrecinto de lasobrasdebera disponerde un sistema de puntoslimpiosdonde
se depositaran lasbasuraspara su gestion porun gestorautorizado.

A continuacion se describen loselementosy lascaracteristicasde estos puntoslimpios.
Puntos Limpios

Para el punto limpio proyectado se definird la ubicacion masadecuada y se organizara
el comespondiente servicio de recogida con periodicidad suficiente (diario, semanal,
etc.)yconsuadecuada senalizacion.

El area de influencia abarcara al conjunto de la obra. En cada una se procedera a
sefnalar los puntos de recogida en numero y distancia suficientes para facilitar la
utilizacion de los puntos limpiosy facilitar el transporte hasta ellos. Al ttrmino de la vida
util de cada punto limpio o al terminarla actuacion, se procedera a la restauracion de
lasdreasutlizadascon losmismoscriteriosde calidad aplicadosalresto de laszonas.
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Para los residuos solidos, el sistema de puntos limpios consistrda en un conjunto de
contenedores, algunoscon capacidad de compactacion distinguibles, segun el tipo de
desecho, y contiguos a lasareas mas caracteristicas del proyecto. Cada uno de estos
definird una zona de accion o influencia donde se distribuiran, uniformemente y segun
los requerimientos de la obra, un numero suficiente de grupos de depositos menores
(puntosde recogida). La recogida de losresiduosacumuladosen lospuntosde retirada
y su traslado a los puntos limpios, contard con personal y medios especificos para esta
tarea. El comecto funcionamiento de este sistema no descarta una minuciosa limpieza al
final de la obra de toda el drea afectada, directa o indirectamente, por el presente
proyecto.

Los contenedores de residuos toxicos se colocardn en termrenos, con unas minimas
caracteristicas mecanicas y de impemmeabildad, debido primero a su peligrosidad y
segundo a los lixiviados que producen o son capaces de producir. La preparacion del
suelo consistira, segun las necesidades estimadas por la Direccion Ambiental de las
obras. En loscasosnecesarios, se habilitara el terreno para soportarla presion mecanica
de loscontenedores.

Loscontenedoresseran seleccionadosen funcion de la clase, tamano y peso delresiduo
considerado, las condiciones de aislamiento requeridas y la movilidad prevista del
mismo. En principio se escogera el material de cada contenedor dependiendo de la
clase de residuo, el volumen y el peso esperado de los mismos y las condiciones de
aislamiento deseables.

Segun la movilidad se distinguiran dos clases de contenedores: aquellos localizados en
los puntos limpios, mayoresy poco movibles, y aquellos otros situados en los puntos de
recogida, de menortamano y mayor movildad. Probablemente, la mayor parte de los
contenedorespodran seleccionarse entre aquellosdisenadospara losresiduosurbanos.
Los puntos limpios estaran disenados acordes al objetivo de un almacenamiento
selectivo y seguro de los materiales sobrantes. En el caso de residuos solidos, el punto
limpio consistra en un conjunto de contenedores, algunos con capacidad de
compactacion, distinguiblessegun el tipo de desecho.

Los contenedores que alberguen residuos potencialmente contaminantes deberan
situarse sobre temenos impemeabilizados. El material que formara cada contenedor
variara segun la clase, el volumen y el peso esperado de los residuos, asi como las
condiciones de aislamiento deseables. Para el mas facily comecto funcionamiento de
lospuntoslimpios, se potenciara la distincion visual, colocando contenedoresde distintos
colores de talmodo que coloresigualesindiquen residuosde la misma clase.

De acuerdo con esto, se propone elsiguiente sistema de colores:

COLOR avario TGN IRGUGH BTN MU - cRis | (ERDE!  mianco
Ve Neumatico Metal  Vidrio Restos
plasticos y brick s organicos

Loscontenedoresseran en cualquiercaso, impermeables.

Esnecesario instalarun punto limpio proximo a lasareasdestacables poruna actvidad
importante y prolongada. Como minimo, se establecera un punto limpio junto al parque
de maquinaria e instalacionesde obra con lossiguientescontenedores:

e Contenedorestanco para recipientesde vidrio

e Contenedorestanco para embalajesde papelycarton

e Contenedorestanco para envasesy recipientesplasticos

TIPO DE RESIDUO

Contenedorabierto para maderas

Contenedorabierto para neumaticos

Contenedorespara residuosorganicos

Depositosestancospreparadospara residuospeligrosos
Contenedoresceradospara pilasalcalinasy pilasboton

Contenedorestanco sobre termeno preparado para inertes

Se incluird ademéds un contenedor con material absorbente para posibles vertidos de
aceitesy combustbles.

9.10. GESTION DE RESIDUOS TOXICOS Y PELIGROSOS DURANTE LAS OBRAS

Hay residuosde construccion compuestosde materiales que, porsuscaracteristicas, son
potencialmente peligrosos. Las caracteristicas que los convierten en peligrosos son las
siguientes: que sean inflamables o tdxicos, que puedan sufrir cormosion o provocar
reaccionesnocivasy elhecho de serimtantes.
Los residuos pueden ser considerados como peligrosos si la cantidad de materiales
potencialmente peligrososde losque estan formadossuperan un nivel determinado que
pueda representar una amenaza potencial para la salud, para los organismos vivos y
para el medio ambiente. Deben tenerse en cuenta las clasificacionesy prescripciones
que figuran en la Lista Europea de Residuos.
Entre los materiales peligrosos que se pueden encontraren un dembo, mantenimiento o
rehabilitacion, cabe nombrar el amianto. Este material puede presentarse como
amianto friable (aislamientos, cuerdas, bordones, protecciones de estructuras de acero
frente al fuego, etc.) o componentes (pavimentos, techosfalsos, fibrocemento, etc.) que
lo contengan o que lo liberen en forma fibras al envejecer. Los residuos con amianto
friable se embalaran, sellaran y etiquetardn con la senalizacion adecuada. Estaran
separadosdelresto de residuos. Todo material de un solo uso contaminado con amianto
sera considerado como residuo de amianto.
El amianto friable embalado y el fibrocemento se destinardn a depositos controlados
autorizados para residuos especiales (peligrosos). Su transporte se realizard mediante un
transportista autorizado porla Junta de Andalucia, para esta clase de residuos (amianto
en polvo).
En relacion a la gestion de residuos peligrosos, se prohibira cualquier tipo de
manipulacion con materiales clasificados como RP (Residuos Peligrosos) en zonas
proximasa areas de interés o sensibilidad ambiental, prestando especial atencion a las
labores de mantenimiento, lubricacion y cambios de aceite de la maquinaria de obra.
Estas labores se realizaran en las zonas especialmente dispuestas para ello en las
instalaciones auxiliares de la obra, bajo la supervision de la Direccion Ambiental de la
Obra.
Respecto a losresiduos peligrosos, esimportante resaltar que segun el Decreto 73/2012,
los productores de residuos peligrosos estdn obligados a separary no mezclar estos, asi
como a envasarlos y etiquetarlos de forma reglamentaria. Por lo tanto, es necesario
agruparlosdistintosresiduos toxicos porclasesen diferentescontenedoresdebidamente
etiquetadospara facilitarsu gestion y cumplirla ley.
Ademas de los propios de construccion y demolicion, las distintas clases de residuos
toxicosque pueden aparecerenlasobrasque se lleven a cabo son:

- Aceitesusados - Liquidoshidraulicos

- Filtosde aceite - Disolventes

- Combustiblesdegradados-Desengrasantes
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- Baterias-Refrigerantesy anticongelantes
- Recambioscontaminados-Traposde limpieza contaminados
- Desechosde explosivos-Toner

En cuanto a residuos peligrosos generados en la obra (aceites usados, filtos de aceite,

baterias combustibles degradados, liquidos hidraulicos, disolventes, trapos de limpieza

contaminados, etc.) la nommativa establece en sintesis que se deberdn aplicar las
siguientesconsideraciones:

e Separar adecuadamente y no mezclar los residuos peligrosos evitando
particulamente aquellas mezclas que supongan un aumento de su peligrosidad o
dificulten su gestion.

e Mantenerlosresiduosen condicionesadecuadasde higiene y sequridad, envasados
y etiquetados en la forma que se especifique en lasnormas intemacionalesy en la
legislacion vigente.

e Diferenciar la zona de almacenamiento temporal del resto de la instalacion y, en
particular, de otras zonas dedicadas al almacenamiento temporal de residuos no
peligrosos, de materias primas, de productos o subproductos, asicomo del material
destinado almantenimiento y limpieza de lasinstalaciones.

e Garantizarque la zona de almacenamiento temporalesaccesible, en especial para
los vehiculos que tienen que retirar los residuos, estda claramente identficada e
identificable por las personas usuarias, estd dotada de pavimento impermmeable,
dispone de sistemasde contencion y recogida de demames (cubetosde contencion,
red de drenaje perimetral, arqueta estanca o similar) sin obstrucciones, cuenta con
proteccion de la intemperie, estd cerrada perimetralmente y dispone de mecanismos
para la restriccion del acceso adecuadosa la peligrosidad, riesgo y volumen de los
residuos.

e Cumplirconlosrequisitosde seguridad e higiene que sean aplicablespara mantener
lasinstalaciones de almacenamiento temporal en condiciones adecuadas (sistema
de ventilacion en caso de sustancias volaties, luminacion adecuada o proteccion
contra incendios), adaptdndolasen todo caso a lascaracteristicasparticularesde los
residuos almacenados y a los riesgos especificos derivados del propio
almacenamiento ylasoperacionesa élasociadas.

e Disponer los envases que contienen los residuos de manera que se facilite la
movilidad del colectivo de personastrabajadorasa la hora de depositarlosresiduos,
evitando el emplazamiento contiguo de contenedores que alberguen sustancias
incompatiblesque pudieran llegara mezclarse accidentalmente debido a demames
o fugas causando calor, explosiones, igniciones, formacion de sustanciaspeligrosaso
cualquierotro efecto que incremente su peligrosidad o dificulte su gestion.

El tempo maximo de almacenamiento temporal de los residuos peligrosos sera de seis

meses, prormogable a un ano, previa autorizacion de la Delegacion Provincial de la

Consejeria competente en materia de medio ambiente, por causas debidamente

justificadas y sempre que se garantice la proteccion de la salud humana y el medio

ambiente. El plazo de almacenamiento empezara a computar desde que se inicie el
deposito de residuosen ellugarde almacenamiento.

Se solicitara la autorizacion de productor de residuos peligrosos ante la Delegacion

provincial de MALAGA de la Consejeria Agricultura, Pesca y Medio Ambiente, si se

generan mas de 10.000 kg de residuos peligrosos por ano, asi como constituird una
garantia financiera que cubra las responsabilidades a que puedan dar lugar sus
actividadesatendiendo a suscaracteristicas, peligrosidad y potencial riesgo.

Si la cantidad fuera inferior se solicitard la inscripcion en el registo de pequenos
productores de residuos peligrosos de la provincia. En caso de que se produzca algun
verido o derame accidental de residuos peligrosos en la zona de actuacion, el
promotorde la actuacion deberda comunicara la comespondiente Delegacion Provincial
de la Consejeria de Medio Ambiente, dicha incidencia lo antes posible, y procedera a
retirar la tierma que haya sido contaminada, derivandola a vertedero de residuos
peligrososlegalizado.

9.11. RETIRADA DE RESIDUOS UNA VEZ FINALIZADAS LAS OBRAS

Una vez finalizadas las obras, se procederda a la retrada de todos los residuos que se
hubieran generado durante su desamollo, siendo responsabilidad del Contratista el
acondicionamiento final del tereno retirando todo tipo de residuosconsecuencia de las
obras.

Sibien durante las obras se llevard a cabo una constante limpieza general de la zona,
que implique la retirada, incluyendo recogida y transporte a vertedero o punto de
reciclaje, de todoslosresiduosde naturaleza artificial existentesen la zona de actuacion,
una vez finalizadas las obras se procederd a la retrada total de todos los elementos
residualesy materiales que hayan supuesto un elemento anadido al entomo prestando
especial atencion a restos de materiales procedentes de la ejecucion de las distintas
unidades de obra (embalajes o restos de materiales piezas o componentes de
maquinaria, restosde utensilios, hemamientaso equipo de laboresmanuales, etc.).
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DOCUMENTO 2. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
PARTIC ULARES.

1. MARCO LEGISLATIVO
Ambito autonomico

e ley 7/2007, de 9de julio, de Gestion integrada de la Calidad Ambiental

e Decreto 73/2012, de 20 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento de
Residuosde Andalucia

e Plan Director Temitorial de Gestion de Residuos Urbanos de Andalucia (PDTG RU)
Noviembre de 1999

e Decreto 218/1999 de 26 de octubre, por el Que se aprueba el Plan Director
Territorial de Gestion de ResiduosUrbanosde Andalucia

Ambito estatal

e Ley22/2011, de 28de julio, de residuosy sueloscontaminados.

e Resolucion de 20 de enero de 2009, de la Secretaria de Estado de Cambio
Climéatico, porla que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministos porel que se
aprueba elPlan Nacionallntegrado de Residuospara elperiodo 2008-2015.

e Real Decreto 105/2008 de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y
gestion de losresiduosde construccion y demolicion

e Real Decreto 9/2005 de 14 de enero, por el que se establece la relacion de
actividades potencialmente contaminantes del suelo y los criterios estdndares
para la declaracion de sueloscontaminados

e Orden MAM/304/2002, de 8de febrero, porla que se publicanlasoperacionesde
valorizacion y eliminacion de residuosy la lista europea de residuos

e Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, porel que se regula la eliminacion
de residuosmediante deposito en vertedero

e Plan Nacional de residuos de la construccion y demolicion (PNRCD) 2001-2006,
aprobado porAcuerdo de Consejo de Ministosde 14 de junio de 2001

e Real Decreto 782/1998 de 30 de abril, que aprueba el Reglamento para el
desamollo y ejecucion de la ley 10/1998, de Residuos.

e Ley11/1997,de 24de abril, de envasesy residuosde envases

e Real Decreto 833/1988, porel que se aprueba el Reglamento para la ejecucion
de la Ley 20/1986, Basica de Residuos Toxicosy Peligrosos.

e Ordende 28de febrero de 1989 sobre gestion de aceitesusados.

Ambito europeo

e Directiva 2006/12/CE, de 5de abril, relativa a residuos

e Directiva 1999/31/CE, de 26de abril, relativa alvertido de residuos

e Decision 2002/33/CE, de 19 de diciembre, porla que se establecen los criterios y
procedimientos de admision de residuos en los vertederos con armeglo al articulo
16y alanexo llde la Directiva 1999/31/CE

e Decision 2000/532/CE, de 3 de mayo, que sustituye a la Decision 94/3/CE por la
que se establece una lista de residuosde conformidad con la letra a) del articulo
1de la Directiva 75/442/CEE relativa a losresiduosy a la 94/904/CE porla que se
establece una lista de residuos peligrosos en virtud del apartado 4 del articulo 1
de la Directiva 91/689/CEE relativa a residuospeligrosos

2. AMBITO DE APLICACION Y PRINCIPIOS G ENERALES
Eléambito de aplicacion del RealDecreto 105/2008 seré el siguiente:

e Ambito Teritorial: Elambito temitorial esel del Estado Espanol

e Ambito Objetivo: El ambito objetivo es la produccion, posesion, y gestion de los
RCDs, en este temitorio.

No tendrén la consideracion de RCDsa efectosde la aplicacion:

e las tiemas y piedras no contaminadas por sustancias peligrosas que sean
reutiizadas en la misma obra, en una obra distnta o en una actvidad de
restauracion, acondicionamiento o relleno, sempre y cuando pueda acreditarse
de forma fehaciente su destino a reutilizacion.

e Llosresiduos de industrias extractivas regulados por la Directiva 2006/21/CE, del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de marzo, sobre la gestion de los
residuosde lasindustiasextractvas.

e los lodos de dragado no peligrosos reubicados en el interior de las aguas
superficiales derivados de las actividades de gestion de las aguasy de las vias
navegables, de prevencion de lasinundacioneso de mitigacion de losefectosde
lasinundacioneso lassequias reguladasporla normativa vigente en la materia.

e Los residuos provenientes de obras menores de construccion o reparacion
domiciliaria, cuando no superen los 50kg de peso.

A losresiduos que se generen en obrasde construccion o demolicion y estén requlados
por legislacion especifica sobre residuos (peligrosos y no peligrosos), cuando estén
mezclados con otros RCDs, les serd de aplicacion este Real Decreto en aquellos
aspectosno contempladosen aquella legislacion.

Definiciones
A los efectos de aplicacion del Decreto 105/2008 se establecen las siguientes
definiciones:

m) Residuos de construccion y demolicion (RCDs): cualquier sustancia u objeto que,
cumpliendo la definicion de «Residuo» incluida en el articulo 3.a) de la Ley
10/1998, de 21 de abril, se genere en una obra de construccion o demolicion (ley
derogada porla Ley 22/2011).

n) Obra de construccion y demolicion: la actividad consistente en:

b.1) La construccion, rehabilitacion, reparacion, reforma o demolicion de un bien
inmueble, tal como un edificio, cametera, puerto, aeropuerto, ferrocarmil, canal,
presa, instalacion deportiva o de ocio, asi como cualquier otto analogo de
ingeniera civil.

b.2) La realizacion de trabajos que modifiquen la forma o sustancia del temeno o
del subsuelo, tales como excavaciones, inyecciones, urbanizaciones u otros
analogos, con exclusion de aquellas actividades a las que sea de aplicacion la
Directiva 2006/21/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de marzo,
sobre la gestion de losresiduosde industriasextractivas.

Se considerara parte integrante de la obra toda instalacion que de servicio
exclusivo a la misma, y en la medida en que su montaje y desmontaje tenga lugar
durante la ejecucion de la obra o al final de la misma, tales como: Plantas de
machaqueo; plantas de fabricacion de homigon, gravacemento o suelo-
cemento; plantas de prefabricados de homigon; plantas de fabricacion de
mezclas bituminosas; talleres de fabricacion de encofrados talleres de
elaboracion de ferralla; almacenes de materialesy almacenes de residuos de la
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propia obra y plantasde tratamiento de losresiduosde construccion y demolicion
de la obra.

Obras de construccion y demolicion de escasa entidad: Son las obras de
construccion o demolicion, que sin tener la consideracion de obra menor de
construccion o reparacion domiciliaria, los residuos que genera no superan 50 m3
y que, en general no precisan de proyecto fimado por profesionales titulados
aunque puede precisarde licencia de obra o declaracion responsable.

Obras menores de construccion o reparacion domiciliaria: Son las obras de
construccion o demolicion en un domicilio particular, comercio, oficina o
inmueble del sector servicios, de sencilla técnica y escasa entidad constructiva y
economica, que no suponga alteracion delvolumen, deluso, de lasinstalaciones
de uso comun o delnumero de viviendasy locales, y que no precisa de proyecto
fiimado porprofesionalestitulados.

Residuo inerte: aquel residuo no peligroso que no expermenta transformaciones
fisicas, quimicas o biologicas significativas, no es soluble ni combustble, ni
reacciona fisica ni quimicamente ni de ninguna otra manera, no es
biodegradable, no afecta negativamente a otras materias con las cuales entra
en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminacion del medio
ambiente o perudicara la salud humana. La lixiviabilidad total, el contenido de
contaminantes del resduo y la ecotoxicidad del lixiviado deberan ser
insignificantes, y en particularno deberdn suponerun riesgo para la calidad de las
aguassuperficialeso subterraneas.

Productorde RCDs:

f.1) La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de
construccion o demolicion; en aquellas obras que no precisen de licencia
urbanistica, tendra la consideracion de productor del residuo la persona fisica o
juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de constuccion o
demolicion.

f.2) La persona fisica o juridica que efectie operaciones de tratamiento, de
mezcla o de otro tipo, que ocasionen un cambio de naturaleza o de composicion
de losresiduos.

f.3) El importadoro adquirente en cualquier Estado miembro de la Union Europea
de RCDs.

Gestor de RCDs: la persona fisica o juridica que recoja, transporte, valorice y/o
elimine RCDs, incluida la vigilancia de estas operaciones asi como el
mantenimiento posterior al cieme de los vertederos, incluidas las actuaciones
realizadasen calidad de negociante o agente;

Poseedor de RCDs: la persona fisica o juridica que tenga en su poderlos RCDsy
que no ostente la condicion de gestor de residuos. En todo caso, tendra la
consideracion de poseedor la persona fisica o juridica que ejecute la obra de
construccion o demolicion, tales como el constructor, los subcontratistas o los
trabajadoresautonomos. En todo caso, no tendran la consideracion de poseedor
de RCDslostrabajadoresporcuenta ajena.

Tratamiento previo: proceso fisico, térmico, quimico o biolégico, incluida la
clasificacion, que cambia las caracteristicas de los RCDsreduciendo su volumen
0 su peligrosidad, facilitando su manipulacion, incrementando su potencial de
valorizacion o mejorando su comportamiento en el vertedero.

v)

S

X)

Valorizacion: todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los
recursos contenidos en los RCDs sin poneren peligro la salud humana y sin utilizar
métodosque puedan causarpernuiciosal medio ambiente. En todo caso, estaran
incluidosen este concepto losprocedimientosenumeradosen elanexo |, parte B
de la Orden MAM 304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de
residuos.

Almacenamiento: el deposito temporal de RCDs con caracter previo a su
valorizacion o elminacion, por tempo inferior a dos anos, a menos que
reglamentariamente se establezcan plazos inferiores. No se incluye en este
concepto el deposito temporal de RCDs en lasinstalaciones de produccion con
los mismos finesy por periodos de tiempo inferiores a los senalados en el pamafo
anterior.

Aridosy materialesreciclados: son los productosobtenidos mediante el reciclado
de losRCDs, que cumplen con lasespecificacionesy requisitos técnicosy legales
para el uso a que se destinen ya sea en obras de construccion o en otros usos
especificos, no generando impactosadversos globalespara el medio ambiente o
la salud.

OBLIGACIONES AGENTES INTERVINIENTES

Ademasde lasobligacionesprevistasen la normativa aplicable, la persona fisica
o juridica que ejecute la obra estara obligada a presentara la propiedad de la
misma un plan que refleje como llevara a cabo las obligaciones que le
incumban en relacion con los residuos de construccion y demolicion que se
vayan a producir en la obra. El plan, una vez aprobado por la direccion
facultatva y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los
documentoscontractualesde la obra.

El poseedor de residuos de construccion y demolicion, cuando no proceda a
gestionarlos por si mismo, y sin penuicio de los requerimientos del proyecto
aprobado, estarda obligado a entregaros a un gestor de residuoso a participar
en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracion para su gestion. Los
residuosde construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y por este
orden, a operaciones de reutilizacion, reciclado o a otrasformasde valorizacion
y en ultima instancia a deposito en vertedero.

Segun exige el Real Decreto 105/2008, que regula la produccion y gestion de
los residuos de construccion y de demolicion, el poseedor de los residuos estara
obligado a sufragarloscomespondientescostesde gestion de losresiduos.

El productorde residuos (promotor) habrda de obtenerdel poseedor (contatista)
la documentacion acreditativa de que losresiduosde construccion y demolicion
producidos en la obra han sido gestionadosen la misma ¢ entregados a una
instalacion de valorizacion 6 de eliminacion para su tratamiento porgestorde
residuos autorizado, en los ttrminos requlados en la normativa y, especialmente,
en el plan o en sus modificaciones. Esta documentacion sera conservada
durante cinco anos.

En las obras de edificacion sujetas a licencia urbanistca la legislacion
autonomica podrda imponer al promotor (productor de residuos) la obligacion
de constituir una fianza, o garantia financiera equivalente, que asegure el
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4,

cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en relacion con los
residuosde construccion y demolicion de la obra, cuyo importe se basara en el
capitulo especifico de gestion de residuosdelpresupuesto de la obra.

PRESCRIPCIONES CON CARACTER GENERAL

Prescripciones a incluiren el pliego de prescripciones técnicasdel proyecto, en relacion
con el almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los
residuosde construccion y demolicion en obra.

o

5.

Gestion de residuosde construccion y demolicion.

Gestion de residuos segun RD 105/2008, realizdndose su identificacion con amreglo
a la Lista Europea de Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de
febrero o susmodificacionesposteriores.

Limpieza de lasobras Esobligacion del Contratista mantener limpiaslasobrasy
sus alrededores tanto de escombros como de materiales sobrantes, retirar las
instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos los
trabajosy adoptarlasmedidasque sean apropiadaspara que la obra presente
buenaspecto.

PRESCRIPCIONES CON CARACTER PARTICULAR.

Prescripcionesa incluiren el pliego de prescripcionestécnicasdel proyecto:

o

Segun requiere la normativa, se prohibe el deposito en vertedero de residuos de
construccion y demolicion que no hayan sido sometidos a alguna operacion de
tratamiento previo.

Elposeedorde losresiduosestara obligado, mientrasse encuentren en su poder, a
mantenerosen condicionesadecuadasde higiene y sequridad, asicomo a evitar
la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior
valorizacion o eliminacion.

Se debe aseguraren la contratacion de la gestion de losresiduos, que el destino
final o el intermedio son centros con la autorizacion autonomica del organismo
competente en la materia. Se debe contratar solo transportistas o gestores
autorizadospordichosorganismose inscritosen losregistos comespondientes.

Para el caso de losresiduoscon amianto se cumplirdn los preceptosdictados por
el RD 396/2006 sobre la manipulacion delamianto y susderivados.

Las tiemas que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de
suelos degradados, seran retradas y almacenadas durante el menor tempo
posible, en condicionesde altura no superiora 2metros.

Eldeposito temporalde losresiduos se realizara en contenedoresadecuadosa la
naturaleza y alriesgo de losresiduosgenerados.

Dentro del programa de seguimiento del Plan de Geston de Residuos se
realizaran reuniones periodicas a las que asistran contratistas, subcontratistas,
direccion facultativa y cualquier otro agente afectado. En lasmismasse evaluara
el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de aplicacion del Plan y la
documentacion generada para la justificacion del mismo.

Se debera aseguraren la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino
final (Planta de Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje
de Plasticos/Madera...) sean centros autorizados. Asi mismo se debera contratar
solo transportistas o gestores autorizados e inscritos en los registos

comespondientes. Se realizara un estricto control documental, de modo que los
transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los vales de cada retrada y
entrega en destino final.

Demibo y Demolicion

Enlosprocesosde dembo se priorizara la retrada tan pronto como sea posible de
loselementos que generen residuos contaminantesy peligrosos. Siesposible, esta
retirada sera previa a cualquierotro trabajo.

Los elementos constructivos a desmontar que tengan como destino ultimo las
reutilizaciones se retiraran antes de proceder al demrbo o desmontaje de otos
elementosconstructivos, todo ello para evitarsu deterioro.

En la planificacion de losdemribos se programaran de manera consecutiva todos
los trabajos de desmontaje en los que se genere idéntica tipologia de residuos
conelfinde facilitarlostrabajosde separacion.

Separacion

El deposito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos industriales
iguales o inferioresa 1 m3, contadores metalico especificos con la ubicacion y
condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho deposito en
acopios también debera estaren lugaresdebidamente senalizadosy segregados
delresto de residuos.

El deposito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales,
chatama..) que se realice en contenedores o acopios, se deberd senalizar y
segregardelresto de residuosde un modo adecuado.

Los contenedores de los residuos deberan estar pintados en colores que
destaqueny contarconuna banda de materialreflectante. En losmismosdebera
figurar, en forma visible y legible, la siguiente informacion del titular del
contenedor: razon social, CIF, teléfono y numero de inscripcion en el Registro de
Transportistasde Residuos

Esta informacion también debera quedarreflejada en lossacosindustialesy otros
mediosde contencionyalmacenaje de residuos.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las
medidas necesarias para evitar el deposito de residuos ajenos a la misma. Los
contadores permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera del horario de
trabajo, para evitar el deposito de residuos ajenos a la obra a la que prestan
servicio.

Cuando se utlicen sacos industriales y otos elementos de contencion o
recipientes, se dotaran de sistemas (adhesivos, placas, etcétera) que detallen la
siguiente informacion del titular del saco: razon social, CIF, teléfono y numero de
inscripcion en el Registro de Transportistasde Residuos.

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina,
vestuarios, comedores, etc. tendrdn la consideracion de Residuos Solidos Urbanos
y se gestionaran como tales segun estipule la normativa reguladora de dichos
residuosen la ubicacion de la obra.

Se atenderdn los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de
licencia de obras...), especialmente si obligan a la separacion en origen de
determinadasmateriasobjeto de reciclaje o deposicion.

En este ulimo caso, se debera asequrar por parte del contratista realizar una
evaluacion economica de las condiciones en las que es viable esta operacion,
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tanto porlasposbilidadesrealesde ejecutarla como pordisponerde plantasde
reciclaje o gestoresde RCDsadecuados.

o La Direccion de Obra sera la responsable de tomar la ultma decision y de su
justificacion ante lasautoridadeslocaleso autonomicaspertinentes.

o Se debera aseguraren la contratacion de la gestion de los RCDs que el destino
final (planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la
autorizacion autonomica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo se
debera contratar solo transportistas o gestores autorizados pordicha Consejeria e
inscritos en el registro pertinente. Se llevard a cabo un control documental en el
que quedaran reflejadoslosavalesde retrada y entrega finalde cada transporte
de residuos.

o Lla gestion tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se
hallen en una obra de dembo o de nueva planta se regira conforme a la
legislacion nacional y autonomica vigente y a los requisitos de las ordenanzas
municipales.

o Asimismo los residuos de cardcter urbano generados en las obras (restos de
comidas, envases...) serdan gestionadosacorde con lospreceptosmarcadosporla
legislacion y autoridad municipal cormespondiente.

6. GESTION DE RESIDUOS Y SOBRANTES DE OBRA DURANTE LA CONSTRUCCION
Aceites usados

Como consecuencia de loscambiosde aceite necesariosen la maquinaria de obra, el
Contratista se convierte en productorde este tipo de residuos, siéndole aplicable la
normativa vigente alrespecto, quedando prohibido todo vertido de aceite usado en
aguassuperficiales, interiores, en aguassubterraneas, en cualquierzona delmar
temitorial y en lossistemasde alcantarilado o evacuacion de aguasresidualesasicomo
todo deposito o vertido de aceite usado con efectosnocivossobre el suelo, asicomo
todo vertido incontrolado de residuosderivadosdel ratamiento de aceite usado.
Ademasno se podran mezclarlosaceitesusadoscon lospoliclorobifenilosnicon otros
residuos toxicosy peligrosos.

Para el cumplimiento de lo anteriorel productordelaceite usado deberd almacenarlos
aceitesusadosque provengan de susinstalacionesen condicionessatisfactorias,
evitando lasmezclascon agua o con otrosresiduosno oleaginosos. Ademasdebera
disponerlasinstalacionesque pemitan la conservacion de losaceitesusadoshasta su
recogida y gestion y que sean accesiblesa losvehiculosencargadosde efectuardicha
recogida asicomo entregarlosaceitesa persona autorizada para la recogida o realizar
ellosmismos, con la debida autorizacion, el transporte hasta ellugarde gestion
autorizado.

A estosfinesse tendrdn en cuenta lasprescripcionesde la Orden de 13de junio de 1990
sobre transferencia de losaceitesusadosdel productora loscentrosde gestion.
Laspersonasfisicasque porsuvoluntad o pormandato de otra generen aceite usado,
como consecuencia de una actividad individualde consumo, especialmente los
usuariosde vehiculos quedan sujetasa lasprohibicionesanteriormente relacionadas.

Residuos peligrosos generados en obra

Como consecuencia de la utilizacion durante la construccion de productosque puedan
generarresiduostoxicosy peligrososrecogidosen el Anexo |delReal Decreto 952/1997,
elContratista se convierte en poseedorde residuos, estando obligado, sempre que no

proceda a gestionarosporsimismos, a entregarosa un gestorde residuos. En todo
caso, elposeedorde losresiduosestara obligado, mientrasse encuentren en su poder, a
manteneriosen condicionesadecuadasde higiene y sequridad, quedando prohibido el
abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuosy toda mezcla o dilucion. En
cualquiercaso, debera archivarse adecuadamente la documentacion correspondiente
a la gestion de residuosde forma que pueda sercomprobada porla Direccion de Obra.
La Ley 10/1 998, de 21 de abril, de residuos, entiende como almacenamiento, el deposito
temporalde residuoscon caracterprevio a su valorizacion o eliminacion, portempo
inferiora dosanoso a seismesessise trata de residuos peligrosos.
En consecuencia, el Contratista estara obligado al cumplimiento de lo recogido al
respecto en la siguiente legislacion:

e Lley 20/1986 de 14de mayo, Béasica de Residuos Toxicosy Peligrosos.

e Reglamento para su ejecucion, aprobado por Real Decreto 833/1988, de 20 de

Jjulio.
e Real Decreto 952 /1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento
aprobado mediante Real Decreto 83311988

e Ley 10/1998 de 21 de abril, de Residuos.
Ademas la Ley 11/1997, de 24 de abrilde Envasesy Residuosde Envases, obliga al
Contratista a su entrega en condicionesa un agente econéomico para su reutilizacion, a
unrecuperador,a unrecicladora un valorizadorautorizado.
Para elcaso de envasesde productostoxicos, losenvasespasan a convertirse en
residuostoxicosy portanto lesesde aplicacion ademéslo mencionado en la Ley 10/1
998 de 21 de abril, yen el Decreto 952/1997.
Se prestara especialatencion a lasdemolicionesy movimientosde tierma que se realicen
enlasproximidadesde zonascon posibilidad de aparicion de sueloscontaminados (solo
se han detectado con potencialidad lasgasolineras). Se inspeccionard elmaterial
extraido olfativa y visualmente intentando apreciarla presencia de sustanciaspeligrosas
especialmente hidrocarburos En caso de hallazgospositivosse procedera a tratartodo
elmaterialextraido como residuospeligrosos.

Escombros, restos de obra y demas residuos no toxicos generados en obra

Conarmeglo alcanon de vertido, el contratista esta obligado a recoger, transportary
depositaradecuadamente losescombrosy demasmaterialesde restosde obra, no
abandonandolosen ningun modo en elédrea de trabajo nien cauces.

Para elcaso de escombrosy restosde materialesinertes, el contratista especificara en
proyecto elsistema elegido.

Losresiduosorganicosque se generenen elcampamento de obra seran gestionadosde
acuerdo alsistema de gestion de basurasy aguasresidualeslosmunicipiosafectados.
Losresiduosplasticos metédlicos de carton, madera, etc., se ratardn de acuerdo con lo
que se establezca alrespecto, en aplicacion de la Ley 11/1997, de 24 de abrilde
Envasesy Residuosde Envases, pudiendo sergestionadosdichosresiduoscomo parte de
la Bolsa de Subproductospara su aplicacion en ottosprocesosindustriales, destinadosa
vertedero autorizado.

Movimientos de tierra
Conelfinde que lasactividadesde construccion no provoquen situacionesincomodas
para lasviviendascercanascomo consecuencia delarrastre de particulasporelviento
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enlospuntosde excavacion a cielo abierto, se procedera a efectuarun riego de la
zona de obrasque controle la formacion de polvo.

Elriego se efectuara, sempre y cuando hayan transcurido siete diassin precipitacion. El
riego aportard almenos21/m2y dia. Alagua de riego se le anadird un 1% de producto
tensoactivo que haga alagua masfacimente pulverizable, aumentando asisu eficacia.

Planta de machaqueo y lavado de arnidos

La emision de polvo serd mitigada mediante carenado de lascaidasde losaridosfinosy

pulverizacion de agua aditiva con tensoactivosen boca de machacadorassecundaria

y terciana.

Ademasenla machacadora primaria y en el molino secundario se efectuara una

pulverizacion de agua de modo que la cortina formada no permita la salida de polvo al

exteriory favorezca su decantacion.

Se realizaran controlesperiodicosde emision de polvo, asicomo de evaluacion de polvo

respirable, mediante muestreo personalsegun la Instruccion Técnica 07.1.04 del Capitulo

VildelReglamento Generalde NormasBasicasde Seguridad Minera, porOrden del

16.10.1991 y el Decreto 1321/92de 30de octubre, con elfin de que losvaloresde

inmision de particulasen suspension se sitten pordebajo delméaximo legaladmisible: 300
g/Nm3.

Planta de homigonado

Para evitarla formacion de polvo, lossilosde almacenamiento de cemento poseeran
filroselectrostaticos. La dosificacion se hard mediante tolva-cinta carenada, yenla
direccion de losvientosdominantes. La emision de polvo a la atmosfera, en la planta
asfaltica se evitard con un filto de mangoso procedimiento similar.

7. DOCUMENTACION

o Lla entrega de losresiduosde construccion y demolicion a un gestorporparte del
poseedorhabra de constaren documento fehaciente, en el que figure, al menos,
la identificacion del poseedory del productor, la obra de procedencia y, en su
caso, el numero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o
en metos cubicos, o en ambas unidades cuando sea posble, el tipo de
residuos entregados, codificados con ameglo a la lista europea de residuos
publicada porOrden MAM/304/2002, de 8de febrero y la identificacion del gestor
de lasoperacionesde destino.

o El poseedor de los residuos estara obligado a entregar al productor los
certificadosy demasdocumentacion acreditativa de la gestion de losresiduos a
que se hace referencia en el Real Decreto 105/2008 que regula la produccion y
gestion de losresiduosde construccion y de demolicion.

o Elposeedorde residuosdispondrd de documentosde aceptacion de losresiduos
realizadosporelgestoralque se le vaya a entregarelresiduo.

o Elgestorde resduosdebe extenderal poseedorun certificado acreditativo de la
gestion de los residuos recibidos, especificando la identificacion del poseedory
del productor, la obra de procedencia y, en su caso, el numero de licencia de la
obra, la cantidad, expresada en toneladas o en metos cubicos, 0 en ambas
unidades cuando sea posible, y el tipo de residuos entregados, codificados con
ameglo a la lista europea de residuospublicada porOrden MAM/304/2002.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y
demolicion efectie unicamente operaciones de recogida, almacenamiento,
transferencia o transporte, en eldocumento de entrega debera figurartambién el
gestorde valorizacion o de eliminacion ulterioral que se destinan losresiduos.
Segun exige la normativa, para el traslado de residuos peligrosos se debera remitir
notificacion al érgano competente de la comunidad autdbnoma en materia
medioambiental con almenosdiezdiasde antelacion a la fecha de traslado. Siel
traslado de los residuos afecta a méas de una provincia, dicha notificacion se
realizara al Ministerio de Medio Ambiente.

Para el transporte de los residuos peligrosos se completara el Documento de
Control y Seguimiento. Este documento se encuentra en el 6rgano competente
en materia medioambientalde la comunidad autonoma.

El poseedor de residuos facilitard al productor acreditacion fehaciente y
documental que deje constancia deldestino final de losresiduos reutilizados. Para
ello se entregara certificado con documentacion grafica.
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LOTE 2: g
DOCUMENTO 3. VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE - )
ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs (calculo sin fianza) U o
RESIDUOS. =L ~ e
Precio gestién en —
Tipologia RCDs Estimacion (Ton) Planta / Vertedero / Importe (€) % del presupuesto de I_ .e
1. VALORACION DEL CO STE PREVISTO DE LA GESTION DE RESIDUOS. Cantera / Gestor Obra = o
La Gestion a valoraren este Estudio comesponde al proceso de separacion, eliminacion i (€/Ton) T o
y transporte de losRCDsgenerados, incluyendo la separacion y acopio en contenedores E1 RCDs Nivell -
' ; ) . ) Tierras y pétreos de la excavacion 750,00 [ 1,50 [ 1.125,00 | 0,0804% |—
ycanonde Gestoro vertedero, y eltransporte a lasinstalacionesde gestion o vertido. | 0.0804% ]
Se adjunta a continuacion una valoracion detallada de la gestion de losresiduos. = —
B2 RCDs Nivel Il < <
i RCDs Naturaleza Pétrea 1,70 5,30 9,01 0,0006% <
LOTE 1: RCDs Naturaleza no Pétrea 8,20 5,30 43,46 0,0031% < 8
N
, —
ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs (calculo sin fianza) 0,0037% o ;_o'
Precio gestion en ] Total coste tratamiento... 147747 0,0841% O GE"
Tipologia RCDs Estimacion (Ton) P?:;fe/r;’e/’ées;:’rl Importe (€) % del p'e;;r‘;“esm de O 2
— — TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs 1.477,47 0,0841%
s Nivel |
Tierras y pétreos de la excavacion 6.201,45 | 1,50 | 9.302,18 | 0,6644%
| 0,6644% Se estima que la gestion de residuos para el Lote 2 asciende a MIL CIENTO SETENTA Y
B2 RCDs Nivel SIETE EUROS Y CUARENTA Y SIETE CENTIMOS (1.177,47 €).
RCDs Naturaleza Pétrea 2,72 530 14,42 0,0010%
RCDs Naturaleza no Pétrea 0,77 5,30 4,08 0,0003% 2. CONCLUSIONES.
Con todo lo anteriormente expuesto, junto con los planos que acompanan la presente
0.0013% memoria y el presupuesto reflejado, el técnico que suscribe entiende que queda
Total coste tratamiento... 9.320,68 0,6658% suficientemente desamollado el Estudio de Gestion de Residuos para el proyecto
redactado.
TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs 9.320,68 0,6658%
Se estima que la gestion de residuos para el Lote 1 asciende a NUEVE MIL TRESCIENTOS Granada, julio de 2023

VEINTE EUROS Y SESENTA Y OCHO CENTIMOSS (9.320,68 €).

ELAUTORD

Fdo.: Pedro A. Garcia-Tristan Quesada

Ing.de Caminos, Canalesy Puertos
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| DOCUMENTO N° 1: MEMORIA

1.- ANTECEDENTES Y OBJETO DEL ESTUDIO DE SEG URIDAD Y SALUD
2.- DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEG URIDAD Y SALUD
2.1 DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO
2.2 CALCULO DEL NUMERO MEDIO DE TRABAJADORES A INTERVENIR
2.3 INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS
2.4 MEDICINA PREVENTIVA
2.5 EVACUACION DE ACCIDENTADOS
3.- MARCO JURIDICO
4.- ORGANIZACION GENERAL DE LA OBRA
41 ACCESOSY CERRAMIENTO S
4.2 SENALIZACION
4.3Z0NASDE CARGA Y DESCARGA DEACOPIOS
4.4 MOVIMIENTO DE PERSONALEN LA OBRA
4.5 MOVIMIENTO DE PERSONALY VEHICULOS AJENOS A LA OBRA
4.6 CIRCULACION DE VEHICULOS EN OBRA
4.7 INSTALACIONES PROVISIONALES Y MEDIO S AUXILIARES
4.7.1 INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE LA OBRA
4.7.2 INSTALACION PROVISIONAL CONTRA INCENDIOS DE LA OBRA
4.8 INSTALACIONES DE HIG IENE Y BIENESTAR
4.8.1 CONDICIONES DE UBICACION
4.8.2 SERVICIOS DE HIGIENE
4.8.3 CARACTERISTICAS GENERALES. CONSERVACION Y LIMPIEZA
5.- EVALUACION DE RIESGOS DE LA OBRA PROYECTADA
5.1 IDENTIFICACION DE RIESGOS LABORALES QUE PUEDEN SER EVITADOS Y, EN
CONSECUENCIA, SE EVITAN
5.2RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO SE HAN PODIDO ELIMINAR
5.3DESCRIPCION DE LASACTIVIDADES Y TAJOS
5.3.1 REPLANTEOS Y TRABAJOS TOPOGRAFICOS
5.3.2 MOVIMIENTO DE TIERRAS
5.3.3 OBRAS DE FABRICA
5.3.4 PAVIMENTACION
5.3.5 SENALIZACION, BALIZAMIENTO
5.3.6. DESVIOS DE TRAFICO
5.3.7 INTEGRACION URBANA Y PAISAJISTICA
5.3.8 SERVICIOS AFECTADOS
5.4EQUIPOS DE TRABAJO, MAQUINARIA E INSTALACIONES PREVISTAS
5.4.1 MAQUINARIA UTILIZADA EN LA OBRA
6.- MAQUINAS, EQUIPOS DE TRABAJO E INSTALACIONES PREVISTAS. IDENTIFICACION DE
RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y EQUIPOS DEPROTECCION NECESARIOS PARA
EVITARLOS
6.1 MAQUINARIA DE ELEVACION
6.1.1 MEDIDAS GENERALES PARA MAQUINARIA PESADA
6.1.2 CAMION- GRUA
6.1.3 GRUA AUTOPROPULSADA
6.2 MAQUINARIA AUXILIAR
6.2.1 HERRAMIENTAS MANUALES
6.2.2 MAQUINAS HERRAMIENTAS

6.2.3 VIBRADORES
6.2.4 SIERRAS CIRCULARES DE MESA
6.2.5 CORTADORAS DE MATERIAL CERAMICO
6.2.6 PEQUENAS COMPACTADORAS
6.2.7 HORMIGONERAS
6.2.8 EQUIPOS DE SOLDADURA ELECTRICA.
6.2.9 TALADROS PORTATILES
6.2.10 MARTILLOS NEUMATICOS
6.2.11 COMPRESORES
6.2.12 GRUPOS ELECTROGENOS
6.2.13 BOMBAS DE ACHIQUE
6.2.14 DOBLADORAS DE FERRALLA
6.2.15 CORTADORAS DE PAVIMENTOS
6.2.16 REGLA VIBRATORIA
6.2.17 MOTOSIERRAS
6.2.18 MOTODESBROZADORAS
6.3 MAQUINARIA PARA MOVIMIENTO DE TIERRAS, COMPACTACION, PUESTA EN
OBRA DEL HORMIGON
6.3.1 PALA CARGADORA
6.3.2 CAMION BASCULANTE
6.3.3 CAMION HORMIGONERA
6.3.4 RETROEXCAVADORA
6.3.5 MOTONIVELADORA
6.3.6 BOMBA PARA HORMIGON AUTOPROPULSADA SOBRE CAMION
6.3.7 PISON COMPACTADOR
6.3.8 DUMPER
6.3.9 BARREDORA AUTOPROPULSADA
6.3.10 CAMION CISTERNA
6.3.11 PILOTADORA
6.4 MEDIO S AUXILIARES
6.4.1 ANDAMIOS TUBULARES METALICOS
6.4.2 ESCALERAS DE MANO
6.4.3 CARRETILLAS CORRIENTES
6.4.4 CASTILLETES DE HORMIGONADO
6.4.5 ENCOFRADOS MODULARES
6.4.6 CIMBRAS
6.4.7 ESLINGAS, CADENAS Y CABLES
6.5 INSTALACIONES AUXILIARES DE O BRA
6.5.1 INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE LA OBRA.
6.5.2 INSTALACION PROVISIONAL CONTRA INCENDIOS DE LA OBRA
7.- ACTIVIDADES. IDENTIFICACION DE RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y EQUIPOS DE
PROTECCION NECESARIOS PARA EVITARLOS
7.1 REPLANTEOS Y TRABAJOS TOPOGRAFICOS
7.2 MOVIMIENTOS DE TIERRAS
7.2.1 DESPEJE Y DESBROCE DEL TERRENO
7.2.2 DEMOLICION DE FIRMES
7.2.3 EXCAVACION EN VACIADOS
7.2.4 EXCAVACION EN ZANJAS. ENTIBACIONES
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7.2.5 TERRAPLENES Y RELLENOS
7.3 0BRAS DE FABRICA
7.4PAVIMENTACION
7.5 SENALIZACION Y BALIZAMIENTO
7.5.1 SENALIZACION HORIZONTAL
7.5.2 SENALIZACION VERTICAL
7.6 INTEGRACION URBANA Y PAISAJISTICA
7.6.1 INTEGRACION URBANA
7.6.2 INTEGRACION PAISAJISTICA
7.7 SERVICIOS AFECTADO S
7.7.1CONDUCCIONES ~ SUBTERRANEAS DE AGUA  (ABASTECIMIENTO
/SANEAMIENTO)
8.- DANOS A TERCEROS. IDENTIFICACION DE RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y EQUIPO'S
DE PROTECCION NECESARIOS PARA EVITARLOS
9.- MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO Y DOTACIONAL
9.1 FORMACION E INFORMACION
9.2 SERVICIOS DE PREVENCION
9.3 SERVICIOS Y RECONOCIMIENTO MEDICO
9.4NORMAS Y TIPOS DE SENALIZACION
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1- ANTECEDENTES Y OBJETO DEL ESTUDIO DESEG URIDAD Y SALUD
La finalidad de este Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo es establecer, durante la
duracion de la obra, las previsiones respecto a prevencién de riesgos de accidentes y
enfermedades profesionales, asi como los derivados de los trabajos de construccion,
reparacion, conservacion y mantenimiento que se realicen durante el tiempo de
garantia, al tiempo que se definen los locales preceptivos de higiene y bienestar de los
frabajadores.
Sirve para dar las directrices bdsicas a la empresa contratista para llevar a cabo su
obligacion de redaccién de un Plan de Seguridad y Salud en el que se analicen,
estudien, desarrollen y complementen, en funcién de su propio sistema de ejecucion, las
previsiones contenidas en este Estudio. Por ello, los errores u omisiones que pudieran existir
en el mismo, nunca podrdn ser tomados por el contratista en su favor.
Dicho Plan facilitard la mencionada labor de prevision, prevencién y proteccion
profesional, bajo el control de la Direccién Facultativa.
Todo ello se redlizard con estricto cumplimiento del Real Decreto 1627/1997 de 24 de
Octubre, en el que se ordena incluir un estudio de Seguridad y Salud en los Proyectos de
Obras cuyo presupuesto de ejecuciéon por contrata incluido en el proyecto sea igual o
superior a 450.759,08 Euros; en los que su duracion sea superior a 30 dias laborables,
empledndose en algun momento mds de 20 trabajadores simultdneamente; en los que
el volumen de la mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de
frabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500 y en las obras de
tUneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.
Como aplicacion del Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre por el que se
establecerlas disposiciones minimas de Seguridad y de Salud en las obras de
Construccion, quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o inferior rango se
opongan a lo dispuesto en el presente Real Decreto y, expresamente, el Real Decreto
555/1986, de 21 de febrero, por el que se implanta la obligatoriedad de la inclusién de
un estudio de Seguridad e Higiene en el Trabajo en los proyectos de edificacion y obras
publicas, modificado por el Real Decreto84/1990, de 19 de enero.
De acuerdo con el mencionado Real Decreto, antes del inicio de las obras, el Plan de
Seguridad y Salud serd elevado para su aprobacién, con el correspondiente informe del
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, a la
Direccion Facultativa. Cuando no sea necesaria la designacion de Coordinador, sus
funciones serdn asumidas por la Direccion Facultativa.
Después de su aprobacion, quedard una copia a su disposicion, otra copia se entrega
al Comité de Seguridad y Salud y, en su defecto, alos representantes de los trabajadores.
Serd documento de obligada presentacién ante la autoridad laboral encargada de
concederla apertura del centro de trabajo, y estard también a disposicién permanente
de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y de los Técnicos de los Gabinetes
Técnicos Provinciales de Seguridad y Salud para la realizacién de sus funciones.
Se considera en este estudio:
e Preservarla integridad de los trabajadores y de todas las personas del entorno.
e Acometer las obras con medios modernos, lo mds avanzados posible dentro de su
técnica.
e Determinar las instalaciones y Utiles necesarios para la proteccion colectiva e
individual del personal.
e Definirlas instalaciones para la higiene y bienestar de los trabajadores.
e Establecer las normas de utilizacion de los elementos de seguridad.

e Proporcionar a los trabajadores los conocimientos necesarios para el uso correcto y
seguro de los Utiles y maquinaria que se les encomiende.

e Evitarlos riesgos de accidente derivados de la acumulacién de oficios.

e Los primeros auxilios y evacuaciéon de heridos.

e Los Comités de Seguridad y Salud.

lgualmente se implanta la obligatoriedad de un libro de incidencias con toda la

funcionalidad que el citado Real Decreto 1627/1997 le concede, siendo el contratista el

responsable del envio de las reproducciones de las notas, que en él se escriban, a los

diferentes destinatarios.

Es responsabilidad del confratista la ejecucion correcta de las medidas preventivas

fijadas en el Plan y responde solidariamente de las consecuencias que se deriven de la

inobservancia de las medidas previstas con los subconfratistas o similares.

Quede claro que la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social podrd comprobar la

ejecucioén correcta y concreta de las medidas previstas en el Plan de Seguridad y Salud

de la obray, por supuesto, en todo momento la Direccion Facultativa.

2. - DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEG URIDAD Y SALUD

2.1 Descripcion general del proyecto

La Estructura de la Pasarela sigue LOS MISMOS CRITERIOS Y TIPOLOGIA DE PUENTES
DE MADERA DEL PROYECTO SENDA LITORAL DE MALAGA

La senda proyectada presenta una longitud total de 263 metros y un ancho libre
de 3 metros.

El uso previsto es exclusivamente peatonal, a cuyo efecto las pendientes
longitudinales se mantienen a lo largo de todo el recorrido por debajo del 6%, y
las tfransversales por debajo del 2%. Asi mismo se disponen barandillas de madera
o antepechos de fdbrica en las zonas con riesgo de caidas.

Desde un punto de vista constructivo se distinguen dos tframos, a los que hemos
denominado Ay B.

El tramo A discurre en paralelo a la calle Rio de la Plata hasta alcanzar la altura
de la estacion depuradora donde se desvia y se eleva ligeramente para resolver
el acuerdo con la pasarela. Presenta una longitud de 98 meftros y se resuelve
mediante pavimento rigido de hormigdn impreso.

Se precisan asimismo elementos de contencién en algunas zonas del framo.

El framo B es el que salva el paso de la depresion por la que discurre el cauce del
rio.

El puente se realiza en madera de Pino silvestre (Pinus sylvestris) fratada en
autoclave mediante fratamiento de proteccién profunda para clase de uso IV
(siempre antes de laminar en el caso de la madera laminada). Estd compuesto
por 7 vanos con una longitud total de 164,61 metros y un paso de ancho Util de 3
metros, apoyado sobre pilas de hormigon.

En la distribucién de los vanos de la pasarela se ha procurado perturbar en el
menor grado posible la circulacion natural del agua. A tales efectos se dispone
un vano central de 52,70 metros de luz sobre el cauce principal del rio, y otros seis
vanos adyacentes
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cuyas luces oscilan entre los 20 y los 15 metros aproximadamente; quedando de
esta forma sélo dos de los ocho apoyos dentro de la via de intenso desague.
De acuerdo con el predimensionado realizado el resguardo del tablero estaria
alrededor de los 4,5 metros para un periodo de retorno de 100 anos, y de 4,2 para
el periodo de 500 anos. Por un conjunto de motivos técnicos que incluyen, entre
otras, las siguientes:
a) falta de durabilidad natural
b) incapacidad de tratamiento
c) problemdtica con el correcto secado
d) gran coeficiente de contfracciéon (hinchado-contraccion) que perjudica la
estabilidad dimensional de la madera perjudicando el comportamiento de
las uniones, del encolado y favoreciendo el aumento de deslaminados,
deformaciones y también el fendado (y, por tanto, también la penetracién
de agua liquida que perjudica la durabilidad), etc. quedan expresamente
prohibido entre ofras especies (o subespecies/variedades) tales como:
Picea Abies (tfambién conocida como Picea, Abeto, Abeto Rojo, etc.),
Pseudotsuga (comUnmente llamado también abeto Douglas, pino-abeto,
pino Oregdn, etc.), Pinus Radiata (también conocido como pino insigne, . - . —
pino de Monterrey, pino de Cadlifornia, etc.), Pinus Pinaster (conocido Arcoprincipal
también como Pino maritimo, pino resinero, pino negro, etc.) Alerce, etc.y . . .
en lineas generales cualquier especie que no tenga durabilidad natural En un sggundo orden es.frucfurol se dlspongn las vigas riostras, colocadas
para clase de Uso IV o que no sea impregnable para conseguir dicha perpend|culor.menfe.olos vigas del fqblero, realizando la doblg labor de sustentar
durabilidad). los elementos mmeghotomgnte superiores y os.eguror‘lo gsTobMdod fransversal de
la estructura al servir de arriostramiento a las vigas principales.
El tercer orden estructural lo componen las viguetas de madera laminada
colocadas sobre las vigas riostras y se dispone sobre éstas el tablén de piso. El
arriostramiento del tablero se completa mediante la colocacién de tirantes de
acero inoxidable que unen las vigas en el plano de la pasarela.
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Todas las vigas, tanto las principales como las secundarias serdn de MLE (Madera
Laminada Encolada) GI30h/sup con Certificado CE, DoP (Declaraciéon de
Prestaciones), PEFC y/o FSC y Certificado DAP (Declaracién Ambiental de
Producto).

El vano principal del puente presenta una tipologia de tipo arco. En un primer
orden estfructural se dispone de vigas curvas que trabajan principalmente a
compresiéon
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La barandilla, también de madera estd formada por montantes rectos, entre los
gue se disponen barrofillos de forma no escalable.

AeoeemTme
e bl
S S—.
SEEEpee——

Seccign transversaldelarco principal

La estructura se anclard a la cimentacion mediante herrajes de acero inoxidable.
Estos apoyos estdn disefados de tal forma que evitan el contacto de la madera
con el terreno, permiten la ventilacion de la madera y facilitan la evacuacion del
agua de lluvia impidiendo que se estanque en contacto con la madera.

Estos herrgjes se fijan al hormigon mediante anclajes de tipo mecdnico de tipo
“SPIT

Detalle de N}’”

En el caso de los vanos secundarios se siguen los mismos principios anteriormente
comentados a excepcidon de que trabajan como vanos isostaticos, es decir, no
fransmiten esfuerzos horizontales provenientes de cargas verticales.

Vista vanossecundarios

Los elementos principales deberdn estar protegidos en su cara superior por una
cubierta de zinc gris antracita prepatinado de 0,6 mm de espesor.

Las pilas y estribos del puente se proyectan en hormigdn armado. La
cimentacion de estos elementos se realizard, siguiendo las recomendaciones
aportadas por el Estudio Geotécnico realizado.

Se diferencian dos tipos de pilas. Los 5 primeros vanos del puente, apoyan sobre cuatro
pilas constituidas por 2 fustes circulares de @125 cm.

El framo en arco, apoya sobre dos pilas de seccion variable, de 5menlabasey 1 men
la coronacion. Estas pilas también reciben el empuje del vano n° 5y 7 del puente.

La cimentacién de cada una se realiza mediante encepado sobre 4 pilotes de
0,65y 1,00 m de didmetro y longitud entre 16y 18 m

Los estribos son abiertos con aleta en vuelta, de hormigdn armado con cimentacion
profunda en ambos estribos.
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2.2 CALCULO DEL NUMERO MEDIO DE TRABAJADORES A INTERVENIR
El plazo para la ejecucién de las obras se ha estimado en 0CHO meses.
El presupuesto de ejecucion material del proyecto se ha estimado de UN MILLON
CUATROCIENTOS NOVENTA Y CUATRO MIL TRESCIENTOS SESENTA Y CUATRO EUROS CON
TREINTA Y CINCO CENTIMOS (1.494.364,35 €)
El nUmero medio de trabajadores al dia se ha estimado con la siguiente expresion:
N° Medio de Trabajadores = (PEM * MO) / CM

Donde,
PEM = Presupuesto de ejecucidén Material
MO = Influencia del coste de la mano de obra en el PEM en tanto por uno (varia entre
0.2y 0,3). Estimamos un 18% sobre el PEM.
CM = Coste medio diario del trabajador de la construccion. El coste del frabajador varia
entre 13,5 y 19 euros, pero ajustdndose al coste razonable del trabajador mds
significativo para esta obra se estima como 18,00 euros / hora, para un promedio de 8
horas al dia y 22 dias laborables al mes como media.
El cdlculo de trabajadores, base para el cdlculo de consumo de los "equipos de
proteccién individual', asi como para el cdiculo de las "instalaciones provisionales para
los trabajadores” que se escoge, es de:

Calculo Personal indirecto
Presupuesto de ejecucion material (PEM) 1.494.364,35
Porcentaje de mano de obra 19%

Coste de mano de obra 276.457,40 €
N° de horas de trabajo por obrero 1.736 h/afio
Duracion de la obra 0,7 afios
Total de horas obrero durante la obra 1.157 horas
Coste medio mano de obra 18,00 €
Coste total obrero 20.832,00 €

N° medio trabajadores por afio
N° de operarios simultaneos
N° maximo de trabajadores

14 trabajadores
10 trabajadores
17 trabajadores
que corresponde al nUmero promedio mds cercano al resultado obtenido, y de esa
manera se facilitan los cdlculos.

En este nUmero, mds exacto, quedan englobadas todas las personas que intervienen en
el proceso de esta construccion, independientemente de su dfiliacion empresarial o
sistema de confratacion.

Si el Plan de Seguridad y Salud efectia alguna modificacién de la cantidad de
frabajadores que se ha calculado que intervengan en esta obra, deberd adecuar las
previsiones de instalaciones provisionales y protecciones colectivas e individuales a la
realidad. Asi se exige en el pliego de condiciones particulares.

Para la distribucion del presupuesto de Seguridad y Salud, se estima un 70% para el Lote
1y un 30% para el Lote 2.

A pesar de que el presupuesto del Lote 2 es superior al del Lote 1, al ejecutarse en tan
solo 2 meses necesita muchos menos medios que el otro lote, que se ejecuta durante los
8 meses.

2.3 Interferencias y servicios afectados

Para las obras definidas en el Proyecto de Construccidn no se prevén servicios afectados.
Las interferencias con conducciones de toda indole, han sido causa habitual de
accidentes, por ello se considera muy importante detectar su existencia y localizacién
exacta sobre planos, si existen, o sobre el ferreno en el que vamos a construir, con el fin
de poder detectar y evaluar claramente los diversos peligros y riesgos.

Antes de comenzar los frabajos se deberdn conocer los servicios publicos que puedan
resultar afectados, solicitando informacién a las companias pertinentes.

Una vez conocidos los servicios que se encuentren involucrados, hay que ponerse en
contacto con los departamentos a que pertenecen y cuando sea posible, se desviardn
las conducciones afectadas.

2.4 Medicina preventiva

Las empresas participantes en esta obra tendrdn un servicio de prevencidén propio o
ajeno.

Cada servicio de prevencion de cada empresa participante en esta obra, es
responsable de realizar la vigilancia de la salud en los términos recogidos en la legislacion
vigente.

2.5 Evacuacion de accidentados

En cumplimiento de la legislaciéon vigente, el contratista y resto de empresas
participantes, demostrardn a fravés de su Plan de Seguridad y Salud que poseen
resueltas este tipo de eventualidades.

En caso de accidente frasladard al accidentado cuanto antes, a cualquiera de los
centros asistenciales mds cercanos al emplazamiento de las obras. Podremos recurrir a

los siguientes servicios sanitarios:

Hospital de La Axarquia

Direcci6n postal: Urb. El Tomillar s/n, 29700, Vélez-Malaga, Malaga
Consultas y tramites "u 2
Q Clicsalud+ I _? P
&

D App 'Salud Andalucia’ é 5 i
75 Salud Responde: 955 54 50 60 5 &
Informacion ‘3’ 5 venida gl Sol
R Atencién a la ciudadania: 951 06 70 23 P
R, Centralita: 951067000 el
Urgencias 5 B %
) 9 oo Poridl 5 - Poftal
755 951031437 Cone P o' Rk B !

o ; Bttt

& Ver pagina web
Clasificacion: Hospital comarcal
Dependencia: Area de Gestion Sanitaria Este de Malaga-Axarquia
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Hospital Universitario Regional de Malaga

Direccion gerendia: Vazquez Jiménez, M del Mar
Direccion postal: Avda. Carlos Haya s/n, 29010, Malaga, Malaga

R, Atencion a la ciudadania: 95129 1146
Ra Centralita: 951290000

2 Unidad de atencion al profesional v

& Ver pagina web

Hospital Universitario Virgen de la Victoria

Direccion gerencia: Medina Carmona, Jose Antonio
Direccién postal: Campus Universitario Teatinos s/n, 29010, Malaga,

Malaga
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3.- MARCO JURIDICO
Debe entenderse que se aplica a las obras toda la legislacion laboral existente en
Espana en materia de Seguridad y Salud, y que no se reproduce en este documento por
economia documental. Es de obligado cumplimiento el Derecho Positivo del Estado y
de la Comunidad Auténoma aplicable a esta obra, porque el hecho de su transcripcion
0 no, es irrelevante para lograr su eficacia.
LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
e LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales BOE N° 249
10-11-1995
e LEY 54/2003, de 12 de Diciembre de la Jefatura del Estado por la que se modifica
algunos articulos de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Riesgos Laborales. BOE
N° 298 13-12-2003
e REAL DECRETO 171/2004 de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de
la Ley 31/1995 de riesgos Laborales BOE N° 027 31-01-2004
REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION
e Real Decreto 39/1997 de 17-ENE del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales BOE
N° 027 31-01-1997
e REAL DECRETO 780/1998, de 30-ABR-98 del Ministerio de la Presidencia. POR EL QUE
SE
¢ MODIFICA R.D.39/1997 de 17-ENE-1997 BOE N° 104 01-05-1998
e RD 604/2006 que modifica el R.D 39/1977 por el que se aprueba el reglamento de
los servicios de prevencion y el R.D. 1627/1997, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. BOE N°
127 29-05-2006
e RD 337/2010, por el que se modifican el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, el R.D. 1109/2007 y el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.
DISPOSICIONES MINIMAS EN MATERIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO
e REAL DECRETO 485/1997, de 14-ABR.-97 del Ministerio de Trabajo BOE N° 097 23-04-
1997
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEG URIDAD Y SALUD EN LOS LUG ARES DE TRABAJO
e REAL DECRETO 486/1997, de 14-ABR.-97 del Ministerio de Trabajo BOE N° 097 23-04-
1997
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA MANIPULACION
MANUAL DE CARGAS QUE ENTRANE RIESG O, EN PARTICULAR DORSO LUMBARES, PARA LOS
TRABAJADORES
e Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales. BOE
N° 097 23-04-1997
PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS DURANTE EL TRABAJO
e Real Decreto 664/1997 de 12-MAY de Ministerio de Presidencia BOE N° 124 24-05-
1997
PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENOS DURANTE EL TRABAJO
e Real Decreto 665/1997 de 12-MAY de Ministerio de Presidencia BOE N° 124 24-05-
1997
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24.8 DISPOSICIONES MINIMAS DE SEG URIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION POR
LOS TRABAJADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
e Real Decreto 773/1997 de 30-MAY de Ministerio de Presidencia BOE N° 140 12-06-
1997
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LA UTILIZACION POR LOS
TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
e Real Decreto 1215/1997 de 18-JUL, del Ministerio de la Presidencia BOE N° 188 07-
08-1997
e Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas
para la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas
DISPOSICIONES MINIMASS DE SEG URIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION
e REAL DECRETO 1627/1997, de 24-OCT-97 del Ministerio de la Presidencia. BOE N°
256 25-10-1997
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEG URIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO EN EL AMBITO DE LAS
EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL
e REAL DECRETO 216/1999, de 5-FEB-99 del Ministerio de Trabajo. BOE N° 47 24-02-
1999
REGISTROS PROVINCIALES DE DELEGADOS DE PREVENCION Y ORGANOS ESPECIFICOS QUE
LOS SUSTITUYAN.
e Orden de 8 de marzo de 1999, de la C® de Trabajo e Industria. BOJA N° 038 30-03-
1999
REGISTRO ANDALUZ DE SERVICIOS DE PREVENCION Y PERSONAS O ENTIDADES
AUTORIZADAS PARA EFECTUAR AUDITORIAS O EVALUACIONES DE LOS SISTEMAS DE
PREVENCION
e Orden de 8 de marzo de 1999, de la C® de Trabajo e Industria. BOJA N° 038 30-03-
1999
PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LOSAGENTES QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO
e Real Decreto 374/2001 de 6-ABR del Ministerio de la Presidencia BOE N° 104 01-05-
2001
DISPOSICIONES MINIMAS PARA LA PROTECCION DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES FRENTE AL RIESG O ELECTRICO
e Real Decreto 614/2001 de 8-JUN del Ministerio de la Presidencia BOE N° 148 21-06-
2001
R.D. 2177/2004 POR EL QUE SE MODIFICA PARTE DEL REAL DECRETO 1215/1997, DE 18 DE
JULIO, Y PARTE DEL R.D. 1627/1997 DE 24 DE O C TUBRE
e Real Decreto 2177/2004 de 12-NOV, del Ministerio de la Presidencia. BOE N° 274
13-11-2004
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEG URIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE A LOSRIESGOS
DERIVADOS O QUE PUEDAN DERIVARSE DE LA EXPOSICION A VIBRACIONES MECANICAS
e RealDecreto 1311/2005 de 4-NOV del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales BOE
N° 265 05-11-2005
REAL DECRETO 286/2006, SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO.
o Real Decreto 286/2006, de 10 de Marzo de 2006 del M° de la presidencia. BOE N°
060 11-03-2006
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES A LOS TRABAJOS CON
RIESG O DE EXPOSICION ALAMIANTO

e Real Decreto 396/2006, de 31-MAR-2006, del Ministerio de la Presidencia BOE N°
086 11-04-2006
SUBCONTRATACION EN EL SECTORDE LA CONSTRUCCION
e LEY 32/2006, de 18-OCT-2006 de la Jefatura del Estado BOE N° 250 19-10-2006
e REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. BOE N° 218 25-08-2007.
REAL DECRETO L. 5/2000, DE 4 DE AGOSTO, POR LO QUE SE APRUEBA EL TEXTO REFUNDIDO
DE LA LEY SOBRE INFRACCIONES Y SANCIONES EN EL ORDEN SOCIAL.
e REAL DECRETO L. 5/2000, de 4 de agosto, porlo que se aprueba el texto refundido
de la Ley sobre infracciones y sanciones en el orden social.
REAL DECRETO 597/2007, DE 4 DE MAYO, SOBRE PUBLICACION DE LAS SANCIONES POR
INFRACCIONES MUY GRAVES EN MATERIA DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
e REAL DECRETO 597/2007, de 4 de mayo, sobre publicacion de las sanciones por
infracciones muy graves en materia de prevencion de riesgos laborales. Ministerio
de Industria, Turismo y Comercio. BOE N° 108 05-05-2007

4. - ORGANIZACION GENERAL DE LA OBRA

4.1 Accesos y cerramientos

En los accesos a la obra deberdn extremarse las precauciones y limitar la entrada de
vehiculos, con el fin de facilitar las maniobras de los camiones y evitar peligros de
atropellos.

Se regulard la enfrada y salida de camiones para no ocasionar molestias a los usuarios.
Para ello, cuando sea necesario se controlard el trafico mediante sefalista que ird
provisto de senal bidireccional y de chaleco reflectante.

Antes de vallar la obra, se establecerdn accesos coOmodos y seguros, tanto para
personas como para vehiculos y maquinaria. Si es posible, se separardn los accesos de
personal de los de vehiculos y maguinaria.

Sino es posible lo anterior, se separard por medio de barandilla la calzada de circulaciéon
de vehiculos y la de personal, sefializindose debidamente.

Todos los caminos y accesos a los tajos abiertos se mantendrdn siempre en condiciones
suficientes para que puedan llegar hasta ellos los vehiculos de emergencia.

Se procederd al cerramiento perimetral de instalaciones, de manera que se impida el
paso de personas y vehiculos ajenos a la misma, los cuales serdin resistentes y de 2 metros
de altura minima.

4.2 Senalizacion

De forma general, deberd atenderse la siguiente senalizaciéon en la obra, si bien se
utilizard la adecuada en funcidn de las situaciones no previstas que surjan.

En la oficina de obra se instalard un cartel con los teléfonos de interés mds importantes
utilizables en caso de accidente o incidente en el recinto de obra. El referido cartel debe
estar en sitio visible y junto al teléfono, para poder hacer uso del mismo, si fuera
necesario, en el menor tiempo posible.

En la/s entrada/s de personal a la obra, se instalardn las siguientes sefales:

e Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Prohibido el paso de peatones por entrada de vehiculos.

Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.

Uso obligatorio del casco de seguridad.

Peligro indeterminado.
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En el cuadro eléctrico general y en los auxiliares de obra, se instalardn las sefales de
riesgo eléctrico pertinentes.

Deberd utilizarse cinta balizadora para advertir de la senal de peligro en aquellas zonas
donde exista riesgo (zanjas, vaciados, etc.) y colocarse la senal de riesgo de caida a
distinto nivel.

En las zonas donde exista peligro de incendio por almacenamiento de material
combustible, se colocard senal de prohibido fumar.

En las sierras de disco para madera, se colocardn pegatinas de uso obligatorio de gafas
y guantes.

En las hormigoneras vy sierras circulares, se colocardn pegatinas de uso de gafas y
mdscara anti polvo.

En los trabajos con martillos neumaticos y compresores, se colocard la sefal de uso
obligatorio de protectores auditivos.

En las zonas donde se coloquen extintores, se pondrdn las correspondientes senales para
su fdcil localizacion.

En los frabajos superpuestos y operaciones de desencofrado, se colocard la sehal de
caida de objetos.

En las zonas de acopio de materiales se colocard la sefal de caida al mismo nivel.

4.3 Zonas de carga y descarga de acopios

Se habilitardn zonas de acopios dentro del recinto delimitado de la obra. Deben situarse
en una zona que no impida el paso de mdquinas o vehiculos o dificulte el proceso
consfructivo.

Los materiales se almacenardn de manera que no se desplomen por desequilibrio o por
vibraciones. Por esta razén, no estardn al lado de compresores, grupos electrégenos ni
magquinaria de emplazamiento temporal que produzca vibraciones.

Todas las operaciones de carga y descarga de materiales, han de hacerse con la
mdxima precaucién, siendo de una importancia vital que todos los materiales a mover
con la grua, estén perfectamente estrobados, no rebasando los limites del continente y
que los estrobos, eslingas, ganchos y demds elementos de atado estén en condiciones
de uso.

4.4 Movimiento de personal en la obra

Los recorridos del personal se delimitardn convenientemente de los destinados a
vehiculos o maquinaria de obra.

Las conducciones y otros elementos situados a una altura inferior a 1,80 m., situados sobre
los lugares de trabajo, habrdn de estar adecuadamente sefalizados, para evitar
choques conftra ellos.

No se habilitardn como zonas de paso, zonas cuya anchura entre paramentos verticales
sea inferior a 0,60 m.

Las zonas de paso que deban superar zanjas y desniveles, deben disponer de pasarelas
con barandillas sélidas y completas.

Las zonas de paso deben estar permanentemente libres de acopios y obstdculos.

Las dreas de higiene y bienestar, talleres, almacenes y zonas de acopios, estardn
delimitadas mediante la disposicién de barreras o barandillas y el empleo de una
sefalizacion e iluminacion adecuadas.

4.5 Movimiento de personal y vehiculos ajenos a la obra

El recinto de la obra o de los tajos de frabajo correspondientes a la misma, estardn
perfectamente delimitados mediante vallado perimetral o balizado de toda su drea de
influencia, susceptible de ser franqueada por personal o vehiculos ajenos a la obra
siempre que sea posible.

Las sefales de tréfico deberdn gjustarse, en cuanto a su distribucion y caracteristicas, a
lo establecido para obras en la Instruccion 8.3-IC de la ORDEN MINISTERIAL de 31.08.87
del MOPU.

Todos los accesos a la obra dispondrdn de las sefales de seguridad normalizadas segun
lo establecido en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas
en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

Los obstdculos situados en las inmediaciones de la obra deberdn estar adecuadamente
balizados y senalizados.

Se contratard un Seguro de Responsabilidad Civil de la obra.

Se impedird el acceso a la obra de personas o vehiculos ajenas a la misma mediante la
senalizacién adecuada.

4.6 Circulacion de vehiculos en obra

Previo al establecimiento definitivo de zonas de paso para vehiculos de obra, se habrd
comprobado el buen estado del firme, especialmente en lo relativo a terraplenes,
rellenos y terrenos afectados por la climatologia.

Los cables eléctricos y mangueras no deben verse afectados por el paso de vehiculos,
acudiendo si es preciso a la canalizacion enterrada o mediante una proteccion de
tablones al mismo nivel o, en su defecto, procediendo a realizar una conduccion
elevada a mds de 3 m. de altura.

Los circuitos de circulacion del personal y de vehiculos de obra deben estar
perfectamente definidos y separados.

Las excavaciones al descubierto, proximas a zonas de circulacion de vehiculos de obra,
estardn sdlidamente protegidas con rodapiés, fierras de excavacién o canaleta,
situados a 1 m. del perimetro del hueco.

4.7 Instalaciones provisionales y medios auxiliares
Son las primeras instalaciones que se precisan y que se montan al comienzo de los
frabajos y permanecen durante todo el desarrollo de los mismos.

4.7.1 Instalacion eléctrica provisional de la obra

La instalacién eléctrica provisional de obra serd realizada por empresa instaladora
autorizada, con la documentaciéon necesaria para solicitar el suministro de energia
eléctrica a la Compania Suministradora. Simultdneamente a la peticion de suministro se
solicitard, cuando sea necesario, el desvio de las lineas aéreas o subterrdneas que
pudieran afectar a las obras.

El montaje de la instalacion deberd efectuarlo, necesariamente, personal especializado.
Hasta 50 Kw podrd dirigirlo un instalador autorizado sin titulo facultativo. A partir de esa
potencia, la direccién de la instalacién corresponderd a un técnico titulado.

Una vez finalizado el montaje y antes de su puesta en servicio, el contratista deberd
presentar al responsable del seguimiento del Plan de Seguridad la cerfificacion
acreditativa de lo expuesto en el pdrrafo anterior.
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La acometida (subterrdnea/aérea) se hard a través de un armario de proteccién que
dispondrd de puerta con cerradura de resbaldn y colocacién de un candado para
mayor seguridad, cuyas llaves estardn al cuidado de un encargado o trabajador
especialista que se designe; la profundidad minima del armario serd de 25 cm. A
continuacion se situard el cuadro general de mando y proteccion, constituido por
seccionador general de corte automdtico, interruptor omnipolar y protecciéon contra
faltas a tierra y sobrecargas y cortocircuitos mediante interruptores magneto térmicos y
diferencial de 300 m. A.

El cuadro estard construido de forma tal que se impida el contacto con los elementos
bajo tension. Mostrard suficiente grado de estanqueidad contra el agua, polvo y
resistencia mecdnica contra impactos. Su carcasa metdlica estard dotada de toma de
fierra.

De este cuadro saldrdn circuitos de alimentacién secundarios a subcuadros moviles para
la alimentacién a la maquinaria, dotados de interruptor omnipolar, interruptor general
magnetotérmico y teniendo las salidas protegidas con interruptor magnetotérmico vy
diferencial de 30 m.A. Asimismo, del cuadro general se obtendria un circuito de
alimentacién para los cuadros, de instalacion movil, donde se conectardn las
herramientas portdtiles en los diferentes tajos segun las necesidades de la obra y, en fodo
caso, cumpliendo con las condiciones exigidas para instalaciones a la infemperie.

La disposicion de los cuadros secundarios seguird una estrategia definida con el fin de
disminuir los efectos perturbadores que, en el desarrollo de las actividades de la obra,
fienen un elevado nimero de lineas y su longitud.

Todos los conductores utilizados en la instalacién estardn aislados para una tensién de
1.000 V vy la instalacién en su conjunto cumplird con el Reglamento Electrotécnico para
baja tension.

Se colocardn en lugares sobre los que no exista riesgo de caida de materiales u objetos
procedentes de frabajos realizados a niveles superiores, salvo que se utilice una
proteccién especifica que evite los riesgos de tal contingencia. Esta proteccion serd
extensible tanto al lugar en que se ubique cada cuadro como a la zona de acceso de
las personas que deban acercarse al mismo.

Todos los cuadros de la instalacion eléctrica provisional estardn debidamente separados
de los lugares de paso de mdaquinas y vehiculos y siempre dentro del recinto de la obra.
El acceso al lugar en que se ubique cada uno de los cuadros estard libre de objetos y
materiales que entorpezcan el paso, tales como escombros, dreas de acopio de
materiales, etc.

La base sobre la que pisen las personas que deban acceder a los cuadros para su
manipulaciéon, estard constituida por una tarima de material aislante, elevada del
terreno al menos 25 cms., para evitar los riesgos derivados de posibles encharcamientos.
Existird un cuadro general del que se tomardn las derivaciones para otros auxiliares,
facilitando asi la conexion de mdquinas y equipos portdtiles y evitando tendidos
eléctricos largos. Dentro de lo posible, el cuadro general se colocard en lugar proximo a
las oficinas de obra o en el que estén las personas encargadas del mantenimiento de la
instalacion.

4.7.2 Instalacion provisional contra incendios de la obra

Las causas que propician la aparicion de un incendio en una obra no son distintas a las
que lo generan en cualquier ofro lugar y circunstancia: existencia de una fuente de
ignicién (hogueras, braseros, energia solar, soldaduras, conexiones eléctricas, cigarrillos,

etc.) junto a una sustancia combustible (palets, encofrados de (oxigeno) se da en todo

Caso.

Si bien las causas primarias son las mismas, los riesgos de incendio en una obra son

numerosos en razén fundamentalmente de la actividad simultdnea de varios oficios y de

sus correspondientes y diversos materiales (madera de encofrados o de palets, resinas,
materiales con disolventes en su composicion, pinturas, etc.). Esta situacion hace que las
medidas de prevencién de incendios ocupen lugar prioritario.

Son medidas de cardcter temporal de las que se servird la contrata para llevar a buen

término el compromiso de ejecucion de la obra, entendiendo por medios provisionales

de prevencion los elementos materiales que empleard el personal de obra para, en su
caso, atacar el fuego.

Segun la UNE-230/0, y de acuerdo con la naturaleza combustible, los fuegos se clasifican

en las siguientes clases:

e Clase A: Denominados también secos, el material combustible son materias sélidas
inflamables como la madera, el papel, la paja, etc., a excepcion de los metales. La
extincion de estos fuegos se consigue por el efecto refrescante del agua o de
soluciones que contienen un gran porcentaje de agua.

e Clase B: Son fuegos de liquidos inflamables y combustibles, sdlidos o licuables. Los
materiales combustibles mds frecuentes son: alquitrdn, gasolina, asfalto, disolventes,
resinas, pinturas, barnices, etc. La extincion de estos fuegos se consigue por
aislamiento del combustible del aire ambiente, o por sofocamiento.

e Clase C: Son fuegos de sustancias que en condiciones normales pasan al estado
gaseoso, como metano, butano, acetileno, hidrogeno, propano, gas natural. Su
extincion se consigue suprimiendo la llegada del gas.

e Clase D: Son aquellos en los que se consumen metales ligeros inflamables y
compuestos quimicos reactivos, como magnesio, aluminio en polvo, limaduras de
titanio, potasio, sodio, litio, etc. Para controlar y extinguir fuegos de esta clase, es
preciso emplear agentes extintores especiales, en general no se usard ningun
agente exterior empleado para combatir fuegos de la clase A, B - C, ya que existe
el peligro de aumentar la intensidad del fuego a causa de una reaccion quimica
entre alguno de los agentes extintores y el metal que sé estd quemando.

Considerados los tipos de fuego, en este caso, la mayor probabilidad seria de los de
clase Ay clase B, por lo que los medios confra incendios se enfocardn preferentemente
alucha de tales tipos, sin descuidar los restantes. En todo caso, las medidas previstas han
sido consideradas para que el personal extinga o actie contra el fuego en su fase inicial,
si es posible, o disminuya sus efectos, en tanfo llegan los bomberos que han sido avisados
inmediatamente.

En equipos eléctricos o cerca de ellos, es preciso emplear agentes extintores no

conductores (como el anhidrido carbdnico, halén o polvo polivalente), es decir, que no

contengan agua en su composicion, ya que el agua es conductora de la corriente
eléctrica y puede producir electrocucion.

4.8 Instalaciones de Higiene y Bienestar

Debido a gque instalaciones de esta indole admiten una cierta flexibilidad a todas luces
natural, pues es el Jefe de Obra quién ubica y proyecta las mismas en funcion de su
programacién de obra, se entiende necesario marcar las pautas y condiciones minimas
que deben reunir, en funcién de los operarios afectados.

Los principios de disefo aplicados han sido los que se expresan a continuacion:
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e Aplicar los requisitos regulados por la legislacion vigente.

e Quedar cenfralizadas metédicamente.

e Se da a todos los frabajadores un trato de igualdad, calidad y confort,
independientemente de su pertenencia a cualquiera de las empresas: principal o
subcontratadas, o frabajadores auténomos.

e Resuelven de forma ordenada, las circulaciones en su interior, sin graves

interferencias entre los usuarios.

e Se puedan redlizar en ellas de forma digna, reuniones de comités, sindicales o

formativas.

e Organizar de forma segura el acceso, estancia en su interior y salida de la obra.

INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
NUMERO DE OPERARIOS _——= ~
N° Operarios 14 = n
N® Operarios simultédneos 10 .
Plazo de obra (meses) ) 8 = =

INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR
VESTUARIOS COMEDOR
Superficie destinada a vestuarios Superficie destinada a comedores
Ne Op simul. X2 m? [op. (m?)] 20 N° Op simul. X2 m? [op. (m?)] 20
N° de barracén de vestuarios N° de barracon de comedores
N° de médulos (16,45 m? por médulo) 2 N° de modulos (16,45 m? por modulo) 2

Equipamiento para comedores
ASEOS Mesas para 10 personas 1
Superficie aseos (50% de op simul) Calienta comidas (1ud/60 op) 1
50% N° Op simul. X 2 m? [op. (m?)] 10  Recipientes recogida basura (1ud/60 op) 1
N° de médulos (5,17 m? por médulo) 2 REDES Y ACOMETIDAS
Equipamiento para aseos Vestuarios/aseos
Inodoros (1ud / 25 op) 1 Acometida agua (1ud / 30 op) 1
Lavabos (1ud / 10 op) 2 Acometida eléctrica (1ud / 30 op) 1
Duchas (1ud / 10 op) 2 Comedor
Espejos (1ud / 25 op) 1 Acometida agua (1ud / 80 op) 1
Dispensador de papel (1ud / 60 op) 1 Acometida eléctrica (1ud / 60 op) 1
Termos eléctrico agua (1ud / 60 op) 1 Red desagiie
Red sanitaria desague (1ud / 60 op) 1

4.8.1 Condiciones de Ubicacion

Debe ser el punto mds compatible con las circunstancias producidas por los objetos en

sus enfradas y salidas de obra.

Debe situarse en una zona infermedia de la obra, para conseguir reducir los

desplazamientos.

4.8.2 Servicios de Higiene

Todas las instalaciones de la obra se mantendrdn limpias. En consecuencia con lo
anterior, se organizard un servicio de limpieza para que sean barridas y fregadas con los

medios necesarios para fal fin.
1. Abastecimiento de agua.

Las empresas facilitardn a su personal en los lugares de frabajo agua potable.

2. Vestuarios y aseos.

La empresa dispondrd en el centro de trabajo de cuartos de vestuarios para uso del
personal.

La superficie minima de los vestuarios serd de 2 m2 por cada trabajador y tendrd una
altura minima de 2,30 m. De fdcil acceso, estardn provistos de asientos con respaldo y
de armarios metdlicos o de madera individuales (una taquilla por cada trabajador) con
cerradura, para que los trabajadores puedan cambiarse y dejar sus efectos personales.
Se dispondrd de dos llaves, una de las cuales se entregard al frabajador y otra quedard
en la oficina para casos de emergencia.

A estos locales estardn acopladas las salas de aseos que dispondrdn de las siguientes
dotaciones:

3. Lavabos.

El nUmero de grifos, con agua corriente, serd al menos de uno para cada diez usuarios.
La empresa los dotard de toallas individuales o secadores de aire caliente, toalleros
automdaticos o toallas de papel con recipientes, jabdn y espejo.

4. Inodoros.

El niUmero de retretes serd de uno por cada 10 usuarios. Estardn equipados
completamente y suficientemente ventilados. Los inodoros serédn de carga y descarga
automdtica, con agua corriente, papel higiénico y percha, y se instalardn en cabina
aislada con puerta y cierre interior. Las dimensiones minimas de las cabinas serdn de
1x1,20 y 2,30 m de altura.

5. Duchas.

El nUmero de duchas serd de una ducha por cada 10 trabajadores y serdn de agua fria
y caliente. Tendrd una comunicacion facil con los vestuarios y los lavabos.

Se ha previsto en esta obra la colocacion de dos instalaciones para servicios de higiene
y de aseo con capacidad para 10 trabajadores. La distribucion de las mismas se refleja
en el documento de Planos del presente Estudio.

6. Locales de comedor y descanso

Los comedores estardn dotados con mesas corridas con bancos del mismo tipo y
respaldo, aparato calienta comidas, depdsitos con cierre para vertido de desperdicios,
menaje de comedor, preferiblemente desechable.

La capacidad del comedor previsto es de 10 trabajadores cada uno, disponiéndose
para esta obra de dos instalaciones de comedor. La situacién de las mismas se recoge
en el documento de Planos del presente Estudio.

Superficie minima del local: la necesaria para contener las mesas y asientos. Como
norma general, se estima alrededor de 1,20 m? minimo necesario por cada trabajador.
Altura minima 2,60 m.

7. Botiquines de urgencia

En el vestuario se instalard un botiquin conteniendo el material necesario especificado
en el Real Decreto 486/97 sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los
lugares de trabajo.

En la oficina de obra, en un cuadro situado en el exterior, se situard de forma visible, la
direccion del centro asistencial de urgencia mads proximo vy teléfonos del mismo.

El botiquin contendrd como minimo:

e 1 Frasco conteniendo agua oxigenada.

1 Frasco conteniendo alcohol de 96 grados.

1 Frasco conteniendo fintura de yodo.

1 Frasco conteniendo mercurocromo.

1 Frasco conteniendo amoniaco.
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1 Caja conteniendo gasa estéril.

1 Caja conteniendo algoddn hidrofilo estéril.

1 Rollo de esparadrapo.

1 Torniquete.

1 Bolsa para agua o hielo.

1 Bolsa confeniendo guantes esterilizados.

1 Termdémetro clinico.

e 1 Caqja de apdsitos autoadhesivos.

e Analgésicos.

El itinerario para acceder, en el menor plazo posible, al Centro asistencial para
accidentes graves serd conocido por todo el personal presente en la obra y colocado
en sitio visible (inferior de vestuario, comedor, etc.).

4.8.3 Caracteristicas generales. Conservacion y limpieza.

Los suelos, paredes y techos de todas las dependencias de bienestar e higiene descritas,
serdn continuos, lisos e impermeables, enlucidos en tonos claros y con materiales que
permitan el lavado con productos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia
necesaria.

Todos sus elementos, tales como grifos, desagUes y alcachofas de duchas, estardn
siempre en perfecto estado de funcionamiento y los armarios y bancos aptos para su
utilizacion.

Todas las dependencias de bienestar e higiene de la obra, dispondrdn de los elementos
necesarios de calefaccién para el invierno. Dispondrdn de luz natural y artificial. En
concreto, el suelo de lavabos y duchas serd de material antideslizante.

La higiene de tales instalaciones se garantizard mediante la dedicacién oportuna en su
limpieza y conservacién.

5.- EVALUACION DE RIESGOS DE LA OBRA PROYECTADA

El estudio evaluativo de los riesgos potenciales existentes en cada fase de las actividades
constructivas o por conjuntos de tajos de la obra proyectada, se lleva a cabo mediante
la deteccion de necesidades preventivas en cada una de dichas fases, a través del
andlisis del proyecto, de sus disefios y definiciones, sus previsiones técnicas y de la
formacion de los precios de cada unidad de obra, asi como de las prescripciones
técnicas contenidas en el Pliego de Condiciones.

El resumen del andlisis de necesidades preventivas se plasma en las pdginas siguientes.

La evaluacion resumida en las siguientes pdaginas se refiere, obviamente, a aquellos
riesgos o condiciones insuficientes que no han podido ser resueltas o evitadas totalmente
antes de formalizar este Estudio de Seguridad y Salud.

En relacién alos riesgos evitables y aquellos que no se han podido eliminar cabria aclarar
tal distincién teniendo en cuenta lo que pretende el Real Decreto 1627/97. Los riesgos,
en general, pero muy en particular en la construccion, se presentan por la concurrencia,
combinacién y actualizacién de varias, casi siempre numerosas, condiciones de trabajo
defectuosas en la actividad que se considere, de manera que su evitacién, siempre en
el plano de previsiones técnicas en que el estudio de seguridad y salud se desarrolla,
solamente podria garantizarse que se eliminaria el riesgo (evitable) en el supuesto de
que fueran eliminadas la mayoria de las condiciones de trabajo que lo producirian. Esto,
en la construccion, sdlo puede lograrse practicamente cuando se suprime el elemento
causante del riesgo, bien se frate de una mdaquina, un material o un procedimiento de
frabajo, sustituyéndolo por ofro en que tales condiciones de riesgo no se den.

Enla construccion, a nivel de proyecto, la maquinaria, los materiales y los procedimientos
estdn definidos implicitamente y sdlo en ocasiones muy especificas de forma explicita.
En el primer caso, no cabe la sustitucidon de elementos no explicitos, sino tan solo la
prevision de que las mdaquinas a utilizar en obra estardn en correctas condiciones de
funcionamiento y de seguridad (lo que serd necesario prever en el estudio,
estableciendo los procedimientos para comprobarlo) y los materiales serdn muy dificiles
de sustituir sobre los proyectados. En cuanto a procedimientos constructivos, una vez
comenzada la obra, a propuesta del contratista, por lo que tfampoco puede hablarse,
con propiedad, de riesgos evitables, excepto en supuestos muy especificos.

En una obra de ingenieria civil, pueden considerarse como riesgos evitables, por
ejemplo, los que podrian derivarse del almacenamiento de combustibles en las
inmediaciones de la traza o del parque de maquinaria, en cuanto a posibles explosiones;
podrian eliminarse estos riesgos, a nivel de proyecto, si éste o el propio estudio de
seguridad y salud disenaran o establecieran que los almacenamientos de combustible
junto a la fraza quedaran prohibidos, excepto muy pequenas cantidades. Sucede, sin
embargo, que el proyecto de construccién no entra nunca en este detalle organizativo
y que el estudio de seguridad y salud si podria hacerlo, aunque el estudio no pueda
concretar la eliminacién de este riesgo ni de aquellos que se produzcan por agentes
materiales, equipos, materiales o mdaquinas, que no estdn explicitos en el proyecto, por
lo que solamente podrd tratar, con la necesaria generalidad, todos aquellos agentes
que se utilizan normalmente en las obras, sin establecer medidas concretas ni,
consecuentemente, presupuestarlas. Se tfrata de medidas preventivas que el estudio de
seguridad debe incluir, aunque con un cardcter cautelar; son previsiones que sélo se
confirmarian en el supuesto de que el contratista decidiera utilizar efectivamente tales
agentes materiales, viéndose entonces obligado a concretar y poner en prdctica dichas
previsiones.
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De esta forma, la prevision reglamentaria de distinguir entre riesgos evitables y no
evitables carece de aplicacidén concreta al estudio de seguridad y salud y debe
considerarse englobada en el conjunto de normas preventivas generales que se deben
incluir en el mismo.

A partir del andlisis de las diferentes fases y unidades de obra proyectadas, se
determinan los riesgos que no han podido ser evitados en proyecto y que son los
siguientes.

5.1 Identificacion de riesgos laborales que pueden ser evitados y, en consecuencia, se

evitan

En este trabajo, se consideran riesgos evitados los siguientes:

e Los derivados de las interferencias de los frabajos a ejecutar, que se han eliminado
mediante el estudio preventivo del plan de ejecucién de obra.

e Los originados por las mdaquinas carentes de protecciones en sus partes moviles, que
se han eliminado mediante la exigencia de que todas las mdaquinas estén
completas; con todas sus protecciones.

e Los originados por las mdaquinas eléctricas carentes de protecciones contra los
contactos eléctricos, que se han eliminado mediante la exigencia de que todas ellas
estén dotadas con doble aislamiento o en su caso, de toma de tierra de sus carcasas
metdlicas, en combinacién con los interruptores diferenciales de los cuadros de
suministro y red de toma de tierra general eléctrica.

e Los derivados del factor de forma y de ubicacién del puesto de trabajo, que se han
resuelfo mediante la aplicacion de procedimientos de tfrabajo seguro, en
combinacién con las protecciones colectivas, equipos de proteccion individual y
sefalizacion

e Los derivados de las mdquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan
mediante el control de sus libros de mantenimiento y revision de que no falte en ellas,
ninguna de sus protecciones especificas y la exigencia en su caso, de poseer el
marcado CE.

e Los derivados de los medios auxiliares deteriorados o peligrosos; mediante la
exigencia de utilizar medios auxiliares con marcado CE o en su caso, medios
auxiliares en buen estado de mantenimiento, montados con todas las protecciones
disenadas por su fabricante.

e Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear
en la obra, que se exigen en su caso, con marcado CE o con el certificado de ciertas
normas UNE. Se omite el prolijo listado por ser inoperante para la prevenciéon de
riesgos laborales, pues por la aplicacion de este trabajo ya no existen.

e Se aplicala Norma de Construccion Sismorresistente, NCSE-02, aprobada en el Real
Decreto 997/2002 de 27 de septiembre. Esta Norma tiene como objeto proporcionar
los criterios que han de seguirse dentfro del territorio espanol para la consideracién
de la accidn sismica en la realizacion de los diferentes proyectos.

e Segunelapartado 1.2.3. de la Norma, en el que se recogen los criterios de aplicaciéon
de la misma, ésta norma es de obligada aplicacion excepto en los siguientes casos:

e Enlas construcciones de importancia moderada.

e En las construcciones de importancia normal o especial cuando la aceleraciéon
sismica bdsica ab sea inferior a 0,04 g; siendo g la aceleracion de la gravedad.

e Enlas construcciones de importancia normal con pérticos bien arriostrados entre si
en todas las direcciones cuando la aceleracién sismica bdsica ab sea inferior a 0,08

g. No obstante, la Norma serd de aplicacion en los edificios de mds de siete plantas
si la aceleraciéon de cdiculo, ac, es igual o mayor de 0,08g.

e La Norma considera que una aceleracién sismica bdsica inferior a 0,04 g no genera
solicitaciones peores que las demds hipdtesis de carga, dada la diferencia de
coeficientes de seguridad y de acciones simultédneas que deben considerarse con
el sismo.

5.2 Relacion de riesgos laborales que no se han podido eliminar
En este trabajo, se consideran riesgos existentes en la obra pero resueltos mediante la
prevencién contenida en los distintos apartados de esta Memoria.

5.3 Descripcion de las actividades y tajos

5.3.1 Replanteos y trabajos topograficos

Esta actividad se realiza desde el inicio de la obra hasta el final. Comprende todas las
labores que se realizan para dejar datos fisicos y medidas referenciadas en el terreno,
definiendo por medio de los replanteos todos los datos geométricos para poder realizar
las actividades y elementos constructivos que componen la obra.

El equipo normalmente se compone de un topdgrafo y dos ayudantes, que se desplazan
con un vehiculo tipo furgoneta, con capacidad para llevar los aparatos, fripodes, miras
y medios auxiliares para el replanteo y mediciones.

5.3.2 Movimiento de tierras

5.3.2.1 Despeje y desbroce del terreno

Consiste en quitar las brozas (hojas, ramas, despoje de las plantas), limpiar la zona y drea
donde se realizard la obra, las zonas o franjas laterales reservadas para la via, que se
encuentran cubiertas de maleza, pastos, cultivos, etc. Se incluye la remocién de
tocones, raices, escombros y basuras, de modo que el terreno quede limpio vy libre de
toda vegetacion y su superficie resulte apta para iniciar cualquier trabajo.

La maquinaria mds frecuente en este tipo de frabajos es la pala cargadora, el tractor
sobre cadenas, la motoniveladora, el camidn basculante, el dumper y la motosierra,
aungue también podrian usarse minicargadoras para aquellos lugares en los que no
pudiera acceder una mdquina de mayor envergadura.

5.3.2.2 Demolicion de firmes y pavimentos

Consiste en el derribo de fodas las construcciones o elementos constructivos fales como
aceras, firmes, pavimentos, fdbricas de hormigdn, cerramiento, barreras metdlicas u
ofros, que sea necesario eliminar para la adecuada ejecucién de la obra.

La maqguinaria mds frecuente en este tipo de trabajos es la retroexcavadora, el dUmper
y el camién basculante, aunque también podrian usarse miniexcavadoras y martillos
neumdticos para aquellos lugares en los que no pudiera acceder una mdquina de
mayor envergadura.

5.3.2.3Excavacion del terreno

Consiste en el movimiento de tierras con ayuda de maquinaria para colocar y
compactar los materiales necesarios para la ejecucion de desmontes y terraplenes, asi
como también la excavacion de zanjas que sean necesarias para las obras.

La maquinaria mds frecuente en este tipo de frabajos es la retroexcavadora, pala
cargadora, la motoniveladora, el rulo compactador y el camién basculante.
5.3.30bras de fabrica

Las obras de drenaje consisten bdsicamente en ejecutar un sistema con el fin de recibir
y canalizar las aguas de lluvia y para dar paso al agua de aquellos cauces interceptados
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por las obras, restituyendo la continuidad de la frayectoria de los mismos. Para ello se

realizard una obra de drenaje transversal de tfubos de hormigdn armado y cunetas.

Las mdaquinas y herramientas utilizadas en este tipo de trabajos son muy variadas, desde

las relacionadas con el manejo del hormigdn, hasta las mdaquinas usadas para la

ejecucion de zanjas. Es por ello dificil realizar una relaciéon exhaustiva de la misma.

5.3.4 Pavimentacion

Consiste en la ejecucién de la capa de acabado de la plataforma mediante elementos

prefabricados colocados por los operarios o bien mediante extendido de materiales

terrizos.

La maquinaria mds frecuente para la ejecucién de estos trabajos es el camidn

hormigonera, camién gria, vibradores de hormigdn y regla vibratoria.

5.3.5 Senalizacion y balizamiento

Consiste en la colocacién de elementos normalizados que sirven para:

e Informar al usuario de la presencia de las obras.

e Ordenar la circulacién en la zona por ellas afectada.

e Modificar su comportamiento, adaptdndolo a la situaciéon no habitual representada
por las obras y sus circunstancias especificas.

Conello, se pretende conseguir una mayor seguridad, fanto para los usuarios como para

los frabajadores de la obra, y limitar el deterioro del nivel de servicio de la via afectada.

El balizamiento constituye un conjunto de instalaciones complementarias de las obras

lineales que tiene por objeto servir de guia a los usuarios, aumentando la seguridad y

comodidad en el uso de la via proyectada.

Para su colocacion, se utilizan camiones de transporte, mdquinas y herramientas

manuales, como mdquinas pinta bandas. Para las zapatas de cimentacion de la

banderola se utilizardn camién hormigonera, camidn gria, y vibradores de hormigon.

5.3.6 Desvios de trafico

En el tramo objeto de proyecto son necesarios desvios de trdfico provisionales. Estos

desvios estdn descritos en el apartado 2.1. de esta Memoria.

Para la ejecucion de los desvios se empleardn camién gria y diversos Utiles y

herramientas.

5.3.7 Integracion urbana y paisajistica

Estos frabajos incluyen la recuperacion de taludes, plantaciones y revegetaciones,

instalacion de jalonamiento, implantacion de medidas de proteccién acustica y riegos

periddicos, entre otros.

La maquinaria mds frecuente para este tipo de frabajos es el camion de transporte, la

refroexcavadora, maquinas herramientas como la motosierra, y herramientas manuales.

5.3.8 Servicios afectados

Las obras complementarias a realizar comprenden la colocaciéon de la valla de

cerramiento, la colocacion de farolas y sus correspondientes arquetas y canalizaciones

y la ejecucion de un aforo de espiga.

Para la ejecucién de estos trabajos se utilizard la siguiente maquinaria: camioén de

transporte, retroexcavadora, hincadora de postes, camidn gria, plataforma elevadora

y camién hormigonera.

5.4 Equipos de trabajo, maquinaria e instalaciones previstas

Las mdquinas, instalaciones de obra y equipos de trabajo que pueden ser utilizadas

durante la ejecucién de la obra, en cuanto que elementos generadores de condiciones

de trabajo peligrosas o riesgos para los trabajadores, se relacionan a continuacion.

Las condiciones de seguridad de dichas mdquinas y equipos o de aquéllos que sean

finalmente utilizados por el contratista, serdn exigibles en la obra y, como tales, figuran

en el pliego de condiciones del presente estudio.

5.4.1 Maquinaria utilizada en la obra

En relacion con la magquinaria, distinguiremos entre mdquinas comercializadas y/o

puestas en servicio a partir del 1 de enero de 1.995, y las mdquinas existentes en las

empresas con anterioridad al 27 de agosto de 1997.

Mdguinas comercializadas y/o puestas en servicio a partir del 1 de enero de 1995 (Fecha

de aplicacién obligatoria del Real Decreto 1435/1992).

Los requisitos formales que deben reunir las maquinas son los siguientes:

e Debenir provistas del "marcado CE".

e Deben disponer de la declaracion "CE" de conformidad, redactada en castellano,
que deberd comprender, entre otfras cosas: el nombre y la direccién del fabricante
o de su representante legalmente establecido en la Comunidad; descripcion de la
mdquina y tfodas las disposiciones pertinentes a las que se ajuste la maquina.

e Cada mdquina debe llevar un manual de instrucciones redactado, como minimo,
en castellano, en el que se indique otras cosas: la instalacion, la puesta en servicio,
la utilizacién, el mantenimiento, etc.

e  Mdqguinas existentes en la empresa con anterioridad al 27 de agosto de 1997 (Fecha
de entrada en vigor del Real Decreto 1215/1997).

En la aplicacion de esta disposicidn, se pueden dar dos situaciones:

e Silas mdaqguinas fueron adquiridas con posterioridad al 1 de enero de 1995, el usuario
estd obligado a garantizar, a fravés de mantenimiento adecuado, que las
prestaciones iniciales de la mdaquina en materia de seguridad se conservan a lo largo
de la vida de la misma.

e Si las mdquinas fueron adquiridas con anterioridad al 1 de enero de 1995, con
cardcter general, no irdn con el "marcado CE", ni acompanadas de la declaracion
"CE" de conformidad ni con el manual de instrucciones, aunque es posible que
algunas mdquinas comercializadas a partir del 1 de enero de 1993 ya dispusieran de
estos requisitos. En estas mdquinas se deben identificar y evaluar los posibles riesgos
existentes e implantar las medidas oportunas que, como minimo, se ajustardn a los
requisitos del Anexo | del citado Real Decreto.

Se incluyen para esta obra, los diferentes tipos de maquinaria:

MAQUINARIA DE ELEVACION.

e Camioén - gria.

e GrUa autopropulsada.

MAQUINAS AUXILIARES.

Herramientas manuales.

Mdaquinas herramientas

Vibradores.

Sierras circulares de mesa.

Cortadoras de material cerdmico.

Pequenas compactadoras.

Hormigoneras.
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Equipos de soldadura eléctrica.
Taladros portdtiles.

Martillos neumdticos.
Compresores.

Grupos electrégenos.
Bombas de achique.
Dobladoras de ferralla.
Cortadoras de pavimentos.
Cortadoras de juntas.
Regla vibratoria.
Motosierras.
Motodesbrozadoras.

MAQUINARIA GENERAL DE OBRA.

Pala cargadora.
Camidn basculante.
Camién hormigonera.
Retroexcavadora.

Bomba para hormigdn autopropulsada sobre camion.

Camiodn de fransporte (caja fija).
Pisbn compactador.

Rodillo vibrante autopropulsado.
DUmper.

Barredora autopropulsada.
Camidn cisterna.

MEDIO'S AUXILIARES.

Andamios tfubulares metdlicos.
Escaleras de mano.

Carretillas corrientes.
Castilletes de hormigonado.
Encofrados modulares.
Cimbras.

Eslingas, cadenas y cables.

6. - MAQUINAS, EQUIPOS DE TRABAJO E INSTALACIONES PREVISTAS. IDENTIFICACION DE

RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y EQUIPOS DE PROTECCION NECESARIOS PARA
EVITARLOS

6.1 Maquinaria de elevacion

En general, para este tipo de maquinaria se identifican los siguientes riesgos:

Desprendimientos de los materiales transportados.

Choque contra objetos que se desprenden.

Quemaduras (mantenimiento).

Afrapamientos.

Proyecciones.

Accidentes en extremidades con accesorios de elevacion.
Contactos eléctricos.

6.1.1 Medidas generales para maquinaria pesada

Al comienzo de los trabaijos, el Jefe de Obra comprobard que se cumplen las siguientes
condiciones preventivas, asi como las previstas en su propio Plan de Seguridad y Salud,
de las que mostrard, en su caso, comprobantes que el coordinador de seguridad y salud
de la obra pueda requerir.

Recepcion de la maquina.

A su llegada a la obra, cada mdquina deberd llevar en su carpeta de
documentacién las normas de seguridad para los operadores.

A su llegada a la obra, cada mdquina ird dotada de un extintor timbrado y con las
revisiones al dia.

Cada maquinista deberd poseer la formacién adecuada para que el manejo de la
mdquina se realice de forma segura y, en caso contrario, serd sustituido o formado
adecuadamente.

La maquinaria a emplear en la obra ird provista de cabinas antivuelco y anti
impacto.

Las cabinas no presentardn deformaciones como consecuencia de haber sufrido
algun vuelco.

La maqguinaria ird dotada de luces y bocina o sirena de retroceso, todas ellas en
correcto estado de funcionamiento.

Utilizacion de la maquina.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, se comprobard siempre que los mandos de
la mdquina funcionan correctamente.

Se prohibird el acceso a la cabina de mando de la maquina cuando se utilicen
vestimentas sin cenir y joyas o adornos que puedan engancharse en los salientes y
en los controles.

Se impondrd la buena costumbre hacer sonar el claxon antes de comenzar a mover
la maquina.

El maquinista ajustard el asiento de manera que alcance todos los controles sin
dificultad.

Las subidas y bajadas de la maquina se realizardn por el lugar previsto para ello,
empleando los peldanos y asideros dispuestos para tal fin y nunca empleando las
llantas, cubiertas y guardabarros.

No se saltard de la mdaquina directamente al suelo, salvo en caso de peligro
inminente para el maquinista.

Sélo podrdn acceder a la mdquina personas autorizadas a ello por el Jefe de Obra.
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Antes de arrancar el motor, el maquinista comprobard siempre que todos los
mandos estdn en su posicidn neutra, para evitar puestas en marcha imprevistas.
Antes de iniciar la marcha, el maquinista se asegurard de que no existe nadie cerca,
que pueda ser arrollado por la maqguina en movimiento.

No se permitird liberar los frenos de la mdagquina en posicién de parada si antes no se
han instalado los tacos de inmovilizacion de las ruedas.

Si fuese preciso arrancar el motor mediante la bateria de otra mdquina, se
extremardn las precauciones, debiendo existir una perfecta coordinaciéon entre el
personal que tenga que hacer la maniobra. Nunca se debe conectar a la bateria
descargada ofra de tensidn superior.

Cuando se trabaje con mdquinas cuyo tren de rodaje sea de neumdticos, serd
necesario vigilar que la presién de los mismos sea la recomendada por el fabricante.
Durante el relleno de aire de los neumdticos el operario se situard tras la banda de
rodadura, apartado del punto de conexidon, pues el reventdn de la manguera de
suministro o la rotura de la boquilla, pueden hacerla actuar como un latigo.
Siempre que el operador abandone la mdquina, aunque sea por breves instantes,
deberd antes hacer descender el equipo o Ufil hasta el suelo y colocar el freno de
aparcamiento. Si se prevé una ausencia superior a fres minutos deberd, ademds,
parar el motor.

Se prohibird encaramarse a la mdaquina cuando ésta esté en movimiento.

Con objeto de evitar vuelcos de la maquinaria por deformaciones del terreno mall
consolidado, se prohibird circular y estacionar a menos de fres metros del borde de
barrancos, zanjas, taludes de terraplén y otros bordes de explanaciones.

Antes de realizar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se
inspeccionard detenidamente la zona, en prevencién de desprendimientos o aludes
sobre las personas o cosas.

Se circulard con las luces encendidas cuando, a causa del polvo, pueda verse
disminuida la visibilidad del maquinista o de otras personas hacia la maquina.

No se utilizard nunca la mdquina por encima de sus posibilidades mecdnicas, es
decir, no se forzard la mdquina con cargas o circulando por pendientes excesivas.
Estard terminantemente prohibido transportar personas en la mdaquina, si no existe
un asiento adecuado para ello.

Estard terminantemente prohibido usar el teléfono maévil mientras la méaquina se
encuentre en funcionamiento.

Estard terminantemente prohibido beber alcohol o consumir sustancias
estupefacientes durante la jornada de trabajo.

Reparaciones y mantenimiento en obra.

En los casos de fallos en la mdquina, se subsanardn siempre las deficiencias de la
misma antes de reanudar el frabajo.

Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria permanecerd siempre
con el motor parado, el Util de trabajo apoyado en el suelo, el freno de mano
activado y la maquina bloqueada.

No se guardard combustible ni trapos grasientos sobre la mdaquina, para evitar
riesgos de incendios.

No se levantard en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de forma
inconfrolada pueden causar quemaduras al operario.

El cambio de aceite del motor y del sistema hidrdulico se efectuard siempre con el
motor frio, para evitar quemaduras.

El personal que manipule baterias deberd utilizar gafas protectoras y guantes
impermeables.

En las proximidades de baterias se prohibird fumar, encender fuego o realizar alguna
maniobra que pueda producir un chispazo eléctrico.

Las herramientas empleadas en el manejo de baterias deben ser adislantes, para
evitar cortocircuitos.

Se evitard siempre colocar encima de la bateria herramientas o elementos
metdlicos, que puedan provocar un cortocircuito.

Siempre que sea posible, se empleardn baterias blindadas, que lleven los bornes
infermedios totalmente cubiertos.

Al realizar el repostaje de combustible, se evitard la proximidad de focos de ignicion,
que podrian producir la inflamacién del gasoil.

La verificacién del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre con las
debidas precauciones, teniendo cuidado de eliminar la presién interior antes de alborir
totalmente el tapon.

Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la mdquina, el operario deberd
antes desconectar el motor y extraer la llave del contacto.

Cuando deban soldarse tuberias del sistema hidrdulico, siempre serd necesario
vaciarlas y limpiarlas de aceite.

Medidas generales para maquinaria de elevacion.

Sustitucion inmediata de cables deteriorados, asi como de todo accesorio
implicado.

Revision permanente de los accesorios (eslingas, estribos, cables y demds aparejos).
Revisidon previa al comienzo de los frabajos.

Utilizacién e instalacion correcta (estable y sélida).

Manejo por frabajadores cualificados.

Todos los aparatos elevadores y accesorios de izado llevardn de manera visible su
carga maxima.

La elevacién o descenso de objetos se hard lentamente, izdndolos en directriz
verfical.

Cuando el operador pierda el édngulo de vision de la trayectoria de la carga, un
auxiliar experimentado ordenard mediante sefales oportunas las maniobras
perfinentes.

Se prohibe la permanencia de operarios bajo cargas suspendidas.

El izado, transporte, descenso con sistemas no guiados quedard interrumpido
cuando haya fuertes vientos.

Protecciones colectivas.

Los ejes, poleas, correas de los motores estardn cubiertos con carcasas protectoras
anti-atrapamientos.

Las mdaquinas de elevacion averiadas que no puedan ser refiradas se sefalizardn
con el cartel "mdquina averiada, no conectar”.

Los aparatos de izar estardn equipados con limitador de recorrido del carro y de los
ganchos.

Ganchos dotados de pestillos de seguridad.

Equipos de proteccion individual.
Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la marca de conformidad CE.

Casco homologado.
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Guantes de proteccion.

6.1.2Camion- Grua
Identificacion de riesgos.

Accidentes en trayecto hacia el lugar de frabajo.

Afropello de personas en las maniobras de retroceso (ausencia de senalista, espacio
angosto).

Vuelco del camidn gria por superar obstdculos del terreno, errores de planificacion,
sobrepeso.

Aplastamientos por desprendimiento de la carga suspendida.

Atrapamientos en las maniobras de carga y descarga.

Afrapamientos por Utiles y tfransmisiones.

Golpes por objetos en las maniobras de carga y descarga.

Golpes por la carga a paramentos verticales u horizontales durante las maniobras
de servicio.

Golpes a ofros operarios por deslizamiento de la carga debido a un eslingado
defectuoso o incorrecto.

Latigazos por rotura de cables de acero.

Contacto eléctrico de la pluma con lineas eléctricas aéreas.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Siempre se colocardn calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas y en los gatos
estabilizadores, antes de iniciar las maniobras de carga que, como las de descarga,
serdin siempre dirigidas por un especidlista.

Todos los ganchos de cuelgue, aparejos, balancines y eslingas o estribos dispondrdn
siempre de pestillos de seguridad.

Se vigilard especificamente que no se sobrepasa la carga mdxima admisible fijada
por el fabricante del camion.

El gruista tendrd siempre a la vista la carga suspendida vy, si ello no fuera posible en
alguna ocasion, todas sus maniobras estardn dirigidas por un sefalista experto.
Estard terminantemente prohibido realizar arrastres de la carga o tfirones sesgados
de la misma.

El camidn grda nunca estacionard o circulard a distancias inferiores a los dos metros
del borde de excavaciones o de cortes del ferreno.

Se prohibird la permanencia de personas alrededor del camidn gria a distancias
inferiores a 5 metros del mismo, asi como la permanencia bajo cargas en suspension.
El conductor al salir de la cabina utilizard casco y las maniobras serdn guiadas por
especialista.

El conductor tendrd prohibido dar marcha atrds sin la presencia y ayuda de un
sefalista, asi como abandonar el camién con una carga suspendida.

No se permitird que persona alguna ajena al operador acceda a la cabina del
camién o maneje sus mandos.

Nomas de seguridad para los operadores del camion grua.

Mantener la mdquina alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos.
Pueden volcar y sufrir tensiones.

Evite pasar el brazo de la gria, con carga o sin ella sobre el personal.

No dé marcha atrds sin la ayuda de un senalista.

Tras la mdquina puede haber operarios y objetos que usted desconoce al iniciar la
maniobra.

Suba y baje del camidén grda por los lugares previstos para ello. Evitard las caidas.
No salte nunca directamente al suelo desde la mdaquina si no es por un inminente
riesgo para su integridad fisica.

Si entra en contacto con lineas eléctricas, pida auxilio con la bocina y espere recibir
instrucciones.

No intente abandonar la cabina aungue el contacto con la energia eléctrica haya
cesado, podria sufrir lesiones.

Sobre todo, no permita que nadie toque el camién gria, puede estar cargado de
electricidad.

No haga por si mismo maniobras en espacios angostos. Pida la ayuda de un sefalista
y evitard accidentes.

Antes de cruzar un "puente provisional de obra", cerciérese de que fiene la
resistencia necesaria para soportar el camion gria.

Aseglrese de la inmovilidad del brazo de la gréa antes de iniciar algin
desplazamiento.

Péngalo en la posicion de vigje y evitard accidentes por movimientos
desconfrolados.

No permita que nadie se encarame sobre la carga. No consienta que nadie se
cuelgue del gancho. Es muy peligroso.

Limpie sus zapatos del barro o grava que pudieran tener antes de subir a la cabina.
Si se resbalan los pedales durante una maniobra o durante la marcha, puede
provocar accidentes.

No realice nunca arrastres de carga o tirones sesgados. La gria puede volcar y en
el mejor de los casos, las presiones y esfuerzos realizados pueden danar los sistemas
hidraulicos del brazo.

Mantenga a la vista la carga. Si debe mirar hacia otro lado, pare las maniobras.

No intente sobrepasarla carga mdxima autorizada para serizada. Los sobreesfuerzos
pueden danar la gria y sufrir accidentes.

Levante una sola carga cada vez. La carga de varios objetos distintos puede resultar
problematica y dificil de gobernar.

Asegurese de que la mdquina con una carga suspendida, no es seguro.

No permita que haya operarios bajo las cargas suspendidas.

Antes de izar una carga, compruebe en la tabla de cargas de la cabina, que la
diferencia de extensiéon mdxima del brazo no sobrepase el limite marcado en ella.
Respete siempre las tablas, rétulos y senales adheridas a la maquina y haga que las
respete el resto del personal.

Evite el contacto con el brazo telescédpico en servicio, puede sufrir atrapamientos.
Antes de poner en servicio la mdaquina, compruebe todos los dispositivos de frenado.
Pueden provocar accidentes.

No consienta que se utilicen aparejos, balancines, eslingas defectuosas o danadas.
No es seguro.

Asegurese de que todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas posean el
pestillo de seguridad que evite el desenganche fortuito.

Utilice siempre las prendas de proteccion que se le indique en la obra.

Protecciones colectivas.

Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista.
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Vallas de limitacion de zonas de frabajo.
Extintor de incendios.
Senalizacién de seguridad vy vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendréan la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado (siempre que se abandone la cabina en el interior

de la obra y exista el riesgo de golpes en la cabeza).
Guantes de cuero.

Botas de seguridad homologadas.

Ropa de trabajo.

Calzado para conduccion.

Chalecos reflectantes.

6.1.3 Grua autopropulsada
Identificacion de riesgos.

Accidentes en trayecto hacia el lugar de frabajo.

Atropello de personas en las maniobras de retroceso (ausencia de senalista, espacio
angosto).

Vuelco y hundimiento de la gria.

Aplastamientos por desprendimiento de la carga suspendida.

Atrapamientos en las maniobras de carga y descarga.

Afrapamientos por Utiles y tfransmisiones.

Golpes por objetos en las maniobras de carga y descarga.

Golpes por la carga a paramentos verticales u horizontales durante las maniobras
de servicio.

Golpes a ofros operarios por deslizamiento de la carga debido a un eslingado
defectuoso o incorrecto.

Desplome de la estructura en montaje.

Latigazos por rotura de cables de acero.

Contacto eléctrico de la pluma con lineas eléctricas aéreas.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

La grua autopropulsada tendrd al dia el libro de mantenimiento, en prevencion de
los riesgos por fallo mecdnico.

La mdquina cumplird todos los requisitos marcados en la Instruccién Técnica
complementaria MIE-AEM 4 referente a mantenimientos, revisiones, inspecciones y
normas de seguridad, segin lo especificado en el Anexo 1 de dicha
reglamentacion.

De todas las revisiones de la grua y declaracién de conformidad tendrd copia el
gruista.

El gruista cumplird todas las normas respecto revisiones diarias y mantenimientos
periddicos que figuran en las normas de la gria.

El gancho o doble gancho estard dotado de pestillo o pestillos de seguridad, en
prevencion del riesgo de desprendimientos de la carga.

El técnico de la casa montadora, bajo cuya supervision y responsabilidad se realiza
el montaje de la gria, se encargard de comprobar el correcto apoyo de los gatos
estabilizadores antes de entrar en servicio la gria autopropulsada.

Se dispondrd en obra de una partida de tablones de 9 cm de espesor o placas de
palastro, para ser utilizadas como plataformas de reparto de cargas de los gatos
estabilizadores, en el caso de tener que fundamentar sobre terrenos blandos.

Las maniobras de carga o descarga estardn siempre guiadas por un especialista, en
previsién de los riesgos por maniobras incorrectas.

Se prohibe expresamente sobrepasar la carga mdxima admitida por el fabricante
de la gria autopropulsada, en funcidn de la longitud en servicio del brazo.

El gruista tendrd la carga suspendida siempre a la vista. Si esto no fuera posible, las
maniobras estardn expresamente dirigidas por un senalista.

Se prohibe utilizar la gria para arrastrar las cargas, tiro en sesgo o anular los
dispositivos limitadores, por ser maniobras inseguras.

En todo momento, la carga se agjustard al diagrama de cargas-distancias de la
mdquina, no llegando mds que hasta un 80% de la capacidad de su carga.

Se dispondrd de eslingas con grilletes de amarre de las cargas y cuyo coeficiente
minimo serd é.

Atencién para evitar el roce excesivo de eslingas con aristas de hormigdn que
puedan ocasionar un desgaste excesivo y originar una pérdida de resistencia.

Normas de seguridad para los operadores de la gria autopropulsada.

Mantenga la mdaquina alejada de terrenos inseguros, propensos a hundimientos.
Puede volcar la mdaquina y sufrir lesiones.

Evite pasar el brazo de la gria, con carga o sin ella sobre el personal, puede producir
accidentes.

No dé marcha atrds sin ayuda sendlista.

Tras la mdquina puede haber operarios y objetos que usted desconoce al iniciar la
maniobra.

Suba y baje de la cabina y plataforma por los lugares previstos para ello.

No salte nunca directamente al suelo, desde la mdquina, si no es por un inminente
riesgo para su persona.

No haga por si mismo maniobras en espacios angostos.

Pida la ayuda de un senalista evitard accidentes.

Asegure la inmovilidad del brazo de la gria antes de iniciar ningun desplazamiento.
Péngalo en la posicion de vigje y evitard accidentes por movimientos
descontrolados.

No permita que nadie se encarame sobre la carga. No consienta que nadie se
cuelgue del gancho. Es muy peligroso.

Limpie sus zapatos del barro o de la grava que pudieran tener antes de subir a la
cabina. Si se resbalan los pedales durante una maniobra o marcha, puede provocar
accidentes.

No realice nunca arrastres de carga o tfirones sesgados. La grua puede volcary, en
el mejor de los casos, las presiones y esfuerzos realizados pueden danar los sistemas
hidraulicos del brazo.

Mantenga a la vista la carga. Si debe mirar hacia otro lado, pare las maniobras.

No intente sobrepasar la carga mdxima autorizada para serizada. Los sobreesfuerzos
pueden danar a la grua y sufrir accidentes.

Asegurese de que la mdaquina estd estabilizada antes de levantar cargas. Ponga en
servicio los gatos estabilizadores totalmente extendidos, es la posicion mds segura.
No abandone la mdaquina con una carga suspendida, no es seguro.

No permita que haya operarios bajo cargas suspendidas. Pueden sufrir accidentes.
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e Antesde izarla carga, compruebe en la tabla de la cabina la distancia de extension
maxima del brazo. No sobrepase el limite marcado en la tabla.

o Respete siempre las tablas, rétulos, y senales adheridas a la mdquina y haga que las
respete el resto del personal.

e Antes de poner en servicio la mdquina, compruebe todos los dispositivos de frenado.

e No permita que el resto del personal acceda a la cabina o maneje los mandos.
Pueden provocar accidentes.

e No consienta que se utilicen aparejos, balancines, eslingas o estrobos defectuosos o
danados. No es seguro.

e Asegurese de que todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o estrobos
posean el pestilo de seguridad que evite el desenganche fortuito. Evitard
accidentes.

e Utilice siempre las prendas de proteccién personal que se le indiquen en obra.

Protecciones colectivas.

e Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista.

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo.

e Extinfor de incendios.

e Senalizacion de seguridad y vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendréan la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado (siempre que se abandone la cabina en el interior

de la obra y exista el riesgo de golpes en la cabeza).

Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Calzado para conduccion.

6.2 Maquinaria auxiliar

En general, para este tipo de maquinaria se identifican los siguientes riesgos:
e Proyeccion de particulas.

Cortes y amputaciones de extremidades.

Contactos eléctricos.

Afrapamientos.

Ruido.

Polvo.

Vibraciones.

Para cada tipo concreto de maquinaria se identifican ademds los siguientes:

6.2.1 Hemamientas manuales

Identificacion de riesgos.

e Golpes por objetos y particulas desprendidas

Cortes por uso incorrecto de las herramientas.

Afrapamientos.

Proyeccién violenta de particulas a los ojos.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Las herramientas sélo deben ser utilizadas para el frabajo para el que han sido
disenadas.

e Antes de su ufilizacion se debe comprobar que se encuentran en buen estado,
verificando que las herramientas con filo estdn afiladas y sin mellas, que no presentan
cabezas aplastadas, fisuras o rebabas y que los mangos de las herramientas estdn
limpios de aceite y grasa, sélidamente unidos a la cabeza, sin fisuras, y con la forma
y dimensiones apropiadas.

e En aquellas operaciones en que se puedan producir desprendimientos o
proyecciones de material se deben utilizar las gafas o pantalla de proteccion contra
impactos.

e No deben colocarse las manos ni ofros miembros en la proximidad de zonas que la
herramienta pueda alcanzar por resbalamientos, desviaciones, fallos de material
frabajando, etc.

e Las herramientas se pasardn de mano en mano o mediante la cuerda de servicio;
en ningun caso se lanzardn.

¢ No acercar una herramienta a equipos en movimiento.

e Las herramientas se deben transportar en cajas o bolsas porta-herramientas; nunca
en bolsillos o similares. Una vez utilizadas deben ser guardadas o colocadas
adecuadamente.

e Deberdn estar limpias de materias deslizantes.

e Deberdn colocarse en lugares adecuados para evitar caidas, cortes y golpes.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendran la

marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Gafas contra impactos.

Guantes de uso general, de cuero y anti cortes.

Botas de seguridad homologadas.

Chalecos reflectantes.

6.2.2 Maquinas heramientas.

Identificacion de riesgos.

e Cortesy atrapamientos por los elementos de corte y transmision.

Proyecciones de particulas.

Vibraciones.

Ruido.

Polvo.

Contactos eléctricos.

Inhalacién de gases téxicos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Las mdaquinas herramientas sélo deben ser utilizadas para el trabajo para el que han
sido disenadas.

e Elegir el Util adecuado a la herramienta (disco, broca, etc.) y al trabajo a realizar.
Dicho util deberd estar en buen estado (disco no gastado, broca afilada, etc.).

e Desconectar la herramienta de la red en el cambio de Util y cuando no se vaya a
utilizar.

e Utilizar la llave apropiada para cambiar el Util.

e Antes de su ufilizacion se debe comprobar que se encuentran en buen estado,
verificando las carcasas protectoras, las conexiones eléctricas, los sistemas de
encendido/apagado, y todos aquellos puntos que pudieran ser susceptibles de
provocar algun accidente en el manejo de la misma.
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e Comprobar el estado del cable de alimentacion, (no debe haber cables de cobre
al descubierto, niempalmes con cinta aislante) y la clavija de conexién (no conectar
los cables directamente). No transportar las herramientas cogiéndolas por el cable
de alimentacion.

e Utilizar herramientas que dispongan de doble aislamiento de proteccién y
conectarlas a un cuadro protegido con interruptor diferencial.

e En aquellas operaciones en que se puedan producir desprendimientos o
proyecciones de material se deben utilizar las gafas o pantalla de proteccidon contra
impactos.

e No deben colocarse las manos ni ofros miembros en la proximidad de zonas que la
mdquina herramienta pueda alcanzar por resbalamientos, desviaciones, fallos de
material frabajando, efc.

e Las mdquinas herramientas se pasardn de mano en mano o mediante la cuerda de
servicio; en ningun caso se lanzardn.

e No acercar una mdaquina herramienta a equipos en movimiento.

e Las mdaqguinas herramientas se deben transportar en cajas o bolsas adecuadas para
ello; nunca en bolsillos o similares. Una vez utilizadas deben ser guardadas o
colocadas adecuadamente.

e Deberdn estar limpias de materias deslizantes.

e Deberdn colocarse en lugares adecuados para evitar caidas, cortes y golpes.

e Las mangueras de aire comprimido y/o de alimentacién eléctrica se protegerdn del
paso de vehiculos.

e Los empalmes se hardn por medio de abrazaderas.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendréan la

marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Gafas confra impactos.

Guantes de uso general, de cuero y anticortes.

Botas de seguridad homologadas.

Cinturén antivibratorio.

Fajas.

Chalecos reflectantes.

6.2.3Vibradores

Son aparatos utilizados para asegurar una correcta puesta en obra del hormigén, de
manera que se asegure que éste recubre homogéneamente el espacio comprendido
entre los encofrados y las armaduras, evitfando de esa manera coqueras, segregaciones
y recubrimientos defectuosos.

Estén formados por un motor eléctrico o de gasolina del que parte una fransmision
flexible de acero, recubierta de caucho sintético, dieléctrico, resistente al aceite, grasas,
agua, efc., y en el extremo de la misma se encuentra una aguja que convierte el sistema
rotativo del eje flexible (rpm) en una frecuencia (vibraciones reales por minuto).
Identificacion de riesgos.

e Contactos eléctricos directos

Contacto eléctricos indirectos

Golpes a ofros operarios con el vibrador

Sobreesfuerzos

Vibraciones

Caidas a mismo nivel de personas por restos de hormigén, barro y lodos.
Proyeccién de lechada
Atrapamiento con partes moviles.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Sélo deben ser utilizadas para el trabajo para el que han sido disefados.

Antes de su utilizacion se debe comprobar que se encuentran en buen estado,
verificando las conexiones eléctricas, los sistemas de encendido/apagado, y todos
aquellos puntos que pudieran ser susceptibles de provocar algiun accidente en el
manejo del mismo.

Se vigilard sistemdticamente el estado de conservacién del aislamiento.

Se revisard el estado del caucho de la manguera antes de cada utilizacién.

Nunca se frabajard con aparatos en los que se haya retirado el material que recubre
la transmision flexible del mismo.

Se pasardn de mano en mano, en ningln caso se lanzardn.

Deberdn colocarse en lugares adecuados para evitar caidas y golpes.

La operacion de vibrado, se realizard siempre desde una posicion estable y fuera del
radio de accién de mangueras o canaletas de vertido.

La manguera de alimentacion desde el cuadro eléctrico estard protegida, si discurre
por zona de paso.

El aparato vibrador dispondrd de toma de tierra.

El vibrador no se dejard nunca funcionar en vacio ni se moverd tirando de los cables.
Las propias del tajo correspondiente.

Protecciones colectivas.

Senalizacién de seguridad.

Redes de proteccién para trabajos en altura.

Cable fijador para sujecién de cinturones anticaidas en trabajos en altura.
Chapas y mallazo para proteccién de huecos.

Los propios del tajo correspondiente.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendranla
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado

Gafas contra impactos.

Impermeables.

Guantes de goma o PVC.

Botas de agua homologadas.

Chalecos reflectantes para el personal de proteccion.
Cinturén antivibratorio.

Cinturén de seguridad, clase A.

6.2.4 Siemras circulares de mesa
Identificacion de riesgos.

Cortes y amputaciones.
Atfrapamientos con partes méviles.
Golpes por objetos.

Abrasiones.

Proyeccién de particulas.
Sobreesfuerzos (corte de tablones).
Emision de polvo.
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Ruido.
Contactos eléctricos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Las sierras circulares estardn dotadas de los siguientes elementos de proteccion:
carcasa de cubricion del disco, cuchillo divisor del corte, empujador de la pieza a
cortar y guia, carcasa de proteccion de las transmisiones por polea, interruptor
eléctrico estanco y toma de tierra debiendo estar ésta incluida en el mismo cable
de alimentacién.

Antes de comenzar el trabajo se comprobard el estado del disco; si éste estuviera
desgastado o resquebrajado se procederia a su inmediata sustitucion. Comprobar
que no estd anulada la conexién a tierra.

Antes de iniciar el corte y con la mdaquina desconectada de la energia eléctrica,
girar el disco a mano. Hay que sustituirlo si estd fisurado o rajado o le falta algun
diente. Si no se procede de esta forma puede romperse durante el corte y algin
frabajador puede resultar accidentado.

El disco debe estar protegido durante el corte (carcasa bajadal).

Se deben extraer previamente todos los clavos o partes metdlicas hincadas en la
madera que se desee cortar. Es posible que se fracture el disco o que la madera
salga despedida de forma descontrolada, provocando accidentes serios.

Se ubicardn en los lugares sefalados (alejadas de zonas con riesgo de caida en
altura, encharcamientos y embarrados, batido de cargas...).

La zona de trabajo estard limpia de serrin y virutas, para evitar incendios.

Se manejard por personal autorizado expresamente.

Zona acotada para la mdaquina, instalada en lugar libre de circulacion.

Extintor manual de polvo, junto al puesto de trabajo.

La alimentacién eléctrica se realizard mediante mangueras antihumedad, dotadas
de clavijas estancas a través del cuadro eléctrico de distribucién.

Se debe de disponer de un recipiente para los recortes.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendréan la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Protectores audifivos.

Gafas confra impactos y anti polvo.

Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.

Impermeables.

Guantes de uso general, de cuero y anti cortes.
Botas de seguridad homologadas.

6.2.5 Cortadoras de material ceramico.
Identificacion de riesgos.

Contactos eléctricos.

Cortes y amputaciones.
Atrapamientos con partes moviles.
Proyeccién de particulas.

Ruido.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Disco protegido con carcasa.

Moviles y correas con resguardos.
Equipadas con aspiradores de polvo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendranla
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Protectores audifivos.

Gafas contra impactos y anti polvo.

Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.

Trajes de agua de color amarillo vivo.

Guantes de uso general, de cuero y anti cortes.
Botas de seguridad homologadas.

6.2.6 Pequenas compactadoras

Estas mdaquinas pequenas de gobierno y seguimiento a pie, no estdn exentas de riesgo.
Al personal que deba controlar las pequenas compactadoras, se le hard entfrega de la
siguiente normativa preventiva.

Identificacion de riesgos.

Ruido.

Atrapamientos.

Golpes.

Explosion, (combustibles).

Mdquina en marcha fuera de control.
Proyeccién de objetos.

Vibraciones.

Caidas al mismo nivel.

Los derivados de los trabajos mondtonos.
Los derivados de los trabajos realizados en condiciones meteorolégicas duras.
Sobreesfuerzos.

Normas de seguridad para los trabajadores que manejan las pequenas compactadoras.

Antes de poner en funcionamiento la mdaquina asegurese de que estdn montadas
todas las tapas y carcasas protectoras.

Guie la mdaquina en avance frontal, evite los desplazamientos laterales. La maquina
puede descontrolarse y producirle lesiones.

La mdquina produce polvo ambiental en apariencia ligera. Riegue siempre la zona
a aplanar, o use una mascarilla de filtro mecdnico recambiable anti polvo.

La mdquina produce ruido. Utilice siempre cascos o taponcillos anti ruido. Evitard
perder agudeza de oido o quedar sordo.

La mdquina puede atraparle un pie. Utilice siempre calzado con la puntera
reforzada.

No deje la mdquina a ningun operario, por inexperto puede accidentarse vy
accidentar a los demdas.

La posicidon de guia puede hacerle inclinar un tanto la espalda. Utilice una faja
eldastica y evitard lumbalgias.

Utilice y siga las recomendaciones que le dé el Vigilante de Seguridad de la obra.
Las zonas en fase de compactacién quedardn cerradas al paso mediante
sefalizacion, en prevencién de accidentes.
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El personal que deba manejar la mdquina, conocerd perfectamente su manejo y

riesgos profesionales propios de la misma.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Protectores auditivos.

Guantes de cuero.

Botas de seguridad homologadas.

Mascarilla anti polvo con filtro mecdnico recambiable.
Gafas confra impactos.

Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

Cinturén antivibratorios.

6.2.7 Hormigoneras
Identificacion de riesgos.

Contactos eléctricos.

Afrapamiento con partes moviles.

Proyeccién o vuelcos al cambiarla de emplazamiento.
Ambiente pulvigeno.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Usar la hormigonera Unicamente para el fin al que ha sido destinada.

Sélo serd usada por personal autorizado, debidamente formado en el manejo de
este tipo de mdaquinas.

Ubicar la mdqguina en una superficie llana y horizontal, protegido de caidas de
objetos desde altura y que sea estable para que no se produzcan vuelcos o
desplazamientos involuntarios.

Se comprobard diariamente el estado de los cables, palanca y accesorios, asi como
los dispositivos de seguridad.

La mdaquina deberd tener toma de tierra conectada a la general.

Las partes moviles estardn protegidas por carcasas.

Bajo ningun concepto, se introducird el brazo o la pala en el tambor con movimiento.
Deberd dejarse inmovilizada por el mecanismo correspondiente una vez terminados
los trabajos.

No se ubicard a distancias inferiores a tres metros del borde de excavacién, para
evitar riesgos de caida a otro nivel.

Deberdn estar dotadas de freno de basculamiento del bombo, para evitar los
sobreesfuerzos y los riesgos por movimientos descontrolados.

Deberdn de disponer de un botén de paro de emergencia.

Las operaciones de mantenimiento o reparacién sélo podrdn ser realizadas por
personal especializado y debidamente autorizado.

Antes de conectar el cable ala toma de corriente, comprobar que el interruptor de
puesta en marcha de la hormigonera no esté accionado.

Se recomienda que la puesta en marcha de la mdquina se haga con el tambor
vacio.

Antes de bascular el tambor asegurarse de que no haya personas en su radio de
accion.

No abandonar la hormigonera con el motor en funcionamiento.

La limpieza general de la hormigonera deberd realizarse con el motor parado.
Emplear agua a baja presion evitando apuntar directamente al motor con el chorro.
Evitar el contacto de herramientas o similares con las partes maéviles de la maquina.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Guantes de goma o P.V.C.

Botas de seguridad homologadas.
Gafas contfra impactos.

Ropa de trabajo.

6.2.8 Equipos de soldadura eléctrica.
Identificacion de riesgos.

Caida del personal.

Quemaduras por contacto.

Contactos eléctricos por falta de proteccion y aislamiento.
Deslumbramientos.

Pisadas de objetos punzantes.

Proyecciones de particulas a los ojos.

Incendios.

Lesiones en los ojos por los rayos ulfravioletas emitidos por el arco voltaico.
Inhalacion de humos nocivos producidos en la soldadura.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Antes del comienzo de los frabajos, se delimitard la zona de trabajo vy, en su caso, la
vertical donde puedan caer chispas y material incandescente.

Previamente al comienzo de los mismos, se comprobard que no hay personas en el
entorno de la vertical del puesto de trabajo. De igual forma se pueden utilizar
pantallas, lonas o cubiertas ignifugas para aislar el puesto de trabajo y proteger a
terceras personas.

La zona de trabajo deberd estar limpia y seca.

El grupo estard en perfecto estado de funcionamiento, protegido con diferencial de
alta sensibilidad. Se inspeccionard diariamente el estado de los cables de
conduccién eléctrica.

La pinza deberd estar perfectamente aislada.

Los portaelectrodos tendrdn el soporte de manutencién en material aislante de la
electricidad prohibiéndose expresamente la utilizacion de portaelectrodos
deteriorados, en prevencion del riesgo eléctrico.

El personal que maneje estos equipos deberd estar correctamente formado vy
debidamente autorizado.

Se senalizardn las piezas calientes para evitar que puedan ser tocadas de manera
imprevista.

No se tocardn las piezas recientemente soldadas o cortadas, porque pueden estar
a temperatura suficientemente elevada para producir quemaduras serias.

Las operaciones de soldadura a realizar en zonas hUmedas no se realizardn con
tensiones superiores a 50 voltios.
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En condiciones normales, las operaciones de soldadura no se realizardn con
tensiones superiores a 150 voltios si los equipos estdn alimentados por corriente
confinua.

El grupo de soldadura estard fuera del recinto en el que se efectle la operacion de
soldar.

Normas de seguridad para los operarios de los frabajos de soldadura.

Las radiaciones de arco voltaico son perniciosas para su salud. Protéjase con el
yelmo de soldar o la pantalla de mano siempre que suelde.

No mire directamente al arco voltaico. La intensidad luminosa puede producirle
graves lesiones en los 0jos.

No pigue el corddén de soldadura sin proteccion ocular. Las esquirlas de cascarilla
desprendida, pueden producirle graves lesiones en los 0jos.

No toque las piezas recientemente soldadas. Pueden estar a temperaturas que
podrian producirle quemaduras serias.

Suelde siempre en un lugar bien ventilado, evitard intoxicaciones y asfixia.

Antes de comenzar a soldar, compruebe que no hay personas en el entorno de la
vertical de su puesto de trabaijo, les evitard quemaduras fortuitas.

Desconexion del grupo cuando no se utilice. Se prohibe dejar la pinza y el electrodo
directamente en el suelo, se exige el uso de recogepinzas.

Pida que le indiquen cual es el lugar mds adecuado para tender el cableado del
grupo, evitard tropiezos y caidas.

No utilice el grupo sin que lleve instalado el protector de clemas, evitard el riesgo de
electrocucion.

Compruebe que su grupo estd correctamente conectado a tierra antes de iniciar la
soldadura.

No anule la toma de tierra de la carcasa de su grupo de soldar porque "salte" el
disyuntor diferencial. Avise al Vigilante de Seguridad para que se revise la averia.
Aguarde a que le reparen el grupo o bien utilice otro.

Desconecte totalmente el grupo de soldadura cada vez que haga una pausa de
consideraciéon (almuerzo, comida o desplazamiento a ofro lugar).

Compruebe, antes de conectarlas a su grupo, que las mangueras eléctricas estdn
empalmadas mediante conexiones eléctricas de intemperie. Evite las conexiones
directas protegidas a base de cinta aislante.

No utilice mangueras eléctricas con la proteccion externa rota o deteriorada
seriamente. Solicite que se las cambien, evitard accidentes. Si debe empalmar las
mangueras, proteja el empalme mediante forrillos termorretractiles.

Escoja el electrodo adecuado para el corddn a ejecutar.

Cercitrese de que estén bien aisladas las pinzas portaelectrodos y los bornes de
conexion.

Utilice aquellas prendas de proteccion personal que se le recomienden, aungue le
parezcan incdmodas o poco prdcticas. Considere que sélo se pretende que usted
no sufra accidentes.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Botas de seguridad homologadas.
Botas aislantes.

Pantalla de seguridad para soldadura.

Gafas contra impactos.

Ropa de cuero, mandil, polainas, manguitos, guantes.
Cinturén de seguridad (en caso de trabajos en altura).
Guantes para soldadura.

Guantes aislantes (maniobras en el grupo bajo tension).

6.2.9 Taladros portatiles
Identificacion de riesgos.

Contactos eléctricos.
Proyeccién de particulas.
Pisadas sobre objetos punzantes.
Caidas al mismo nivel.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.
Estardn dotadas de doble aislamiento de seguridad.

Serdn revisadas periddicamente de manera que se cumplan las instrucciones de
conservacion del fabricante.

Diariamente se inspeccionard el estado de mangueras y empalmes.

Estardin acopiadas en el almacén de obra, llevdndolas al mismo una vez finalizado
el frabajo, colocando las herramientas mds pesadas en las baldas mds proximas al
suelo.

La desconexién no se hard con un tirdn brusco.

No se usard ningun taladro sin enchufe; si hubiera necesidad de emplear mangueras
de extension, éstas se hardn de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.

La conexién o suministro eléctrico a los taladros portdtiles, se realizard mediante
manguera antihumedad a partir del cuadro general de distribucién, o cuadro de
planta, dotada de clavijas macho-hembra estancas.

Los empalmes se hardn por medio de abrazaderas.

Los frabajos con estas herramientas se realizardn siempre en posicion estable.

Se utilizard la broca adecuada a cada frabajo.

No se realizardn taladros inclinados a pulso, puede fracturarse la broca y producir
lesiones.

No agrandar el orificio oscilando para evitar que se rompa la broca e impacte en el
operario.

Retirar las virutas periédicamente, utilizando medios adecuados para evitar lesiones
durante esta operacién (cepillos por ejemplo). También se deben limar o raspar las
rebabas de los agujeros realizados.

Se desconectard el taladro para cambiar las brocas.

No se abandonard el taladro conectado a la red.

Se desaconseja el uso de guantes y ropas flojas, para evitar atrapamientos vy
enrollamiento de la fela.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos.

Gafas contra impactos y anti polvo.
Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.
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Botas de seguridad homologadas.
Ropa de trabajo.
Chaleco reflectante.

6.2.10 Martillos neuméaticos
Identificacion de riesgos.

Ruido.

Golpes.

Vibraciones.
Proyeccién de objetos.
Caidas al mismo nivel.
Sobreesfuerzos.
Ambientes pulvigenos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.
Las mangueras de aire comprimido se protegerdn del paso de vehiculos.

Las mangueras de aire comprimido deben estar situadas de forma que no dificulten
el frabajo de los operarios ni el paso del personal.

La unién entre la herramienta y el porta herramienta debe quedar perfectamente
asegurada, y comprobar su perfecto ensamblaje antes de iniciar el frabajo.

No redlizar esfuerzos de palanca y otra operacion similar con el martillo en marcha.
Verificar los acoplamientos de las mangueras asegurdndose de que estén en
perfecto estado.

Cerrar el paso del aire antes de desarmar un marfillo.

Se acordonard (o cerrard totalmente, segin casos), la zona bdjo los tajos de
martillos, en prevencion de danos a los frabajadores que pudieran entrar en la zona
de riesgo de caida de objetos.

Cada tajo con martillos, estard dotado de dos cuadrillas que se turnardn cada hora,
en prevencion de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones.
Los trabajadores que de forma continuada realicen los trabajos con el martillo
neumdatico, serdn sometidos a un examen médico mensual para detectar posibles
alteraciones (oidos, érganos internos, huesos, articulaciones, etc.).

Se prohibe expresamente dejar los martillos neumdticos abandonados hincados en
los paramentos que rompen, en prevision de desplomes incontrolados.

Se prohibe el uso de martillos neumaticos a personal no autorizado.

La circulacion de peatones en las proximidades del tajo de los martillos se encauzard
por el lugar mds alejado posible.

Antes del inicio del trabadjo se inspeccionard el terreno circundante incluyendo los
elementos estructurales para detectar la posibilidad de desprendimientos de tierras
por la vibracion transmitida.

Normas de seguridad para los operarios de martillos neumaticos.

El frabajo que va a realizar puede desprender particulas que dafen el cuerpo por
las aristas cortantes y gran velocidad de proyeccioén.

Evite las posibles lesiones utilizando las siguientes o prendas de proteccién personal:
ropa de trabajo cerrada, gafas antiproyecciones, mandil, manguitos y polainas de
cuero.

Igualmente, el trabajo que realiza comunica vibraciones a su organismo. Protéjase
de posibles lesiones internas utilizando: faja eldstica de proteccion de cintura
firmemente ajustada, munequeras bien ajustadas.

Para evitar las lesiones en los pies, utilice unas botas de seguridad.

Considere que el polvillo que se desprende, en especial el mds invisible, que sin duda
lo hay aunque no lo perciba, puede danar seriamente sus pulmones. Para evitarlo,
utilice una mascarilla con filtro mecdnico recambiable.

Si su martillo estd provisto de culata de apoyo en el suelo, evite apoyarse a
horcajadas sobre ella. Impida recibir mds vibraciones de las inevitables.

Antes de accionar el martillo, asegurese de que estd perfectamente amarrado el
puntero.

Si observa deterioros o desgastes en su puntero, pida que se lo cambien, evitard
accidentes.

No abandone nunca el martillo conectado al circuito de presién. Evitard accidentes.
Compruebe que las conexiones de la manguera estdn en correcto estado.

Evite trabajar encaramado sobre muros, pilares y salientes. Pida que le monten
plataformas de ayuda, evitard caidas.

El personal que debe manejar los martillos neumaticos serd especialista en estas
mdquinas, en prevencion de los riesgos por impericia.

Se prohibe el uso de martillos neumdticos al personal no autorizado en prevision de
los riesgos por impericia.

No deje el marfillo a companeros inexpertos, considere que al utilizarlo, pueden
lastimarse seriamente.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos.

Gafas contra impactos y anti polvo.
Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.

Botas de seguridad homologadas.
Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

Cinturén antivibratorios.

6.2.11 Compresores
Identificacion de riesgos.

Inhalacién de gases toxicos.

Ruido.

Golpes por rotura de la manguera de presion.
Incendios y explosiones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

No se empleardn en lugares con ventilacion insuficiente.

Las carcasas protectoras de los compresores a utilizar en esta obra, estardn siempre
instaladas en posicion de cerradas, en prevencion de posibles atrapamientos y
ruido.
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La zona dedicada para la ubicacién del compresor, quedard acordonada en un
radio de 4 m (como norma general) en su entorno, instaldndose senales de
"obligatorio el uso de protectores auditivos” para sobrepasar la linea de limitacion.
El compresor quedard en estacion con la lanza de arrastre en posicion horizontal
(entonces el aparato en su totalidad estd nivelado sobre el horizontal), con las
ruedas sujetas mediante tacos anfideslizantes. Si la lanza de arrastre carece de
rueda o de pivote de nivelacion, se le adaptard mediante un suplemento firme y
seguro.

Los compresores (no silenciosos) a utilizar en esta obra se ubicardn a una distancia
minima del tajo de martillos (o de vibradores), no inferior a 15 m (como norma
general).

El arrastre directo para ubicacién del compresor por los operarios se realizard a una
distancia nunca inferior a los 2 metros (como norma general), del borde de
coronacién de cortes y taludes, en prevencion del riesgo de desprendimiento.

El transporte en suspension, se efectuard mediante eslingado a cuatro puntos del
compresor, de tal forma, que quede garantizada la seguridad de la carga.

Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuardn con el motor
parado, en prevencion de incendios o de explosion.

Las mangueras estardn siempre en perfectas condiciones de uso, sin grietas o
desgastes que puedan producir un reventén.

Las mangueras de presion se mantendrdn elevadas a un minimo de 5 m en los cruces
sobre los caminos de la obra.

Se evitard en lo posible el paso de mangueras de presion sobre escombros de
fabrica o de roca, eliminard riesgos de accidente por reventones fortuitos.

Los mecanismos de conexidn o de empalme, estardn recibidos a las mangueras
mediante racores de presidén segun cdlculo.

Protecciones colectivas.

Vallas de limitacion de zonas de frabajo.
Extintor de incendios.
Senalizacion de seguridad.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.

Chaleco reflectante.

6.2.12 Grupos electrogenos
Identificacion de riesgos.

Explosion en la carga de combustible.
Contactos eléctricos.

Quemaduras por contacto con partes del grupo.
Inhalacién de gases téxicos.

Incendios.

Ruido.

Afrapamiento por correas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

La instalacion del grupo debe redlizarse por personal debidamente preparado, igual
criterio se seguird en manipulaciones, reparaciones o modificaciones.

Se colocardn proximos al cuadro general o a las mdquinas que consumirdn la
energia eléctrica que ellos producen, en lugares lo mds llanos posible, asegurdndose
de que estdn frenados, calzados y separados de zonas de movimiento.

Estardn debidamente anclados al terreno, o sus suelos frenados y calzados, no
deben moverse durante su funcionamiento.

El grupo electrégeno quedard en estacion con la lanza de arrastre en posicion
horizontal y las ruedas sujetas mediante calzas.

Antes de ponerlo en marcha se deberdn efectuar todas las revisiones que queden
especificadas en su manual y se comprobard el estado de las mangueras,
confrolando la inexistencia de grietas ni desgastes.

Estardn conectados a puesta a tierra, debiendo ademds poseer interruptores
diferenciales de alta y media sensibilidad. De forma inexcusable, el alternador debe
estar siempre en conexién con el neutro. Los cuatro bornes del generador se verdn
ocupados.

Deberd comprobarse peridédicamente la efectividad de las protecciones.

Los cables que transportan la corriente, estardn debidamente protegidos y aislados.
Se exigird que todas las mangueras contengan el conductor correspondiente a
fierra.

Antes de ponerlos en funcionamiento deben tener todas las carcasas y protectores
colocados, es conveniente colocarlos debajo de un tfecho, pero no en locales.
Deberd poseer cada grupo su cuadro de maniobras, en perfecto estado, todos sus
elementos de seguridad deben funcionar en caso necesario, puesta a tierra, fusibles,
diferenciales, interruptores, etc.

Toda conexién eléctrica se realizard mediante clavijas, impidiendo las conexiones
directamente con los conductores.

La operacién de abastecimiento de combustible al motor de arrastre se realizard
evitando derrames innecesarios, el combustible debe almacenarse en lugar
alejado.

La instalacion generadora estard provista de aparatos de medida que permitan
controlar la tensién e intensidad durante su funcionamiento.

Silainstalacion tuviera el neutro puesto directamente a tierra y fuera alimentada por
un alternador, la puesta a tierra se hard también en el borne correspondiente del
alternador.

Revisar el estado de las mangueras, asi como los manguitos de conexidn que deben
ser normalizados, quedando prohibido el uso de alambre para sujetarlas o
empalmarlas.

Las mangueras de salida del grupo deben encontrarse protegidas contra danos de
mdquinas o materiales, debiendo ir colgadas o enterradas.

Al final de la jornada laboral el calderin debe quedar sin presion.

Los equipos de generadores de corriente deben ubicarse en lugares lo mds distante
posible de los puestos de frabajo y en zonas suficientemente ventiladas, con el fin de
afectar o menos posible a los operarios con sus contaminantes de ruido y gases.
Los operarios no deben estar sometidos durante la jornada laboral al ruido del motor
del generador, y si hay que ubicar éste en un local o recinto cerrado deberd
garantizarse una ventilacién suficiente para eliminar el riesgo que supone la entrada
de operarios en el mismo.
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e En cuanto al riesgo de incendio, la principal medida preventiva es que cuando se
llene el depdsito con el combustible, se eviten las fuentes de ignicion proximas (fumar
incluido).

o Todas las operaciones de reparacién o mantenimiento deben realizarse con el motor
parado vy los circuitos de presién, en caso de existir, descargados y siempre se
realizardn por personal autorizado.

e Se exigird la limpieza de los cuadros, que permanecerdn cerrados.

e Es muy recomendable el uso de mandos a distancia ya que son Utiles para producir
paros y cortes de electricidad.

e Una vez terminado el trabajo se desconectard la méaquina o herramienta.

Protecciones colectivas.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Botas de seguridad homologadas.

Botas de agua homologadas.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.

Guantes de goma o PVC.

Chalecos reflectantes.

6.2.14 Dobladoras de femralla
Identificacion de riesgos.

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024
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e Vdlvulas de sobrepresion. e Afrapamientos.

e Calzos en bloqueo ruedas. e Cortes por el manejo y sustentaciéon de redondos.

e Toma de tierra en grupo. e Golpes por los redondos (rotura incontrolada).

e Armario de mando con cerradura. e Contactos eléctricos

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo. e Sobreesfuerzos.

e Extintor de polvo seco o anhidrido carbdnico. Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Senalizacion de seguridad. e Se efectuard un barrido periddico del entorno de la dobladora de ferralla en
Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la prevencion de danos por pisadas sobre objetos cortantes o punzantes.

marca de conformidad CE. e Serdn revisadas semanalmente.

e Casco de seguridad homologado. e Tendrdn conectada a tierra todas sus partes metdlicas, en prevencién del riesgo
e Protectores auditivos. eléctrico.

e Botas aislantes. e La manguera de alimentacion eléctrica de la dobladora se llevard hasta ésta
e Guantes aislantes. enterrada para evitar los deterioros por roce y aplastamiento durante el manejo de
e Herramientas adecuadas. la ferralla.

e Chalecos reflectantes. o
6.2.13 Bombas de achique
Identificacion de riesgos.

Se acotard mediante sefales de peligro sobre pies derechos la superficie de barrido
de redondos durante maniobras de doblado para evitar que se realicen tareas y
acopios en el drea sujeta al riesgo de golpes.

e Contactos eléctricos. e Ladescarga de la dobladora y su ubicacion “in situ”, se realizard suspendiéndola de
e Golpesy contusiones en el manejo. cuatro puntos mediante eslingas, de tal forma que se garantice su estabilidad.
Medidas preventivas y protecciones técnicas. e Seinstalard en torno a la méquina un entablado sobre una capa de gravilla con una

Las mdaquinas empleadas tendrdn unas caracteristicas hidrdulicas adecuadas en
funcién de su emplazamiento (caudal, presién, etc.).

Se deberdn efectuar todas las revisiones que queden especificadas en su manual.
Se realizard una sujecion rigida o flexible adecuada tanto de la bomba como de la
tuberia de salida; si es de tipo sumergible las cadenas o cables de izado estardn
suficientemente ancladas.

Si en la instalacion no se dispone de mecanismos automdticos de parada por falta
de agua, se supervisard regularmente el funcionamiento de la instalacion para
prever danos en el motor al trabajar en vacio.

La instalacién eléctrica de alimentacién serd adecuada para ambientes hUmedos
y serd revisada periddicamente.

Deberd comprobarse periédicamente la efectividad de las protecciones.

Si la instalaciéon de estos elementos se realiza en pozos o lugares profundos, se
dispondrdn las protecciones necesarias para evitar riesgos de caidas a distinto nivel.
Antes de su instalacion se tendrdn en cuenta los efectos que puede provocar la
bajada del nivel fredtico en el terreno; esta circunstancia habrd que observarla para
grandes caudales y cuando se pretenda rebajar dicho nivel.

anchura de 3 m.

Protecciones colectivas.

Senalizacion de seguridad. A la mdquina se adherirdn las senales de seguridad
normalizadas de “Peligro, energia eléctrica”, “Peligro de atrapamientos”, y el rétulo
de “No toque el plato y tetones de aprieto, pueden afraparle las manos™.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Gafas contfra impactos y anti polvo.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.

Chalecos reflectantes.

6.2.15 Cortadoras de pavimentos
Identificacion de riesgos.

Golpes, cortes y atrapamientos por partes maoviles.
Contactos eléctricos indirectos.
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Contacto con lineas eléctricas enterradas en el pavimento a cortar.
Proyeccién de particulas.

Ambiente pulvigeno.

Vibraciones.

Ruido.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El personal serd especialista en el manejo de este tipo de maquinaria.

Antes de proceder al corte, se efectuard su estudio detallado, con el fin de descubrir
posibles conducciones subterrdneas enterradas, armaduras, mallazos, etc.

Antes de iniciar el corte, se procederd al replanteo exacto de la linea de seccién a
ejecutar, con el fin de que pueda ser seguida por la ruedecilla guia de la cortadura,
sin riesgos adicionales para el frabajador.

Las cortadoras a utilizar en esta obra, tendrdn todos sus érganos maoviles protegidos
conla carcasa disenada por el fabricante, para prevenir los riesgos de atrapamiento
o de corte.

Para evitar el riesgo derivado del polvo y particulas ambientales, las cortadoras a
utilizar efectuardn el corte en via hUmeda (conectados al circuito de agua).

El manillar de gobierno de las cortadoras, estard revestido de material aislante de la
energia eléctrica.

Mantener las zonas de frabajo limpias y ordenadas.

El combustible se verterd en el interior del depdsito del motor, auxiliado mediante un
embudo, para prevenir l0s riesgos por derrames innecesarios.

Se prohibe expresamente fumar durante las operaciones de carga de combustible
liquido, para prevenir los riesgos de explosion o de incendio.

Normas de seguridad para los operarios que manejan corfadoras de juntas.

Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o combustible
que puedan existir.

Hay que cargar el combustible con el motor parado.

Comprobar diariamente el estado de los discos de corte y verificar la ausencia de
oxidacion, grietas y dientes rotos.

La hoja de la sierra ha de estar en perfecto estado y se tiene que colocar
correctamente para evitar vibraciones y movimientos no previstos, que den lugar a
proyecciones.

El sistema de accionamiento tiene que permitir su parada total con seguridad.
Escoger el disco adecuado segun el material que haya que cortar.

Evitar el calentamiento de los discos de corte haciéndolos girar innecesariamente.
Evitar la presencia de cables eléctricos en las zonas de paso.

Evitar inhalar vapores de gasolina.

Tienen que ser reparadas por personal autorizado.

La conexién o suministro eléctrico se tiene que realizar con manguera antihumedad.
Las operaciones de limpieza y mantenimiento se han de efectuar previa
desconexién de la red eléctrica.

No abandonar el equipo mientras esté en funcionamiento.

No golpear el disco al mismo tiempo que se corta.

No se puede tocar el disco tras la operacién de corte.

Realizar los cortes por via hUmeda.

Revisar periédicamente todos los puntos de escape del motor.

Se tienen que sustituirinmediatamente los discos gastados o agrietados.

Se tienen que sustituirinmediatamente las herramientas gastadas o agrietadas.
Desconectar este equipo de la red eléctrica cuando no se utilice.

Realizar mantenimientos periédicos de estos equipos.

El cambio del accesorio tiene que realizarse con el equipo parado.

Hay que verificar que los accesorios estdn en perfecto estado antes de su
colocacién.

Escoger el accesorio mds adecuado para cada aplicacion.

Protecciones colectivas.

En la via publica, esta actividad se aislard debidamente de las personas o vehiculos.
Antes de ponerla en funcionamiento, asegurarse de que estén montadas todas las
tapas y armazones protectores.

En su utilizacién hay que verificar la ausencia de personas en el radio de afeccién
de las particulas que se desprenden en el corte.

Hay que almacenar estos equipos en lugares cubiertos y fuera de las zonas de paso.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos.

Gafas contra impactos y anti polvo.
Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.

Ropa de trabajo.

Chalecos reflectantes.

6.2.16 Regla vibratoria
Identificacion de riesgos.

Golpes, cortes y atrapamientos por partes moviles.
Contactos eléctricos indirectos.

Salpicaduras de hormigon.

Incendio y explosion.

Dermatosis.

Vibraciones.

Ruido.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El personal serd especialista en el manejo de este tipo de maquinaria.

Antes de su uso se hard una inspeccién visual de la mdquina, para comprobar que
no presenta anomalias: se verificard que la regla vibrante y sus perfiles no presentan
dafnos estructurales evidentes, que el motor no presenta fugas de liquidos,
comprobar que los niveles de combustible y aceite del motor sean los adecuados,
verificar que las aberturas de ventilacién del motor permanecen limpias y que el filtro
de admisién de aire no estd obstruido, comprobar que la regla no esté sucia con
materiales aceitosos o inflamables, comprobar que las empunaduras estdn limpias y
secas, asegurase de que las placas de informacion y advertencia permanecen
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limpias y en buen estado, comprobar que la regulacion de la altura de del manillar
sed la adecuada para tener una postura cémoda de trabajo.

En caso de detectar alguna anomalia, no se utilizardn y se dard parte al encargado
de su mantenimiento, que serd una persona de la empresa de alquiler autorizada
para ello.

Antes de arrancar el motor, comprobar que no haya ningun trabajador en el radio
de accién de la regla vibrante.

Asegurarse de que nadie pueda permanecer denfro del radio de acciéon de la
mdquina durante su funcionamiento.

Antes de poner en marcha el motor, ajustar el perfil de la regla segun la anchura de
la superficie a nivelar.

Manipular cuidadosamente los perfiles, ya que se pueden formar bordes cortantes
en los mismos como consecuencia del desgaste con el tiempo.

Verificar que el ajuste de la masa excéntrica de la regla sea el adecuado para
poder proporcionar el grado de vibraciéon necesario segun el espesor de la capa de
hormigon.

Seguir las indicaciones del fabricante para arrancar el motor de la regla vibrante.
Evitar soltar de golpe la empunadura de arranque al poner en marcha el motor.
Ceder despacio para que la cuerda vuelva suavemente hasta su posicion inicial.
Guiar la regla desde la posicion de conduccion mediante las empunaduras del
manillar.

No bloguear nunca la palanca de aceleracién de la regla vibrante.

Seguir con la vista la frayectoria de la regla. Antes de invertir el sentido de marcha,
comprobar que haya espacio suficiente y que no existan bordillos, obstdculos, etc.
No abandonar nunca la regla mientras el motor permanezca en funcionamiento.
Evitar usar la mdaquina de forma continuada por un mismo operario durante largos
periodos de fiempo. Organizar la tarea teniendo en cuenta los elevados niveles de
vibracién emitidos por la mdquina. Es recomendable establecer periodos de
descanso.

Agarrar la empunadura con la menor fuerza posible, siempre compatible con un uso
seguro, para reducir la transmisién de vibraciones a las manos.

Cuando se frabaje en ambientes frios, es recomendable utilizar guantes para
mantener las manos lo mds calientes posibles, ya que reducird el efecto de las
vibraciones.

Al finalizar el tfrabajo, detener el motor siguiendo las instrucciones del fabricante.
Cerrar la llave del combustible antes de abandonar la maquina.

Con el motor frio, limpiar los restos del hormigdn con agua a baja presion y guardar
la regla vibrante en un lugar limpio, seco y protegido de las inclemencias del tiempo.
Bloquear la regla para impedir su uso por personal no autorizado.

Repostar el combustible con el motor parado. No fumar y evitar la proximidad de
operaciones que puedan generar un foco de calor.

El combustible deberd verterse en el depdsito con la ayuda de un embudo para
evitar derrames innecesarios. En caso de derramarse combustible, no poner en
marcha el motor hasta no haber limpiado el derrame.

No guardar trapos grasientos o materiales inflamables cerca del motor o del tubo de
escape.

No tocar el tubo de escape ni otras partes del motor mientras éste se encuentre en
marcha o permanezca caliente.

e Rellenar el depdsito de aceite lubricante con el motor parado y en frio.
Protecciones colectivas.

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo.

e Extintor de incendios.

e Senalizacién de seguridad.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado.

e Protectores auditivos.

e Guantes de uso general o de goma.
e Botas de seguridad homologadas.

e Chalecoreflectante.

e Gafas de proteccion.

Cinturén antivibratorios.

6.2.17 Motosiemras

Identificacién de riesgos.

e Cortesy pinchazos.

e Golpesy caida de herramienta.

e Proyecciones de particulas en los ojos.

e Sobreesfuerzos.

e Vibraciones.

e Ruido.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Todos los dispositivos de proteccion deben estar en el sitio debido y ser objeto de
inspecciones periddicas para detectar defectos manifiestos. El mando de parada
del motor debe requerir una accién positiva y estar claramente indicado.

e Jamds manipular herramientas sin conocer a la perfeccion su funcionamiento y
medidas de seguridad.

e Antes de poner en marcha la motosierra, asegurarse de que no hay nada en la zona
de trabajo que toque la espada.

¢ Nunca ponerla en marcha sujetdndola con una mano vy tirando con la otra del
corddn de arranque.

e Para arrancar la motosierra, colocar el pie derecho sobre la empunadura trasera,
agarrar firmemente la motosierra por la empunadura delantera o frontal con la
mano izquierda, y tirar del corddn de arranque con la derecha.

¢ No apoyar la motosierra sobre una superficie inestable.

Colocar el embrague en el minimo para evitar el movimiento de la cadena.

Si el frio es intenso, utilizar la valvula reguladora de enfrada de aire.

Desconectar, si lo hubiera, el dispositivo de puesta en marcha accidental.

Mantener siempre la motosierra en perfecto estado de mantenimiento, vigilando os

niveles de engrasado y afilado de la cadena.

Sujetar la herramienta en fodo momento con las dos manos.

e Trabajar con las piernas ligeramente abiertas y los pies bien afirmados en el suelo,
asegurando una perfecta estabilidad y equilibrio.

e Flexionar las rodillas, nunca doblar la espalda.

e No tronzar ramas de didmetro superior a la longitud de la espada.

e No utilizar la motosierra por encima de los hombros.
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e Protegerse contra el retroceso de la herramienta tras el embotado o agarre de la
parte superior de la cadena, que provoca un movimiento de la sierra hacia atrds,
haciendo que el operario pierda el control de la herramienta.

e Confrolar la fatiga en el trabagjo. En caso de cansancio, reposar unos minutos y
continuar después con el tfrabajo.

e No forzar la herramienta por encima de sus posibilidades.

e Respetarla distancia de seguridad entre operarios, que serd el doble de la altura del
drbol a apear.

e Mantener la motosierra apagada, siempre que nos desplacemos.

e Protegerla espada de la motosierra con su funda rigida.

e Cuando se finalicen las tareas, realizar un mantenimiento de limpieza, afilado vy
engrase, dejando la herramienta en perfecto estado para su posterior uso.

e Se portard ropa acorde con las condiciones meteoroldgicas imperantes.

Protecciones colectivas.

e Senalizacion de seguridad.

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo.

e Extinfor de incendios.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

Gafas de proteccién y/o pantallas.

Protectores auditivos.

Pantalones o zahones de seguridad.

Botas de seguridad antideslizante homologadas.

Casco de proteccion homologado.

Guantes de proteccion.

6.2.18 Motodesbrozadoras

Identificacion de riesgos.

e Proyecciones de particulas y otros elementos.

Vibraciones del sistema mano-brazo.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Los derivados del frabajo a la intemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Las motodesbrozadoras deberdn tener marcado CE.

e Todos los dispositivos de proteccion deben estar en el sitio debido y ser objeto de
inspecciones periddicas para detectar defectos manifiestos. El mando de parada
del motor debe requerir una accién positiva y estar claramente indicado.

Todas las desbrozadoras manuales poseerdn un sistema antivibratorio eficaz.

Se portard ropa acorde con las condiciones meteoroldgicas imperantes.

Se arrancard el motor con la herramienta sobre el suelo.

Se calentard suavemente el motor al ralenti.

Se mantendrd una distancia de seguridad entre operarios minima de 10 m.
Emplear siempre recipientes homologados para el transporte de gasolina.

Agitar brevemente la herramienta una vez repostada, con el fin de homogeneizar la
mezcla.

e Prohibido fumar durante las operaciones de repostaje.

¢ No se debe arrancar nunca la motodesbrozadora cerca de los recipientes
empleados para el fransporte del combustible.

e Mantener la motodesbrozadora parada en los traslados largos.

e En el caso de desplazamientos cortos, hay que mantener el embrague bloqueado.

e Proteccién del utensilio de corte para el transporte y almacenamiento de la
herramienta.

Protecciones colectivas.

e Senalizacién de seguridad.

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo.

e Extintor de incendios.

Equipos de proteccion individual.

Los Equipos de proteccién individual: (EPI's) tendrdn la marca de conformidad CE.

e Casco de proteccién forestal con mdscara.

Protectores auditivos.

Zahon para trabajos de desbroces.

Espinilleras para desbroces.

Ropa de trabajo cerrada.

Botas de seguridad homologadas.

Guantes de proteccién.

6.3 Maquinaria para movimiento de tieras, compactacion y puesta en obra del

hormigoén

6.3.1 Pala cargadora

Identificacion de riesgos.

e Atropellos durante los desplazamientos y las maniobras de la mdaquina (por mala
visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).

e Atropellos y choques con la mdquina en marcha fuera de control (abandono de la
cabina de mando sin desconectar la maquina).

e Vuelco de la maquina (inclinacién del terreno superior a la admisible por la pala
cargadora, terrenos embarrados, aproximacién excesiva al borde de taludes, carga
excesiva).

e Afrapamientos o sepultamientos por desplomes de tfaludes o de frentes de
excavacion.

e Choque contra otros vehiculos.

e Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas).

Interferencias con alcantarillado, red de aguas y lineas de conduccion de gas o

eléctricas.

Afrapamientos con partes moviles de la mdaquina.

Quemaduras (tfrabajos de mantenimiento).

Proyeccién de objetos durante el frabajo.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.

Golpes.

Ruido propio y de conjunto.

Vibraciones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los

ojos, afecciones respiratorias, efc.).

e Considerar ademds, los propios del procedimiento y disefio elegido para el
movimiento de tierras.
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Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Los maquinistas tendrdn competencia y cudlificacién acreditada. Deberdn estar
correctamente formados y autorizados para su manejo.

Comprobacién de la mdaquina antes de su puesta en marcha.

No se admitirdn palas cargadoras que no vengan con la proteccién de cabina
antivuelco instalada.

Las cabinas de las mdquinas deberdn estar reforzadas en su proteccion para
aguantar posibles impactos de escombros.

Se revisardn periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de
asegurar que el conductor no recibe en la cabina, gases procedentes de la
combustion. Esta precaucion se extremard en los motores provistos de ventilador de
aspiracién para el radiador.

Comprobacién y conservacion periddica de los elementos de la maquina.

Los caminos de circulacion interna de la obra se mantendrdn en buen estado de
forma que se evite la formacion de blandones y embarramientos excesivos.

Se senalizardn adecuadamente con cinta de balizamiento.

Los conductores, antes de realizar nuevos recorridos, hardn a pie el camino con el
fin de observar las iregularidades que puedan dar origen a oscilaciones verticales u
horizontales de la cuchara.

La maguinaria mantendrd la distancia de seguridad con las lineas eléctricas.
Correcto apoyo de la mdquina sobre el terreno.

El entorno de la maquina en movimiento serd amplio v libre de obstdculos.

Las palas cargadoras estardn dotadas de luces y bocina de retroceso.

No se abandonard la mdquina con el motor en marcha o con la cuchara subida.
No se empleard la cuchara para transportar materiales ni personas.

En ningun caso y bajo ningun concepto se pasardn cargas suspendidas por encima
de los operarios presentes en la zona.

Direcciéon de las maniobras por persona distinta al conductor, sobre todo en las
marchas atrds o en zonas de dificil visibilidad.

Las palas cargadoras estardn dotadas de un botiquin de primeros auxilios ubicado
de forma resguardada para mantenerlo limpio interna y externamente.

Estardn dotadas de un extintor de polvo polivalente timbrado y con las revisiones al
dia.

Se considerardn las caracteristicas del terreno donde actia la mdaquina para evitar
accidentes por giros incontrolados al bloquearse un neumatico. El hundimiento del
terreno puede originar el vuelco de la maquina con grave riesgo para el personal.
Se prohibe el manejo de grandes cargas (cuchara o cuchardn a pleno llenado),
bajo régimen de fuertes vientos.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerd lo mds baja posible, para
poder desplazarse con la mdxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la cuchara se efectuardn a velocidad lenta.
Se prohibe izar personas para acceder a frabajos puntuales utilizando la cuchara
(dentro, encaramado o pendiente a ella).

Cuando deban fransitar por la via publica, cumplirdn con las disposiciones legales
necesarias para estar autorizadas.

Cuando se trabaje en la proximidad de desniveles o zonas peligrosas, se colocardn
balizas de forma visible en los limites de la zona de evolucion.

Las palas cargadoras serdn inspeccionadas diariamente, confrolando su buen
funcionamiento.

La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
redlizardn a la maquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

Normas de seguridad para los maquinistas de las palas cargadoras.

Al subir o bajar, se utilizardn los peldanos y asideros dispuestos para tal funcién, y de
forma frontal, asiéndose con ambas manos. No se subird utilizando las llantas,
cubiertas y guardabarros.

Se prohibe subir o bajar de la mdquina en marcha.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

No trate de realizar "gjustes" con la mdaquina en movimiento o con el motor en
funcionamiento, puede sufrir lesiones.

Se prohibe que abandone la maquina con el motor en marcha.

Se prohibe que abandone la pala con la cuchara izada, sin apoyar en el suelo.

Se prohibe el tfransporte de personas en la mdquina.

Se prohibe emplear las palas cargadoras a modo de grias.

Se prohibe expresamente dormitar bajo la sombra proyectada por las palas
cargadoras en reposo.

La bateria quedard desconectada, la cuchara apoyada en el suelo y la llave de
contacto no quedard puesta cuando la mdaquina finalice su trabajo por descanso u
otra causa.

No frabaje con la mdquina en situacién de averia o semiaveria. Repdrelo primero,
luego reinicie el trabajo.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de
mano y bloquee la mdquina; a continuacion, realice las operaciones de servicio que
necesita.

No guarde frapos grasientos ni combustible sobre la pala, pueden incendiarse.

En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente la
tapa del radiador. El vapor desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras
graves.

Evite tocar el liquido anticorrosion, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas
antiproyecciones.

Recuerde que el aceite del motor estd caliente cuando el motor lo estd. Cdmbielo
sélo cuando esté frio.

No fume cuando manipule la bateria, puede incendiarse.

No fume cuando abastezca de combustible, puede inflamarse.

No toque directamente el electrolito de la bateria con los dedos. Si debe hacerlo,
hdgalo protegido por guantes impermeables.

Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y
extraiga la llave de contacto totalmente.

Durante la limpieza de la mdquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y
guantes de goma cuando utilice aire a presidn, evitard las lesiones por proyeccion
de objetos.

No libere los frenos de la mdaquina en posicidon de parada, si antes no ha instalado
los facos de inmovilizacién en las ruedas. Recuerde que los liquidos de las baterias
desprenden gases inflamables. La bateria puede explosionar por chisporroteos.
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e Vigile la presion de los neumdticos, trabaje con el inflado a la presion recomendada
por el fabricante de la mdquina.

o Durante elrelleno de aire de las ruedas, sitUese tras la banda de rodadura apartado
del punto de conexién. Recuerde que un reventdn del conducto de goma o de la
boquilla, puede convertir al conjunto en un Idtigo.

Protecciones colectivas.

e Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista.

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo.

e Extinfor de incendios.

e Sendlizacion de seguridad y vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).

e Calzado para conduccién.

e Chaleco reflectante.

e  Cinturén antivibratorio.

6.3.2 Camion basculante

Identificacion de riesgos.

e Afropellos durante los desplazamientos y las maniobras del camion (por mala
visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).

e Vuelco del camion (inclinacién del terreno superior a la admisible por el camién

basculante, terrenos embarrados, aproximacion excesiva al borde de taludes, carga

excesiva, deslizamiento de la cargal).

Choque contra ofros vehiculos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la caja del camion.

Atrapamientos (apertura o cierre de la caja, movimiento de cargas).

Golpes por fatiga o rotura de la suspension.

Contacto eléctrico por interferencias con lineas eléctricas aéreas.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los

ojos, afecciones respiratorias, etc.).

e Ruido.

e Inhalacion de gases toxicos.

e Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Elconductor de cada camion estard en posesion del preceptivo carnet de conducir
y actuard con respeto a las normas del cédigo de circulacién y cumplird en todo
momento la sefalizacién de la obra.

e Comprobar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccién Técnica de Vehiculos.

e Se prohibe circular con la caja del camion levantada. La caja se bajard
inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender la
marcha.

e Lacirculacion de camiones en la obra deberd estar sujeta a limitacién de velocidad
que se senalizard debidamente mediante sefales homologadas para tal efecto.

e No permanecerd nadie en las proximidades del camion en el momento de realizar
éste maniobras.

e Se colocardn topes a una distancia de minima de 1,00 metro del borde de zanjas o
pozos para evitar la aproximacion del camion de manera que pudiera producirse el
vuelco del mismo.

e Los camiones serdn inspeccionados diariamente, confrolando su buen
funcionamiento.

e La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
redlizardn a la maquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

e Lasrampas para movimientos de camiones conservardn el talud natural que exija el
terreno que no serd superior al 12 % en los framos rectos y al 8 % en los tramos curvos,
con un ancho minimo de 4,5 metros que se ensanchard en las curvas.

e Se prohibe cargar el camién mds de lo admitido y se deberd asegurar en todo
momento la correcta disposicion de la carga de tierras en la caja, de manera que
no suponga peligro de desestabilizacion para el camién.

e El colmo mdximo permitido para materiales sueltos no superard la pendiente ideal
del 5% y se cubrird con una lona, en previsidn de desplomes.

e Lascargas se instalardn sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de
la manera mds uniformemente repartida posible. Asi se evitardn los riesgos de fatiga
o rotura de la suspensiéon.

e Para guiar las cargas en suspension, se hard mediante "cabos de gobierno" atados
a ellas. No se empujardn directamente con las manos para evitar lesiones.

e Direccion de las maniobras por persona distinta al conductor, sobre todo en las
marchas atfrds o en zonas de dificil visibilidad.

e Normas de seguridad para los conductores de camiones basculantes.

e La caja se bajard inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de
emprender la marcha.

e Alredlizar las entradas o salidas a la obra, lo hard con precaucion, auxiliado por las
sefales de un miembro de la obra.

e En los trayectos realizados por vias de circulacién convencional, fuera de la obra,
respetard todas las normas del cédigo de circulacion.

e Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa de acceso, el vehiculo
quedard frenado y calzado con topes.

e Respetard en todo momento la sefalizacion de la obra.

e Las maniobras dentro del recinto de obra se hardn sin brusquedades, anunciando
con antelacién las mismas, auxiliindose del personal de obra.

e La velocidad de circulacion estard en consonancia con la carga fransportada, la
visibilidad y las condiciones del terreno.

e Si descarga material en las proximidades de la zanja o pozo de cimentacién, se
aproximard a una distancia méxima de 1,00 metro, garantizando ésta mediante
topes.

e No salte al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo grave.

Protecciones colectivas.

e Extfintor de incendios.

e Senalizacion de seguridad.

e Sefalizacion vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).
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Calzado para conduccion.
Chaleco reflectante.
Cinturén antivibratorio.

6.3.3 Camion hormigonera
Identificacion de riesgos.

Atfropellos durante los desplazamientos y las maniobras del camién (por mala
visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).

Vuelco del camién (inclinacion del terreno superior a la admisible por el camion
basculante, terrenos embarrados, aproximacion excesiva al borde de taludes).
Choque conftra ofros vehiculos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la caja del camion.

Caida de objetos sobre el conductor durante las operaciones de vertido o de
limpieza.

Afrapamientos por Utiles o fransmisiones (canaleta).

Golpes en el manejo de las canaletas.

Salpicaduras en el vertido de hormigon.

Vibraciones.

Dermatosis por contacto con el hormigdn.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los
ojos, afecciones respiratorias, etc.).

Ruido.

Sobreesfuerzos.

Inhalacién de gases téxicos.

Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El conductor de cada camidn estard en posesion del preceptivo carnet de conducir
y actuard con respeto a las normas del cddigo de circulacion y cumplird en todo
momento la sefalizacién de la obra.

Comprobar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccién Técnica de Vehiculos.

El acceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuard tal y como se
describa en los planos del Plan de Seguridad y Salud de la misma.

La hormigonera no debe tener partes salientes que puedan herir o golpear a los
operarios.

Los elementos de la hormigonera tales como canaletas de salida, escaleras,
guardabarros, etc., deberdn pintarse con pintura anticorrosiva para evitar que con
el tiempo se puedan romper y lesionar a los operarios.

El camién hormigonera debe poseer frenos hidrdulicos con doble circuito
independiente tanfo para el eje frasero como el delantero.

Las cabinas deben ser de una resistencia tal y estar instaladas de manera que
ofrezcan una proteccion adecuada al conductor contra la caida de objetos.

Las cabinas deben poseer sistema de ventilacion y calefaccion.

Los elementos para subir o bajar han de ser anfideslizantes.

Deben poseer los dispositivos de senalizacion que marca el cédigo de la circulacion.
Deben poseer sistemas de alarmas para neumdticos con poco aire.

Deben poseer seial de marcha atrds audible por otros camiones.

Estardn dotados de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Estardn dotados de botiquin de primeros auxilios.

Se procurard que las rampas de acceso a los tajos, sean uniformes y que no superen
la pendiente del 20%.

Se procurard no llenar en exceso la cuba en evitacidon de vertidos innecesarios
durante el transporte del hormigdn.

Se evitard la limpieza de la cuba y canaletas en la proximidad de los tajos.

Los operarios que manejen las canaletas desde la parte superior de las zanjas
evitardn en lo posible permanecer a una distancia inferior a los 60 cm del borde de
la zanja.

Queda expresamente prohibido el estacionamiento y desplazamiento del camién
hormigonera a una distancia inferior a 2 metros del borde las zanjas. En caso de ser
necesaria una aproximacion inferior a la citada se deberd entibar la zona de la zanja
afectada por el estacionamiento del camidn hormigonera, dotdndose ademds al
lugar de un tope firme y fuerte para la rueda trasera del camién, en evitacion de
caidas y deslizamientos.

Sistemas de seguridad:

Tolva de carga: consiste en una pieza en forma de embudo que estd situada en la
parte trasera superior del camién. Una tolva de dimensiones adecuadas evitard la
proyeccién de particulas de hormigdn sobre elementos y personas préoximas al
camién durante el proceso de carga de la hormigonera. Se considera que las
dimensiones minimas deben ser 200 x 800 mm.

Escalera de acceso ala tolva: la escalera debe estar construida en un material sélido
y a ser posible anfideslizante. En la parte inferior de la escalera abatible se colocard
un seguro para evitar balanceos, que se fijard a la propia escalera cuando esté
plegada y al camién cuando esté desplegada.

Asi mismo debe tener una plataforma en la parte superior, para que el operario se
sitUe para observar el estado de la folva de carga y efectuar trabajos de limpieza,
dotada de un aro quitamiedos a 90 cm de altura sobre ella. La plataforma ha de
tener unas dimensiones aproximadas de 400 x 500 mm. y ser de material consistente.
Para evitar acumulacion de suciedad deberd ser del tipo de rejilla con un tamafo
aproximado de la seccién libre méximo de 50 cm de lado. La escalera sélo se debe
utilizar para trabajos de conservacion, limpieza e inspeccidn, por uso operario y
colocando los seguros tanto antes de subir como después de recogida la parte
abatible de la misma.

Sélo se debe utilizar estando el vehiculo parado. Los elementos para subir o bajar
han de ser anfideslizantes. Los asientos deben estar construidos de forma que
absorban en medida suficiente las vibraciones, tener respaldo y un apoyo para los
pies y ser cbmodos.

Elementos auxiliares.

Canaletas de salida del hormigdn: Para desplegar la canaleta se deberdn quitar los
tornillos de bloqueo haciéndola girar hasta posicidén de descarga; una vez dlli, se
quitard la cadena de seguridad y se cogerd por el extremo haciendo girar hasta la
posicion desplegada. Hay que enviar poner las manos entfre las uniones de las
canaletas en el momento del despliegue.

Al desplegar la canaleta nunca se debe situar el operario en la trayectoria de giro
de la misma para evitar cualquier tipo de golpes.

Las canaletas auxiliares deben ir sujetas al bastidor del camién mediante cadenas
con cierre y seguro de cierre.

Después de cada paso de hormigdn se deben limpiar con una descarga de agua.
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Normas de seguridad para los operarios del camién hormigonera.

Cuando se descarga sobre cubilote fransportado por gria el camionero y operario
que ayuda a cargar se separardn de la zona de bajada del cubilote estando
siempre pendiente de las evaluaciones del mismo.

Si por la situacion del gruista se debe acompanar en su bajada al cubilote esto se
hard procurando no colocarse entre el cubilote y la parte trasera de la hormigonera
para evitar atrapamientos entre ambos elementos.

Se debe poner especial cuidado con la posicién de los pies cuando baja el cubilote
para evitar que este les atrape contra el suelo.

Una vez cargado el cubilote y separada la canaleta se deben alejar ambos
operarios para evitar un balanceo imprevisto de la carga les golpee.

No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada. Cualquier
reparacion o comprobacién se deberd hacer con elementos auxiliares tales como
andamios, etc.

Diariamente, antes del comienzo de la jornada, se inspeccionard el buen
funcionamiento del motor, sistemas hidrdulicos, frenos, direccién, luces, bocinas,
neumdaticos, etc. en prevencién de los riesgos por mal funcionamiento o averia.

No utilice el camidn en situacién de averia o de semiaveria. Haga que lo reparen
primero. Luego, reanude el frabajo.

Cuando un camién circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un
obrero para que vigile que la ruta del vehiculo esté libre antes de que éste se ponga
en marcha hacia delante y sobre todo hacia atrds.

Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha
pendiente, accidentados, blandos, resbaladizos o que entranen otros peligros, a lo
largo de zanjas o taludes, en marcha atrds. No se debe bajar del camién a menos
que: esté parado el vehiculo y hay un espacio suficiente para apearse.

Durante el desplazamiento del camidn ninguna persona deberd: ir de pie o sentada
en lugar peligroso, pasar de un vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, llevar
brazos o piernas colgando del exterior.

Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5y el 16 %, si el
camién- hormigonera lleva motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una
marcha aparte del correspondiente freno de mano; si la hormigonera funciona con
motor hidrdulico hay que calzar las ruedas del camidn pues el motor del camidn estd
en marcha de forma continua.

En pendientes superiores al 16% se aconseja no suministrar hormigdn con el camién.
Al finalizar el servicio y antes de dejar el camidén-hormigonera el conductor deberd:
poner el freno de mano, engranar una marcha corta y caso necesario bloquear las
ruedas mediante calzos.

En cuanfo a los trabajos de mantenimiento utilizando herramientas manuales se
deben seguir las siguientes normas: seleccionar las herramientas mds adecuadas
para el frabajo que ha de ser ejecutado, cerciorarse de que se encuentran en buen
estado. Cuando se utilizan pistolas de engrase a presidbn nunca se deben colocar las
manos frente a las toberas de salida.

En la lubricaciéon de resortes mediante vaporizaciéon o atomizacién el trabajador
permanecerd alejado del chorro de lubricacién, que se sedimenta con rapidez
procurando en todo momento no dirigirlo a otras personas.

e Cuando se haya fraguado el hormigdén de una cuba por cualquier razén del
operario que maneje el martillo neumdadtico deberd utilizar cascos de proteccion
auditiva de forma que el nivel méximo acustico sea de 80 dB.

e No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

e No frate de realizar gjustes con los motores en marcha, puede quedar afrapado.

e Al tférmino de la jornada de tfrabajo, se pondrdn los mandos a cero, no se dejardn
cargas suspendidas y se desconectard la corriente eléctrica en el cuadro
secundario.

e No permita que las personas no autorizadas accedan al camién, y mucho menos
que puedan llegar a conducirlo.

Protecciones colectivas.

e Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista.

e Extintor de incendios.

e Senalizacién de seguridad vy vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).

e Calzado para conduccion.

e Chalecoreflectante.

e  Cinturdn antivibratorio.

6.3.4 Retroexcavadora

Identificacion de riesgos.

e Atropellos durante los desplazamientos y las maniobras de la mdaquina (por mala
visibilidad, velocidad inadecuada, efc.).

e Atropellos y choques con la mdquina en marcha fuera de control (abandono de la
cabina de mando sin desconectar la maquina).

e Vuelco de la maquina (inclinacién del terreno superior a la admisible por la retro
excavadora, terrenos embarrados, aproximacién excesiva al borde de taludes,
carga excesival).

e Atrapamientos o sepultamientos por desplomes de taludes o de frentes de
excavacion.

e Choque contra otfros vehiculos.

e Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas).

e Interferencias con alcantarillado, red de aguas vy lineas de conduccidon de gas o
eléctricas.

e Atrapamientos con partes méviles de la mdaquina.

Quemaduras (frabajos de mantenimiento).

Proyeccién de objetos durante el frabajo.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.

Golpes.

Ruido propio y de conjunto.

Vibraciones.

e Losderivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los
ojos, afecciones respiratorias, etc.).

e Considerar ademds, los propios del procedimiento y disefio elegido para el
movimiento de fierras.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.
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Los maquinistas tendrdn competencia y cudlificacién acreditada. Deberdn estar
correctamente formados y autorizados para su manejo.

Comprobacion de la mdaquina antes de su puesta en marcha.

No se admitirdn refroexcavadoras que no vengan con la proteccién de cabina
antivuelco instalada.

Las cabinas de las mdquinas deberdn estar reforzadas en su proteccion para
aguantar posibles impactos de escombros.

Se revisardn periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de
asegurar que el conductor no recibe en la cabina gases procedentes de la
combustion.

Comprobacién y conservacion periddica de los elementos de la maquina.

Se inspeccionard el terreno previomente a fin de detectar conducciones
subterrdneas.

Los caminos de circulacion interna de la obra se mantendrdn en buen estado de
forma que se evite la formacion de blandones y embarramientos excesivos.

Se senalizardn adecuadamente con cinta de balizamiento.

La intencién de moverse se indicard con el claxén (por ejemplo: dos pitidos para
andar hacia delante y tfres hacia atrds).

El personal de obra estard fuera del radio de accién de la mdquina para evitar
atropellos y golpes, durante los movimientos de ésta o por algin giro imprevisto al
bloquearse una oruga.

Al circular, lo hard con la cuchara plegada.

La mdquina mantendrd la distancia de seguridad con las lineas eléctricas.

Para evitar desprendimientos o corrimientos el terreno excavado u otros materiales
no se acumulardn junto al borde del vaciado sino a la distancia prudencial fijada
por la direccién técnica.

Se colocardn de manera que las ruedas o las cadenas estén a 90 grados respecto
a la superficie de trabajo, siempre que sea posible. Esto permite mayor estabilidad y
un rapido retroceso.

Durante los trabajos de excavacién del terreno la maquina estard calzada mediante
sus zapatas hidrdulicas.

El entorno de la maquina en movimiento serd amplio v libre de obstdculos.

En ningUn caso y bajo ningun concepto se pasardn cargas suspendidas por encima
de los operarios presentes en la zona.

Direccidon de las maniobras por persona distinta al conductor, sobre todo en las
marchas atrds o en zonas de dificil visibilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la cuchara se efectuardn siempre utilizando
marchas cortas y la circulacion sobre terrenos desiguales se realizard a velocidad
lenta.

En general no se deberdn sobrepasar pendientes superiores al 20% en terrenos
humedos y 30% en terrenos secos pero deslizantes.

Al descender por la rampa, el brazo de la cuchara, estard situado en la parte trasera
de la mdaquina.

Durante un trabagjo con la retroexcavadora, serd necesario hacer retroceder la
mdquina cuando la cuchara comienza a excavar por debajo del chasis. Nunca se
excavard por debajo de la mdaquina, esta situacion puede dejarla a punto de volcar
en la excavacion.

Durante la operacion de la carga de material en los camiones, la cuchara nunca
debe pasar por encima de la cabina del camidn.

En los trabajos de construccién de zanjas, es preciso prestar especial atencion a la
entibacién de seguridad, impidiendo que los derrumbamientos de tierras puedan
arrastrar a la mdaquina y alcanzar al personal.

Se prohibe realizar trabajos en el interior de zanjas estando dentro del radio de
accién del brazo de la retro.

Cuando no estén trabajando, deberdn estar paradas con los frenos puestos. Las
mdquinas con ruedas deberdn tener estabilizadores.

Las retroexcavadoras estardn dotadas de luces y bocina de retroceso.

Las retroexcavadoras estardn dotadas de un botiquin de primeros auxilios, ubicado
de forma resguardada para mantenerlo limpio intferna y externamente.

Las retfroexcavadoras estardn dotadas de un extintor de polvo polivalente timbrado
y con las revisiones al dia.

El conductor no abandonard la mdgquina sin parar el motor y la puesta de la marcha
confraria al sentido de la pendiente.

El conductor no abandonard la maquina sin apoyar la cuchara en el suelo.

El conductor no abandonard la mdquina sin cerrar la cuchara bivalva, aunque
quede apoyada en el suelo.

Estard prohibido el fransporte de personas en la maquina.

No se empleardn las excavadoras a modo de grias.

No se fumard durante la carga de combustible, ni se comprobard con llama el
llenado del depdsito.

Se prohibe el manejo de grandes cargas (cuchara o cuchardn a pleno llenado),
bajo régimen de fuertes vientos.

No se realizardn reparaciones u operaciones de mantenimiento con la mdquina
funcionando.

Cuando deban transitar por la via publica, cumplirdn con las disposiciones legales
necesarias para estar autorizadas.

Normas de seguridad para los operarios que manejen refroexcavadoras.

Al subir o bajar, se utilizardn los peldanos y asideros dispuestos para tal funcién, y de
forma frontal, asiéndose con ambas manos. No se subird utilizando las llantas,
cubiertas y guardabarros.

Se prohibe subir o bajar de la mdquina en marcha.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

Se prohibe abandonar la mdaquina sin parar el motor y la puesta de la marcha
contraria al sentido de la pendiente.

Se prohibe abandonar la mdquina sin apoyar la cuchara en el suelo.

Se prohibe abandonar la mdquina sin cerrar la cuchara bivalva, aunque quede
apoyada en el suelo.

Se prohibe el tfransporte de personas en la mdquina.

Se prohibe emplear las excavadoras a modo de gruas.

La cuchara no debe usarse nunca para golpearrocas, especialmente si estdn medio
desprendidas.

La bateria quedard desconectada, la cuchara apoyada en el suelo vy la llave de
contacto no quedard puesta cuando la mdaquina finalice su trabajo por descanso u
ofra causa.

..P
BB roasur 3

ANEJO N° 14: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ¢ MEMORIA

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 60 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




M 8%

malaga.es diputacion

Senda Litoral

COSTA DEL SOL

PROVECTO DEFIECUCION DEPUENTEY ESPACIOSC O LINDANTES SO BREFLRIO TORRO X (M ALAG 1)
FYPEDIENTE- W 6 /PTU/7548

No trabaje con la mdquina en situacion de averia o semiaveria. Repdrelo primero,
luego reinicie el trabajo.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de
mano y bloquee la mdquinag; a continuacién, realice las operaciones de servicio que
necesita.

No guarde frapos grasientos ni combustible sobre la pala, pueden incendiarse.

En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente la
tapa del radiador. El vapor desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras
graves.

Evite tocar el liquido anticorrosion, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas
antiproyecciones.

Recuerde que el aceite del motor estd caliente cuando el motor lo estd. Cambielo
sélo cuando esté frio.

No fume cuando manipule la bateria, puede incendiarse.

No fume cuando abastezca de combustible, puede inflamarse.

No toque directamente el electrolito de la bateria con los dedos. Si debe hacerlo,
hdgalo protegido por guantes impermeables.

Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y
extraiga la llave de contacto totalmente.

Durante la limpieza de la mdquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y
guantes de goma cuando utilice aire a presidn, evitard las lesiones por proyeccion
de objetos.

No libere los frenos de la mdquina en posicidén de parada, si antes no ha instalado
los tacos de inmovilizacién en las ruedas.

Vigile la presién de los neumdticos, trabaje con el inflado a la presién recomendada
por el fabricante de la mdaquina.

Durante el relleno de aire de las ruedas, sitUese tras la banda de rodadura apartado
del punto de conexién. Recuerde que un reventdn del conducto de goma o de la
boquilla, puede convertir al conjunto en un Idtigo.

Protecciones colectivas.

Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista.

Vallas de limitacion de zonas de frabajo.

Extintor de incendios.

Senalizacién de seguridad vy vial.

Equipos de proteccién individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's)
tendrdn la marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).

Calzado para conduccion.

Chaleco reflectante.

Cinturén antivibratorio.

6.3.5 Motoniveladora
Identificacion de riesgos.

Choques, atfropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquina.

Deslizamientos y/o vuelcos de mdquinas sobre planos inclinados del terreno.
Atrapamientos por Utiles o transmisiones.

Exposicion a importantes niveles de ruido.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la maquina.

Atropellos y choques con la mdquina en marcha fuera de control (abandono de la
cabina de mando sin desconectar la maquina).

Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Los maquinistas tendrdn competencia y cudlificacién acreditada. Deberdn estar
correctamente formados y autorizados para su manejo. Cuando esta mdquina
circule Unicamente por la obra, es necesario comprobar que la persona que la
conduce tiene la autorizacion, dispone de la formacion y de la informacién
especificas de PRL que fija el RD 1215/97, de 18 de julio, articulo 5 o el Convenio
Colectivo General del sector de la Construccién, articulo 156, y ha leido el manual
de instrucciones correspondiente. Si la mdquina circula por una via publica, el
conductor tiene que tener, ademds, el carné de conducir B.

Verificar que se mantiene al dia la ITV (Inspeccion Técnica de Vehiculos).

Las motoniveladoras estardn dotadas de cabinas antivuelco y anti impactos, que
serdn indicadas especificamente para cada modelo de mdaquina por el fabricante.
Las cabinas antivuelco utilizadas no prestardn deformaciones por haber resistido
algun vuelco.

Las motoniveladoras estardn dotadas de sefal acustica de marcha atrds.

Se recomienda que las motoniveladoras estén dotadas de avisador luminoso de tipo
rotatorio o flash.

Antes de iniciar los trabajos el maquinista deberd comprobar que todos los
dispositivos de la motoniveladora responden correctamente y estdn en perfecto
estado: frenos, neumdticos, faros, etc.

Antes de poner en funcionamiento la mdquina, se comprobard que no hay nadie
en las inmediaciones. El personal de obra estard fuera del radio de accién de la
mdquina para evitar atropellos y golpes.

Los caminos de circulacion interna de la obra se mantendrdn en buen estado de
forma que se evite la formacion de blandones y embarramientos excesivos.

Se sefnalizardn adecuadamente con cinta de balizamiento.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el
maquinista fiene que contar con un sefdlista experto que lo guie.

Evitar desplazamientos de la motoniveladora en zonas a menos de 2 m del borde de
coronacién de taludes.

En los fraslados, circular con la hoja elevada sin que sobrepase el ancho de la
mdqguina.

En trabajos en pendientes, hay que trabajar en sentido longitudinal, nunca
fransversalmente.

Para desplazarse sobre terrenos en pendiente, orientar el brazo hacia abajo, casi
tfocando el suelo.

Deberd regarse la zona de accion de la motoniveladora, para reducir el polvo
ambiental. Es aconsejable el uso de mascarilla anti polvo.

Los maquinistas dispondrdn de fajas eldsticas para su utilizacion durante el trabajo
con los compactadores, al objeto de proteger riesgos de lumbalgias.

Al abandonar la maquina se dejard en horizontal, frenada y con el motor parado.
No se realizardn revisiones o reparaciones con el motor en marcha.
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e Se comunicard a los responsables del Parque de Maquinaria cualquier anomalia
observada y se hard constar en el parte de trabagjo.

Normas de seguridad para los operarios de las motoniveladoras.

e Antes de subir ala mdquina para iniciar la marcha, se comprobard que no hay nadie
en las inmediaciones, asi como la posible existencia de manchas que indiquen
pérdidas de fluidos.

e Para subir o bajar a la cabina, utilice los peldanos y asideros dispuestos para tal
menester y es recomendable siempre limpiarse el calzado antes de ufilizar la
escalera de acceso a la cabina.

o Ajuste siempre el asiento a sus necesidades, alcanzard los contfroles con menos
dificultad y se cansard menos.

e Antes de iniciar los trabagjos, comprobar que todos los dispositivos de la
motoniveladora responden correctamente y estdn en perfecto estado: frenos, faros,
intermitentes, neumdticos, etc. Compruebe mediante maniobras lentas que todos
los mandos responden perfectamente.

e Se atenderd siempre al sentido de la marcha.

¢ Cuando se tenga que circular por superficies inclinadas, se hard siempre segun la
linea de mdxima pendiente.

o No salte al suelo desde la mdaquina si no es para evitar un riesgo grave.

e Asegurar la mdxima visibilidad de la mdquina mediante la limpieza de los
retrovisores, parabrisas y espejos.

e Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos
descontrolados en la zona de los mandos.

e No frate de redlizar "gjustes" con la mdquina en movimiento o con el motor en
marcha.

¢ No permita el acceso a la maquina de personas ajenas y menos d su manejo.

¢ No trabaje con la mdquina en situacion de averia o semiaveria. Repdrela primero,
luego, reanude su trabajo.

e Paraevitarlas lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio
el freno de mano, bloguee la mdaqguina, pare el motor extrayendo la llave de
contacto. Realice las operaciones de servicio que se requieren.

e No guarde combustible ni trapos grasientos sobre la mdaquina, pueden producirse
incendios.

e En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente la
tapa del radiador. El vapor desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras
graves.

e Evite tocar el liquido anticorrosion, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas
antiproyecciones.

e Recuerde que el aceite del motor estd caliente cuando el motor lo estd. Cambielo
sélo cuando esté frio.

e No fume cuando manipule la bateria, puede incendiarse.

¢ No toque directamente el electrolito de la bateria con los dedos. Si debe hacerlo,
hd&galo protegido por guantes impermeables.

e Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y
extraiga la llave de contacto totalmente.

e Se prohibe expresamente el abandono de la motoniveladora con el motor en
marcha.

e Se prohibe el fransporte de personas ajenas a la conduccién en la motoniveladora.

e Sila visibilidad en el frabajo disminuye por circunstancias meteorolégicas o similares
por debajo de los limites de seguridad, hay que aparcar la magquina en un lugar
seguro y esperar.

e Al abandonar la mdaquina se dejard en horizontal, frenada y con el motor parado.

Protecciones colectivas.

e Vallas de limitacién de zonas de trabajo.

e Extintor de incendios.

e Sefalizacion de seguridad y vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).

e Calzado para conduccién.

e Chalecoreflectante.

e  Cinturdn antivibratorio.

6.3.6 Bomba para hormigén autopropulsada sobre camion

Identificacién de riesgos.

e Atropellos durante los desplazamientos y las maniobras del camiéon (por mala

visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).

Choque contra otros vehiculos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la caja del camion.

Vuelco por proximidad a bordes y taludes.

Proyecciones de objetos.

Contactos eléctricos.

Golpes por roturas de tuberia o manguera.

Atrapamientos por Utiles o transmisiones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los

ojos, afecciones respiratorias, efc.).

e Ruido.

e Dermatosis por contacto con el hormigodn.

e Sobreesfuerzos.

e Inhalacién de gases toxicos.

e Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Comprobar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccidn Técnica de Vehiculos.

e El personal encargado del manejo del equipo del bombeo serd especialista en el
manejo y mantenimiento de la bomba.

e Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo, estardn siempre en perfectas
condiciones de funcionamiento y pasada la revision periddica en talleres
especializados.

e La posicidn de trabajo serd sensiblemente horizontal y estard alejada del borde de
un talud a mds de 3 m. medida a los gatos estabilizadores.

e Antes del inicio del bombeo de hormigdn, se calzardn las ruedas, se colocardn los
gatos estabilizadores, se comprobard el espesor de las tuberias y se hard una prueba
al 30% por encima de la presién normal de trabajo.

e Las conducciones de vertido de hormigdn, a las que puedan aproximarse operarios
a distancias inferiores a 3 m., quedardn protegidas por resguardos de seguridad.
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En los casos que la tuberia sea de enchufe rdpido, se tomardn medidas para evitar
la apertura intempestiva de los pestillos.

Se tendrd especial cuidado cuando haya que evolucionar en presencia de lineas
eléctricas aéreas en carga, manteniéndose en todo momento las distancias de
seguridad.

Se vigilardn frecuentemente los mandmetros, un aumento de presion indicaria que
se ha producido un atasco.

Con la mdquina en funcionamiento, no manipular en las proximidades de las
tajaderas.

No intentar nunca actuar a fravés de la rejilla de la tolva receptora. En caso
ineludible, parar el agitador.

Para deshacer un atasco no emplear aire comprimido.

El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado,
deberd redlizarse con las mdximas precauciones e incluso estardn dirigidos los
frabajos por un operario especialista.

Se evitard todo movimiento de la tuberia de la bomba de hormigonado,
colocdndola sobre caballetes y arriostrdndose las partes mds susceptibles de
movimiento.

Una vez concluido el hormigonado, se lavard y limpiard la totalidad del equipo
evitando la aparicion de tapones. Limpiar la tuberia con las pelotas de esponja,
poniendo la rejilla en el extremo.

Siuna vez infroducida la bola de limpieza y cargado el compresor, hubiera que alorir
la compuerta antes de efectuar el disparo, se eliminaria la presion previamente.

Se deberdn revisar periédicamente los conductos de aceite a presion de la bomba
de hormigonado, y se cumplird con las operaciones de mantenimiento expuestas
por el fabricante.

Se comunicard cualquier anomalia detectada vy se reflejard en el parte de trabajo.

Protecciones colectivas.

Vallas de limitacion de zonas de frabajo.
Extintor de incendios.
Senalizacién de seguridad vy vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Calzado de seguridad homologado.
Chaleco reflectante.

Guantes de goma o PVC.

Gafas protectoras contra impactos.

6.3.6.1 Camion de transporte (caja fija)
Identificacion de riesgos.

Atropellos durante los desplazamientos y las maniobras del camién (por mala
visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).

Choqgue conftra ofros vehiculos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la caja del camion.

Vuelco por proximidad a bordes y taludes.

Afrapamientos por Utiles o fransmisiones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en los
ojos, afecciones respiratorias, etc.).

Inhalaciéon de gases téxicos.

Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El conductor de cada camién estard en posesion del preceptivo carnet de conducir
y actuard con respeto a las normas del cédigo de circulacién y cumplird en todo
momento la sefalizacién de la obra.

Comprobar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccidn Técnica de Vehiculos.

La circulacion de camiones en la obra deberd estar sujeta a limitacién de velocidad
que se senalizard debidamente mediante sefiales homologadas para tal efecto.
No permanecerd nadie en las proximidades del camién en el momento de realizar
éste maniobras.

Se colocardn topes a una distancia de minima de 1,00 metro del borde de zanjas o
pozos para evitar la aproximacién del camién de manera que pudiera producirse el
vuelco del mismo.

Los camiones serdn
funcionamiento.

La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
realizardn a la maquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

Las rampas para movimientos de camiones conservardn el talud natural que exija el
terreno que no serd superior al 12 % en los framos rectos y al 8 % en los framos curvos,
con un ancho minimo de 4,5 metros que se ensanchard en las curvas.

Se prohibe cargar el camioén mds de lo admitido y se deberd asegurar en todo
momento la correcta disposicion de la carga en la caja, de manera que no suponga
peligro de desestabilizacion para el camion.

Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material ademds de haber
sido instalado el freno de mano de la cabina del camidn, se instalardn calzos de
inmovilizacion de las ruedas, en prevencion de accidentes por fallo mecdnico.

Las cargas se instalardn sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de
la manera mds uniformemente repartida posible. Asi se evitardn los riesgos de fatiga
o rotura de la suspensién.

Para guiar las cargas en suspension, se hard mediante "cabos de gobierno" atados
a ellas. No se empujardn directamente con las manos para evitar lesiones.
Direccién de las maniobras por persona distinta al conductor, sobre todo en las
marchas atrds o en zonas de dificil visibilidad.

El ascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuara mediante
escalerillas metdlicas fabricadas para tal menester, dotadas de ganchos de
inmovilizacién y seguridad.

inspeccionados diariamente, confrolando su buen

Normas de seguridad para los conductores de camiones.

A los conductores de los camiones, al entrar en la obra, se les entregard la respectiva
normativa de seguridad relativa a las normas de circulacién en el interior de la obra
y las normas que deberd tener en cuenta en relaciéon al manejo de cargas.
Respetard en todo momento la sefalizacién de la obra.

Al redlizar las entradas o salidas a la obra, lo hard con precaucion, auxiliado por las
sefales de un miembro de la obra.

Las maniobras dentro del recinto de obra se hardn sin brusquedades, anunciando
con antelacién las mismas, auxilidndose del personal de obra.
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e La velocidad de circulaciéon estard en consonancia con la carga transportada, la
visibilidad y las condiciones del terreno.

e Si desea abandonar la cabina del camién utilice siempre el casco de seguridad
homologado.

e Circule Unicamente por los lugares senalizados hasta llegar el lugar de carga y
descarga.

e Pida antes de proceder a su tarea, que le doten de guantes o manoplas de cuero.
Utilicelas constantemente y evitard pequenas lesiones molestas en las manos.

e Utilice siempre las botas de seguridad, evitard atrapamientos o golpes en los pies.

e No gatee o frepe a la caja de los camiones, solicite que le enfreguen escalerillas
para subir y/o bajar del camidn, evitard esfuerzos innecesarios.

o Afiance bien los pies antes de intentar realizar un esfuerzo, evitard caer o sufrir
lumbalgias y tirones.

e Si debe guiar las cargas en suspension, hdgalo mediante " cabos de gobierno "
atados a ellas. Evite empujarlas directamente con las manos para no tener lesiones.

e No salte al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo grave.

e En los trayectos realizados por vias de circulaciéon convencional, fuera de la obra,
respetard todas las normas del cédigo de circulacion.

Protecciones colectivas.

e Extintor de incendios.

e Senalizacién de seguridad.

e Sendlizacion vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).

e Calzado para conduccion.

e Chaleco reflectante.

e  Cinturdn antivibratorio.

6.3.7 Pison compactador

Identificacion de riesgos.

e Golpes o aplastamientos por el equipo.

Sobreesfuerzos o lumbalgias.

Vibraciones.

Exposicion a importantes niveles de ruido.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Pisadas sobre objetos y sobre irregularidades del terreno.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Los operarios que manejen los pisones deberdn estar en posesién de cudlificaciéon
acreditada para este fipo de maquinaria. Se solicitard la documentacién necesaria
que acredite si con anterioridad ha manejado mdquinas de la misma marca vy tipo.

e Los pisones serdn inspeccionados diariamente, confrolando su  buen
funcionamiento.

e Antes de utilizar la mdqguina se comprobard la posible existencia de manchas que
indiquen pérdidas de fluidos.

o Seefectuardn todaslas comprobacionesindicadas en el manual de mantenimiento.

e Dispondrdn de todas las tapas y carcasas protectoras en sus partes moviles.

e No se redlizardn revisiones o reparaciones con el motor en marcha.

e Se comunicard a los responsables del Parque de Maquinaria cualquier anomalia
observada y se hard constar en el parte de trabajo.

e La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
redlizardn a la maquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

e Elpisén deberd guiarse en avance frontal, evitando los desplazamientos laterales.

e Deberd regarse la zona de accion del pisén, para reducir el polvo ambiental. Es
aconsejable el uso de mascarilla anti polvo.

e Serd obligatorio utilizar cascos o tapones anti ruido para evitar posibles lesiones
auditivas.

e Se dispondrd en obra de fajas eldsticas, para su utilizacidén durante el trabajo con
pisones o rodillos, al objeto de proteger riesgos de lumbalgias.

Normas de seguridad para los operarios que manejen el pisén.

e Antes de poner en funcionamiento el pisdn, asegurese de que estén montadas todas
las tapas y carcasas protectoras.

e Guie el pisébn en avance frontal, evite los desplazamientos laterales.

e Riegue la zona a aplanar, o use una mascarilla de filfro mecdnico recambiable anti
polvo.

e El pisén produce ruido. Utilice protecciones auditivas.

e Utilice calzado con la puntera reforzada.

e Utilice faja eldstica para evitar posibles lumbalgias.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado.

e Calzado de seguridad homologado.

e Chaleco reflectante.

e  Cinturdn antivibratorio.

6.3.7.1 Rodillo vibrante autopropulsado

Identificacion de riesgos.

e Choques, afropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las

maniobras de la maquina.

Afrapamientos por Utiles o tfransmisiones.

Vuelco por proximidad a bordes y taludes.

Vibraciones transmitidas por la mdaquina.

Exposicion a importantes niveles de ruido.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Pisadas sobre objetos y sobre iregularidades del terreno.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la maquina.

Atropellos y choques con la méquina en marcha fuera de control (abandono de la

cabina de mando sin desconectar la maquina).

e Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Los maquinistas tendrdn competencia y cudlificacién acreditada. Deberdn estar
correctamente formados y autorizados para su manejo.

e Los maquinistas deberdn haber sido informados de que conducen una maquina
peligrosa, y de que habrdn de ftomar precauciones especificas para evitar
accidentes.
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Los rodillos estardn dotadas de cabinas antivuelco y anti impactos, que serdn
indicadas especificamente para cada modelo de mdquina por el fabricante.

Las cabinas antivuelco utilizadas no prestardn deformaciones por haber resistido
algun vuelco.

Los rodillos estardn dotado de sefal acustica de marcha atrds.

Se recomienda que los rodillos estén dotados de avisador luminoso de tipo rotatorio
o flash.

Los rodillos vibrantes serdn inspeccionados diariamente, controlando su buen
funcionamiento.

Antes de poner en funcionamiento la maquina, el maquinista deberd asegurarse de
que estdn montadas todas las tapas y carcasas protectoras, asi como la posible
existencia de manchas que indiquen pérdidas de fluidos.

Antes de poner en funcionamiento la mdquina, se comprobard que no hay nadie
en las inmediaciones. El personal de obra estard fuera del radio de accién de la
mdquina para evitar atropellos y golpes.

Antes de poner en funcionamiento la mdaquina, el maquinista deberd verificar que
el suelo a compactar tiene una capacidad suficiente para sustentar el peso de la
mdquina.

Los caminos de circulacion interna de la obra se mantendrdn en buen estado de
forma que se evite la formacion de blandones y embarramientos excesivos.

Se sefalizardn adecuadamente con cinta de balizamiento.

El rodillo vibrante deberd guiarse en avance frontal, evitando los desplazamientos
laterales.

Se atenderd siempre al sentido de la marcha.

Cuando se tenga que circular por superficies inclinadas, se hard siempre segun la
linea de méxima pendiente.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el
maquinista fiene que contar con un sefalista experto que lo guie.

Deberd regarse la zona de accion del rodillo vibrante, para reducir el polvo
ambiental. Es aconsejable el uso de mascarilla anti polvo.

Serd obligatorio utilizar cascos o tapones anti ruido para evitar posibles lesiones
auditivas.

Los maquinistas dispondrdn de fajas eldsticas para su utilizacion durante el trabajo
con pisones o rodillos, al objeto de proteger riesgos de lumbalgias.

Al abandonar la méaquina se dejard en horizontal, frenada y con el motor parado.
No se realizardn revisiones o reparaciones con el motor en marcha.

Se comunicard a los responsables del Parque de Maquinaria cualquier anomalia
observada y se hard constar en el parte de trabajo.

Normas de seguridad para los conductores de los rodillos vibrantes autopropulsados.

Antes de subir ala maquina para iniciar la marcha, se comprobard que no hay nadie
en las inmediaciones, asi como la posible existencia de manchas que indiquen
pérdidas de fluidos.

Para subir o bajar a la cabina, utilice los peldanos y asideros dispuestos para tal
menester y es recomendable siempre limpiarse el calzado antes de utilizar la
escalera de acceso a la cabina.

Ajuste siempre el asiento a sus necesidades, alcanzard los controles con menos
dificultad y se cansard menos.

Antes de iniciar los frabajos, comprobar que todos los dispositivos del compactador
responden correctamente y estdn en perfecto estado: frenos, faros, intermitentes,
neumdticos, etc. Compruebe mediante maniobras lentas que todos los mandos
responden perfectamente.

Utilice siempre prendas de proteccién personal que le indique el Vigilante de
Seguridad de la obra.

Se atenderd siempre al sentido de la marcha.

Cuando se tenga que circular por superficies inclinadas, se hard siempre segun la
linea de mdaxima pendiente.

No salte al suelo desde la mdquina si no es para evitar un riesgo grave.

No trate de realizar "gjustes” con la mdquina en movimiento o con el motor en
marcha.

No permita el acceso a la mdquina de personas ajenas y menos d su manejo.

No trabaje con la mdquina en situacion de averia o semiaveria. Repdrela primero,
luego, reanude su frabajo.

Para evitar las lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio
el freno de mano, bloquee la mdquina, pare el motor extrayendo la llave de
contacto. Readlice las operaciones de servicio que se requieren.

No guarde combustible ni frapos grasientos sobre la mdquina, pueden producirse
incendios.

En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente la
tapa del radiador. El vapor desprendido, si lo hace, puede causarle quemaduras
graves.

Evite tocar el liquido anticorrosion, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas
antiproyecciones.

Recuerde que el aceite del motor estd caliente cuando el motor lo estd. Cdmbielo
sélo cuando esté frio.

No fume cuando manipule la bateria, puede incendiarse.

No toque directamente el electrolito de la bateria con los dedos. Si debe hacerlo,
hdgalo protegido por guantes impermeables.

Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y
extraiga la llave de contacto totalmente.

No libere los frenos de la mdquina en posicion de parada si antes no ha instalado los
tacos de inmovilizacion de los rodillos.

Se prohibe expresamente el abandono del rodillo vibrante con el motor en marcha.
Se prohibe el transporte de personas ajenas ala conduccion sobre el rodillo vibrante.
Se prohibe el acceso a la conduccién con vestimentas sin cenir, cadenas, pulseras,
anillos, relojes, porque pueden engancharse en los salientes o en los controles.

Se prohibe expresamente dormitar a la sombra proyectada por el rodillo vibrante en
estacion, en prevencién de accidentes.

Sila visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o similares
por debajo de los limites de seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar
seguro y esperar.

Al abandonar la maquina se dejard en horizontal, frenada y con el motor parado.

Protecciones colectivas.

Vallas de limitacion de zonas de trabajo.
Extintor de incendios.
Senalizacién de seguridad vy vial.
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Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).
Cinturdn antivibratorios.

Protectores auditivos.

Gafas contra impactos y anti polvo.

Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.

Botas de seguridad homologadas.

Chaleco reflectante.

6.3.8 Dumper
Identificacion de riesgos.

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra.
Atropellos.

Choques por falta de visibilidad del conductor.

Vuelco de la mdaquina durante los trabajos de vertido.

Vuelco de la maqguinaria en fransito.

Vuelcos por fatiga del terreno (al estacionar el dUmper a menos de 3 m del borde
de barrancos, zanjas hoyos, etc.)

Deslizamientos y/o vuelcos de mdquinas sobre planos inclinados del terreno.
Mdquina sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner frenos.
Desplome sobre el conductor o personas proximas.

Caidas a distinto nivel de personas desde la mdaquina.

Caidas a mismo nivel de personas por barro y lodos.

Choques de la mdquina con otras o con vehiculos.

Contacto de la mdaquina con lineas eléctricas aéreas.

Afrapamientos por Utiles o fransmisiones.

Golpes o proyecciones de materiales del terreno.

Vibraciones transmitidas por la mdaquina.

Ambiente pulvigeno.

Inhalaciéon de los gases del motor.

Ruido.

Explosiones e intoxicaciones durante la carga de combustible.

Golpes contra barras de proteccién por movimientos bruscos.

Golpes con la manivela de puesta en marcha.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Deberd estar dotado de un pdrtico metdlico antiatrapamiento en caso de vuelco.
Los conductores del dumper de esta obra estardn en posesion del carnet de clase
B, para poder ser autorizados a su conduccién.

Antes de comenzar a frabajar, cerciorarse de que la presién de los neumdticos es la
recomendada por el fabricante. Esta circunstancia es fundamental para la
estabilidad y buen rendimiento de la mdquina.

Antes de comenzar a trabajar, comprobar el buen estado de los frenos.

No poner el vehiculo en marcha, sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano
en posicidn de frenado. Se evitardn accidentes por movimientos incontrolados.

Se establecerdn unas vias de circulacidn cémodas vy libres de obstdculos,
senalizando las zonas peligrosas.

Se prohibe expresamente conducir los dumperes a velocidades superiores a los 20
Km por hora.

Respetar las sefiales de circulacion interna.

En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo
lado que los demds dedos.

La manivela tendrd la longitud adecuada para evitar golpear partes proximas a ella.
Se revisard la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta disposicion y
que no provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper.

Las cargas serdn apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultardn la
vision del conductor.

No cargar el cubilote del dUmper por encima de la carga méxima en él grabada.
Se prohiben expresamente los "colmos" del cubilote de los dUmperes que impidan la
visibilidad frontal.

Se prohibe el fransporte de piezas (puntales, tablones y similares) que sobresalgan
lateralmente del cubilote del dumper.

Para remontar pendientes con el dumper cargado, es mds seguro hacerlo en
marcha hacia atrds, de lo confrario, puede volcar.

Los dumperes llevardn en el cubilote un letrero en el que se diga cual es la carga
mdaxima admisible.

Se prohibe el transporte de personas en el dUmper.

Asegurarse siempre de tener una perfecta visibilidad frontal. Los dUmperes se deben
conducir mirando al frente.

Evitar que la carga haga conducir con el cuerpo inclinado mirando por los laterales
de la mdaquina. No es seguro y se pueden producir accidentes.

En el vertido de tierras u otro material junto a zanjas y taludes, deberd colocarse un
tope que impida el avance del dumper.

Cuando se deje estacionado el vehiculo se parard el motor y se accionard el freno
de mano. Si estd en pendiente, ademds se calzardn las ruedas.

Deben retirarse del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios
que impidan su arranque, en prevencion de que cualquier otra persona no
autorizada pueda utilizarlo.

Los dUmper serdn inspeccionados diariamente, controlando su  buen
funcionamiento.

La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
realizardn a la maquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

Nunca se parard el motor empleando la palanca del descompresor.

Para la revision general del vehiculo y su mantenimiento deben seguirse las
instrucciones marcadas por el fabricante.

En el caso de que se usen para el transporte de mezclas asfdlticas, deberd tenerse
especial cuidado con las altas temperaturas de la carga fransportada y con los
vapores que ésta emite.

Normas de seguridad para los operarios que manejan los dimperes.

Antes de comenzar a frabajar, cerciorarse de que la presidn de los neumaticos es la
recomendada por el fabricante. Esta circunstancia es fundamental para la
estabilidad y buen rendimiento de la mdquina.

IP 2
BRroasur

ANEJO N° 14: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ¢ MEMORIA

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 66 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




malaga.es diputacion

—
COSTA DEL SOL

Senda Litoral

g, PROVECTO DEFIECUCION DEPUENTEY ESPACIOSC O LINDANTES SO BREFLRIO TORRO X (M ALAG 1)
FYPEDIENTE- W 6 /PTU/7548

Antes de comenzar a trabajar, comprobar el buen estado de los frenos.

No poner el vehiculo en marcha, sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano
en posicidn de frenado. Se evitardn accidentes por movimientos incontrolados.

Se prohibe expresamente conducir los dimperes a velocidades superiores a los 20
Km por hora.

Respetar las sefales de circulacion interna.

Se revisard la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta disposicion y
que no provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper.

Se prohibe cargar el cubilote del dumper por encima de la carga mdxima en él
grabada.

Se prohiben expresamente los "colmos" del cubilote de los dUmperes que impidan la
visibilidad frontal.

Se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que sobresalgan
lateralmente del cubilote del dumper.

Para remontar pendientes con el dumper cargado, se recomienda hacerlo en
marcha hacia atrds despacio y evitando frenazos bruscos, de lo contrario, puede
volcar.

Se prohibe el transporte de personas en el dumper.

Asegurarse siempre de tener una perfecta visibilidad frontal.

Conducir el dumper siempre mirando al frente.

Cuando se deje estacionado el vehiculo se parard el motor y se accionard el freno
de mano. Si estd en pendiente, ademads se calzardn las ruedas.

Deberdn reftirarse del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos
necesarios que impidan su arrangue, en prevencion de que cualquier otra persona
no autorizada pueda utilizarlo.

Los dUmper serdn inspeccionados diariamente, confrolando su  buen
funcionamiento.

Se comunicard cualquier incidencia detectada ala persona responsable de la obra.
Nunca se conducird el dUmper en situacién de averia.

En el caso de que se usen para el transporte de mezclas asfdlticas, deberd tenerse
especial cuidado con las altas temperaturas de la carga transportada y con los
vapores que ésta emite.

Protecciones colectivas.

Senalizacién de seguridad vy vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos.

Gafas confra impactos y anti polvo.
Mascarilla anti polvo.

Filtros para mascarilla.

Ropa de trabajo.

Impermeables.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.
Botas de agua homologadas.
Chalecos reflectantes.

Cinturén antivibratorios.

6.3.9 Barredora autopropulsada
Identificacion de riesgos.

Choques, atfropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquina.

Afrapamientos por Utiles o fransmisiones.

Cortes y heridas con los elementos de barrido (pUas metdlicas).

Proyeccién de particulas.

Ruido.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar de la maquina.

Atropellos y choques con la mdquina en marcha fuera de control (abandono de la
cabina de mando sin desconectar la maquina).

Explosiones durante la carga de combustible.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

La mdquina serd utilizada exclusivamente por personal especializado en su manejo,
siendo Unicamente este operario quien se dedique a la labor de mantenimiento.
La limpieza interior y exterior, comprobacion de niveles, filtro del aire, sistemas de
basculaciéon y mantenimiento rutinario en general debe ser realizado todos los dias.
Antes de actuar sobre la maquinaria, se deben tener todas las precauciones para
evitar ser atrapado por ella, como la colocacion de gatos mecdnicos o topes que
impida el cierre repentino de la caja de la barredora y atrape algin operario en el
interior.

Utilizar los peldanos antideslizantes, los pasamanos y los escalones para subir y bajar
de la barredora.

Mantener limpios los peldanos antideslizantes.

Respetardn todas las normas del coddigo de circulacién.

Respetard las senales de obra.

Las maniobras de barrido dentro del recinto de obra se hardn sin brusquedades.

Se protegerdn los rodillos barredores con carcasa para evitar polvo dentfro de la
obra.

La velocidad de circulacion estard en consonancia con la limpieza a realizar.

Los vehiculos que no tengan cabinas cubiertas para el conductor estardn dotados
de podrticos de seguridad para el caso de vuelco.

Al sustituir los cepillos de la barredora, al ser éstos de materiales punzantes y cortantes
y de peso, se procederd a tomar las medidas de proteccién individual que sean
necesarias, como guantes de cuero, petos de cuero, botas de seguridad.

Se prohibe expresamente la comprobacion del funcionamiento de los cepillos de la
barredora utilizando, para ello los pies, manos o cualquier otra parte del cuerpo. Asi
mismo, se prohibe agacharse bajo la barredora para ver el funcionamiento del
cepillo central.

Si por la realizacién del trabajo, barrer la calzada, se levantara polvo, y este pudiera
reducir la visibilidad del trdfico, se procederd a regar la zona, ligeramente. Si esta
labor no evitase el polvo, se sefalizard escrupulosamente esta operacién, avisando
con mayor antelacién a la circulacion. Si esta medida no fuera suficiente, se
procederd a suspender la operacion.

Cuidado al conectar y desconectar los enchufes rapidos. El liquido hidrdulico, los
tubos, racores y enchufes rdpidos pueden calentarse al funcionar la mdaquina.

No trabajar en pendientes excesivas.
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Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa, quedard frenada y
calzada con topes.

Estando en funcionamiento, la distancia minima de seguridad es de tres metros
dlrededor de la mdaquina. No permanecerd nadie en las proximidades de la
barredora en su actividad.

No abandonar nunca el puesto de conduccidén con el motor en marcha.

Cuando no estdn trabajando, deben estar paradas con los frenos puestos.

Se prohibe la permanencia sobre la barredora en marcha a otra persona que no
sea su conductor.

Estardn dotadas de luces y bocina de retroceso.

Estardn dotadas de un botiquin de primeros auxilios, ubicado de forma resguardada
para mantenerlo limpio inferna y externamente.

Estardn dotadas de un extintor timbrado y con las revisiones al dia.

No se fumard durante la carga de combustible, ni se comprobard con llama el
llenado del depésito.

Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuardn con el motor
parado, en prevencion de incendio o de explosion.

No se realizardn reparaciones u operaciones de mantenimiento con la mdaquina
funcionando.

La intencion de moverse se indicard con el claxén (por ejemplo: dos pitidos para
andar hacia delante y tres hacia atrds).

Se prohibe estacionar las barredoras, como norma general, a menos de tres metros
del borde de barrancos, hoyos, zanjas y similares.

Las barredoras serdn inspeccionadas diariamente, controlando su  buen
funcionamiento.

La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
realizardn a la maquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

Protecciones colectivas.

Extintor de incendios.
Senalizacién de seguridad vy vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).
Calzado para conduccion.

Chaleco reflectante.

Gafas anti polvo.

Cinturén antivibratorio.

6.3.10 Camion cistema

Identificacion de riesgos.

Caida de personas a diferente nivel.

Golpes y contactos con elementos moviles de la mdaquina.
Atrapamientos por vuelco de la mdquina.

Contactos térmicos.

Contactos eléctricos.

Explosiones.

Incendios.

Atropellos, golpes y chogues con o contra vehiculos.
Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicion a agentes fisicos: ruidos y
vibraciones.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

El conductor de cada camién estard en posesidon del preceptivo carnet de conducir
y actuard con respeto a las normas del coddigo de circulacion y cumplird en todo
momento la sefalizacién de la obra.

Comprobar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccidn Técnica de Vehiculos.

Los camiones serdn inspeccionados diariamente, confrolando su buen
funcionamiento.

Las cisternas con una capacidad superior a 1.000 | tienen que disponer del
certificado de aprobacién para vehiculos que transporten ciertas materias
peligrosas mediante el que se acredita el cumplimiento del ADR.

Senalizar, en los laterales de la cisterna, en lugar visible y con cartel reflectante, el
nUumero de identificacién del producto transportado.

Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos
descontrolados en la zona de los mandos.

El conductor tiene que limpiarse el calzado antes de utilizar la escalera de acceso a
la cabina.

Subir y bajar del camidén Unicamente por la escalera prevista por el fabricante.
Para subir y bajar por la escalera hay que utilizar las dos manos y hacerlo siempre de
cara al camioén cisterna.

Mantener limpios los accesos, asideros y escaleras.

Para evitar los riesgos de atropello y atrapamiento, el personal que trabaje a pie
debe ir equipado en todo momento de chaleco reflectante homologado y en
perfecto estado de visibilidad.

Deberd evitarse la presencia de personas en la zona de trabajo. Para ello se deberd
sefalizar el recorrido de los vehiculos y personal de a pie en el interior de la obra para
evitar interferencias.

En caso de mantenerse la circulacion por carriles anexos, se dispondrd de
sefalizacion vial adecuada al tipo de desvio y personal encargado de la
coordinacién dotado de las protecciones individuales y colectivas que obligue la
normativa.

No dejar el vehiculo en pendiente si no estd parado y convenientemente calzado.
Direccién de las maniobras por persona distinta al conductor, sobre todo en las
marchas atrds o en zonas de dificil visibilidad.

Se recomienda que el camién cisterna esté dotado de avisador luminoso de tipo
rotatorio o flash.

Ha de estar dotado de sehal acustica de marcha atrds.

Se dispondrd de un botiquin de primeros auxilios en el camion.

Verificar que la altura mdéxima del camién es la adecuada para evitar interferencias
con elementos viarios o similares.

Normas de seguridad para los conductores de los camiones cisterna.

Controlar la méqguina Unicamente desde el asiento del conductor.
Se prohibe la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accién de la
mdquina.
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El camiéon cisterna no puede utilizarse como medio para transportar personas,
excepto que la mdaquina disponga de asientos previstos por el fabricante con este
fin.

No subir ni bajar con el camién cisterna en movimiento.

Durante la conduccién, utilizar siempre un sistema de retencién (cabina, cinturon de
seguridad o similar). Fuera de la obra, hay que utilizar el cinturon de seguridad
obligatoriamente.

Al reiniciar una actividad fras producirse lluvias importantes, hay que tener presente
que las condiciones del terreno pueden haber cambiado.

Asimismo, hay que comprobar el funcionamiento de los frenos.

En operaciones en zonas proximas a cables eléctricos, es necesario comprobar la
tension de estos cables para poder identificar la distancia minima de seguridad.
Estas distancias de seguridad dependen de la tension nominal de la instalacion y
serdn de 3, 5 0 7 m dependiendo de ésta.

Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o similares
por debadjo de los limites de seguridad, hay que aparcar la mdqguina en un lugar
seguro y esperar.

No estd permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.
Realizar las entradas o salidas de las vias con precaucion vy, si fuese necesario, con
la ayuda de un sendlista.

Cuando las operaciones comporten maniobras complejas o peligrosas, el
magquinista tiene que disponer de un sefalista experto que lo guie.

Mantener el contacto visual permanente con los equipos de obra que estén en
movimiento y los frabajadores del puesto de frabajo.

Con el fin de evitar choques (colisiones), deben definirse y senalizarse los recorridos
de la obra.

Evitar desplazamientos del camién en zonas a menos de 2 m del borde de
coronaciéon de taludes.

En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y ufilizar los
equipos de proteccion adecuados.

En operaciones de mantenimiento, el camién ha de estar estacionado en terreno
llano, el freno de estacionamiento conectado, la palanca de transmision en punto
neutral y el motor parado.

Efectuar las tareas de reparacién del camiéon cisterna con el motor parado vy la
mdquina estacionada.

Estacionar el camién cisterna en zonas adecuadas, de terreno llano vy firme, sin
riesgos de desplomes, desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los
bordes de coronacién). Hay que poner los frenos, sacar las llaves del contacto,
cerrar el interruptor de la bateria y cerrar la cabina y el compartimento del motor.

Protecciones colectivas.

Extintor de incendios.

Senalizacién de seguridad.
Senalizacién vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).
Calzado para conduccion.
Chaleco reflectante.

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte.

6.3.11 Pilotadora
Identificacion de riesgos.

Atropellos durante los desplazamientos y las maniobras de la maquina (por mala
visibilidad, velocidad inadecuada, etc.).

Atropellos y choques con la mdaquina en marcha fuera de control (abandono de
la cabina de mando sin desconectar la maquina).

Vuelco de la maqguina (inclinacion del terreno superior a la admisible por la pala
cargadora, terrenos embarrados, aproximacion excesiva al borde de taludes,
carga excesiva).

Afrapamientos o sepultamientos por desplomes de taludes o de frentes de
excavacion.

Choqgue contra otros vehiculos.

Contacto con lineas eléctricas (aéreas o enterradas).

Interferencias con alcantarillado, red de aguas y lineas de conduccién de gas o
eléctricas.

Atrapamientos con partes moviles de la maquina.

Quemaduras (frabajos de mantenimiento).

Proyeccion de objetos durante el trabajo.

Caidas a distinto nivel al subir o bajar a la zona de mandos por lugares imprevistos.
Golpes.

Ruido propio y de conjunto.

Vibraciones.

Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos (particulas en
los ojos, afecciones respiratorias, etc.).

Considerar ademdas, los propios del procedimiento y disefo elegido para el
movimiento de fierras.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Los maquinistas tendrdn competencia y cudlificacién acreditada. Deberdn estar
correctamente formados y autorizados para su manejo.

Comprobacion de la maquina antes de su puesta en marcha.

No se admitirdn palas cargadoras que no vengan con la proteccién de cabina
antivuelco instalada.

Las cabinas de las mdaquinas deberdn estar reforzadas en su proteccion para
aguantar posibles impactos de escombros.

Se revisardn periddicamente todos los puntos de escape del motor, con el fin de
asegurar que el conductor no recibe en la cabina, gases procedentes de la
combustién. Esta precaucion se extremard en los motores provistos de ventilador
de aspiracién para el radiador.

Comprobacion y conservaciéon periddica de los elementos de la maquina.

Los caminos de circulacion interna de la obra se mantendrdn en buen estado de
forma que se evite la formacion de blandones y embarramientos excesivos.

Se senalizarén adecuadamente con cinta de balizamiento.

Los conductores, antes de realizar nuevos recorridos, hardn a pie el camino con
el fin de observar las irregularidades que puedan dar origen a oscilaciones
verticales u horizontales de la cuchara.

La maquinaria mantendrd la distancia de seguridad con las lineas eléctricas.
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Correcto apoyo de la mdaquina sobre el terreno.

El entorno de la mdaquina en movimiento serd amplio vy libre de obstdculos.

Las palas cargadoras estardn dotadas de luces y bocina de retroceso.

No se abandonard la mdaguina con el motor en marcha o con la cuchara subida.
No se empleard la cuchara para transportar materiales ni personas.

En ningln caso y bajo ningln concepto se pasardn cargas suspendidas por
encima de los operarios presentes en la zona.

Direccion de las maniobras por persona distinta al conductor, sobre todo en las
marchas atrds o en zonas de dificil visibilidad.

Las palas cargadoras estardn dotadas de un botiquin de primeros auxilios
ubicado de forma resguardada para mantenerlo limpio interna y externamente.
Estarén dotadas de un extintor de polvo polivalente timbrado y con las revisiones
al dia.

Se considerardn las caracteristicas del terreno donde actia la mdaquina para
evitar accidentes por giros inconfrolados al blogquearse un neumdtico. El
hundimiento del terreno puede originar el vuelco de la mdquina con grave riesgo
para el personal.

Se prohibe el manejo de grandes cargas (cuchara o cucharén a pleno llenado),
bajo régimen de fuertes vientos.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerd lo mds baja posible,
para poder desplazarse con la mdxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la cuchara se efectuardn a velocidad
lenta.

Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara
(dentro, encaramado o pendiente a ella).

Cuando deban transitar por la via publica, cumplirdn con las disposiciones legales
necesarias para estar autorizadas.

Cuando se frabaje en la proximidad de desniveles o zonas peligrosas, se
colocardn balizas de forma visible en los limites de la zona de evolucién.

Las palas cargadoras serdn inspeccionadas diariamente, controlando su buen
funcionamiento.

La persona cudlificada redactard un parte diario sobre las revisiones que se
realizardn a la magquinaria, que presentard al Jefe de Obra y que estardn a
disposicion de la Direccion Facultativa.

Normas de seguridad para los maquinistas de las palas cargadoras.

Al subir o bajar, se utilizardn los peldanos y asideros dispuestos para tal funcion, y
de forma frontal, asiéndose con ambas manos. No se subird utilizando las llantas,
cubiertas y guardabarros.

Se prohibe subir o bajar de la maquina en marcha.

No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.
No trate de realizar "gjustes”" con la mdquina en movimiento o con el motor en
funcionamiento, puede sufrir lesiones.

Se prohibe que abandone la maquina con el motor en marcha.

Se prohibe que abandone la pala con la cuchara izada, sin apoyar en el suelo.
Se prohibe el transporte de personas en la maquina.

Se prohibe emplear las palas cargadoras a modo de grias.

Se prohibe expresamente dormitar bajo la sombra proyectada por las palas
cargadoras en reposo.

La bateria quedard desconectada, la cuchara apoyada en el suelo y la llave de
contacto no quedard puesta cuando la mdaquina finalice su trabajo por descanso
U ofra causa.

No trabaje con la mdquina en situacion de averia o semiaveria. Repdrelo primero,
luego reinicie el frabajo.

Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno
de mano y bloquee la mdquina; a continuacién, redlice las operaciones de
servicio que necesita.

No guarde trapos grasientos ni combustible sobre la pala, pueden incendiarse.
En caso de calentamiento del motor, recuerde que no debe abrir directamente
la tapa del radiador. El vapor desprendido, si lo hace, puede causarle
quemaduras graves.

Evite tocar el liquido anticorrosion, si debe hacerlo protéjase con guantes y gafas
antiproyecciones.

Recuerde que el aceite del motor estd caliente cuando el motor lo estd.
Cdambielo sélo cuando esté frio.

No fume cuando manipule la bateria, puede incendiarse.

No fume cuando abastezca de combustible, puede inflamarse.

No toque directamente el electrolito de la bateria con los dedos. Si debe hacerlo,
hd&galo protegido por guantes impermeables.

Si debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconecte el motor y
extraiga la llave de contacto totalmente.

Durante la limpieza de la mdaquina, protéjase con mascarilla, mono, mandil y
guantes de goma cuando utilice aire a presién, evitard las lesiones por proyeccién
de objetos.

No libere los frenos de la mdaquina en posicidon de parada, si antes no ha instalado
los tacos de inmovilizacién en las ruedas. Recuerde que los liquidos de las baterias
desprenden gases inflamables. La bateria puede explosionar por chisporroteos.
Vigile la presién de los neumdticos, frabaje con el inflado a la presidn
recomendada por el fabricante de la mdquina.

Durante el relleno de aire de las ruedas, sitUese tras la banda de rodadura
apartado del punto de conexién. Recuerde que un reventén del conducto de
goma o de la boquilla, puede convertir al conjunto en un latigo.

Protecciones colectivas.

Cabina o escudo de seguridad en puesto de maquinista.
Vallas de limitacion de zonas de trabajo.

Extintor de incendios.

Senalizacion de seguridad y vial.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado (para cuando salga de la cabina).
Calzado para conduccién.

Chaleco reflectante.

Cinturén antivibratorio.
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6.4 Medios auxiliares
6.4.1 Andamios tubulares metalicos
Identificacion de riesgos.

Caidas a distinto nivel.

Caidas al mismo nivel.

Caida de objetos o herramientas en manipulacion (tablones, herramientas,
materiales).

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.
Descuelgue del andamio durante su montaje o desmontaje.
Corrimientos en los acopios de las piezas.

Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.

Atrapamientos por o entre objetos.

Sobreesfuerzos.

Los derivados del frabajo realizado a la intemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Los andamios deberdn proyectarse, construirse y mantenerse convenientemente de
manera que se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente. Estas
tareas se hardn siempre por personal especializado y autorizado para ello.

Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberdn
construirse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o
estén expuestas a caidas de objetos.

Las medidas de las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los
andamios se ajustardn al nimero de frabajadores que vayan a utilizarlos.

Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona competente antes de
su puesta en servicio, a intervalos regulares en lo sucesivo, y después de cualquier
modificacién, periodo de no utilizacién, exposicion a la intemperie, sacudidas
sismicas, o cualquier otfra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia
o a su estabilidad.

La distancia de separacién de un andamio y el paramento vertical de trabajo o
fachada no serd superior a 45cm.

Mantener permanentemente el orden y la limpieza (plataformas de trabagjo,
pasarelas, escaleras, dreas colindantes, etfc.).

El montaje y desmontaje del andamio se realizard utilizando el arnés de seguridad
anticaidas.

El montaje se debe realizar mediante las instrucciones suministradas por el
constructor del mismo y se realizard por personal competente y especializado en
dichos montajes.

Durante el montaje y desmontaje se subirdn y bajardn las barras con cuerdas y nudos
seguros (tipo marinero), los operarios adoptardn las protecciones necesarias para
evitar su caida y serd obligatoria la utilizacién del cinturén de seguridad, que atardn
a los elementos sélidos de la estructura tubular o de la edificacion.

El piso de los andamios se sujetard a los tubos o perfiles metdlicos mediante
abrazaderas o piezas similares adecuadas, que impidan el basculamiento y
garanticen una sujecion segura.

Se vigilard el apretado uniforme de las mordazas, de forma que no quede ningin
tornillo flojo.

El apoyo de la cabeza de los tubos contra zonas resistentes debe hacerse con la
interposicion de otra base, que a su vez llevard unos taladros para pasar las puntas
o tornillos de sujecién.

Nunca se dejard una plataforma suelta y sujeta por su propio peso. Se usardn
contravientos apropiados en sentido fransversal y longitudinal.

Los andamios tubulares se asentardn sobre bases sélidas y resistentes.

Se montardn de forma que quede asegurada la estabilidad del conjunto. En caso
necesario se anclardn ala fachada o elementos resistentes del edificio. Se dispondrd
del suficiente nUmero de puntos de anclajes, logrando asi la estabilidad y seguridad
del conjunto.

Serdn lo suficientemente resistentes para soportar las cargas mdaximas a las que serdn
sometidos.

La distancia de separacion del andamio y el paramento vertical de trabajo no serd
superior a 30 cm.

Para subir y bajar del andamio se utilizardn las escaleras dispuestas a tal fin (Los
andamios con escalerillas laterales se montardn hacia la cara que no se trabaja para
poder utilizarlas).

La anchura minima de la plataforma de trabajo serd de 60 cm.

A partir de los 2 m de altura es necesaria la instalacion de barandilla, listén intermedio
y rodapié.

La barandilla exterior serd de 90 cm y el rodapié de 15 cm. La barandilla interior serd
de 70 cm.

A partir de los 2 m de altura serd obligatorio trabajar sujeto a partes sdlidas mediante
cinturén de seguridad.

Si se utilizan tablones para formar la plataforma de trabajo, éstos irdn unidos entre si
y sujetos a la estructura tubular.

Los tablones que formen las plataformas de trabajo estardn sin defectos visibles, con
buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia.

Se mantendrdn limpios para poder apreciar los defectos por uso y no resbalen.

Los materiales se repartirdn de manera uniforme evitando las sobrecargas.

Sélo se permitird el frabajo simultdneo de dos grupos de trabajadores a distintas
alturas cuando la plataforma inferior esté protegida contra la caida de objetos y
materiales.

No se entregardn los materiales o herramientas lanzédndolos por el aire. Deben ser
entregados en mano. En caso necesario se utilizardn cinturones portaherramientas.

No se depositardn pesos violentamente ni se realizaran movimientos violentos sobre
los andamios.

Se prohibe correr o saltar sobre los andamios.

Se prohibe saltar de la plataforma andamiada al interior del edificio o de este a la
plataforma, debiéndose instalar, de ser preciso, pasarela a tal fin.

Se prohibe arrojar escombros directamente desde los andamios, debiéndose
recoger y descargar de planta en planta o vertiéndolos a fravés de la instalacion de
frompas.

Al andamio no accederd mds personal del estrictamente necesario para realizar el
frabajo. Se limitard el acceso al andamio, exclusivamente al personal que haya de
trabajar en él.

Se prohibe abandonar en las plataformas de trabajo materiales o herramientas.
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No se realizardn trabajos en los andamios en situaciones de vientos fuertes, lluvia
infensa o nieve.

Prohibido elaborar morteros directamente sobre las plataformas de los andamios.
Nunca efectuard trabajos sobre el andamio un solo operario, siempre habrd otro
fuera del andamio que controle los trabajos y pueda intervenir en caso de
accidente.

Se prestard especial atencion al peligro que la oxidacién represente para esta clase
de andamios, protegiéndose contra la misma y tomando las medidas pertinentes
para su conservacion.

Se limitard el acceso a la zona de trabajo, evitando el paso de personal por debajo,
debiéndose proteger el riesgo de caidas de objetos sobre la via pUblica, mediante
redes tensas verticales.

Informar de inmediato al superior jerdrquico de cualquier situacidon que entrane un
riesgo para la seguridad y salud.

Protecciones colectivas.

Redes de seguridad.

Lineas de anclaje de los cinturones anticaidas.
Vallas de delimitacion de la zona de trabajo.
Senalizacién de seguridad.

Equipos de proteccién individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's)
tendrén la marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas antideslizantes.
Ropa de trabajo.

Cinturones de seguridad, clase A.

Equipo de proteccidén contra las caidas de altura.
Ropa de proteccion y accesorios.

6.4.2 Escaleras de mano
Identificacion de riesgos.

Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos o herramientas.

Deslizamiento o vuelco por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

Rotura por defectos ocultos.

Afrapamientos.

Contactos eléctricos directos e indirectos.

Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de
escaleras, formacién de plataformas de trabajo, escaleras "cortas" para la altura a
salvar, etc.).

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Las escaleras de madera, tendrdn los largueros de una sola pieza, sin defectos ni
nudos que puedan mermar su seguridad.

Los peldanos (travesanos) de madera estardn ensamblados.

Las escaleras de madera estardn protegidas de la intemperie mediante barnices
fransparentes, para que no oculten los posibles defectos.

Las escaleras metdlicas tendrdn los largueros de una sola pieza y estardn sin
deformaciones o abolladuras que puedan mermar su seguridad.

Las escaleras metdlicas estardn pintadas con pinturas antioxidacién que las
preserven de las agresiones de la infemperie.

Las escaleras metdlicas a utilizar, no estardn suplementadas con uniones soldadas.
El empalme de escaleras metdlicas se realizard mediante la instalaciéon de los
dispositivos industriales fabricados para tal fin.

Las escaleras de fijera estardn dotadas de cadena, cable o similar y en su
articulacién superior topes de seguridad de apertura.

Dispondrdn hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o cable de acero) de
limitacién de apertura méxima.

Se utilizardn siempre como tales abriendo ambos largueros para no mermar su
seguridad.

En su posicion de uso, estardn montadas con los largueros en posicion de mdaxima
apertura para no mermar su seguridad.

Nunca se utilizardn a modo de borriquetas para sustentar las plataformas de trabajo.
No se utilizardn, si la posicion necesaria sobre ellas para realizar un determinado
frabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 Ultimos peldanos.

Se utilizardn montadas siempre sobre pavimentos horizontales (o sobre superficies
provisionales horizontales).

Normas de seguridad para el uso de escaleras de mano.

La norma bdsica es la de no utilizar una escalera manual para trabajar. En caso
necesario y siempre que no sea posible utilizar una plataforma de trabajo se deberdn
adoptar las medidas necesarias para realizar el frabajo en condiciones de
seguridad.

Si los pies estdn a mds de 2 m del suelo, utilizar cinfurén de seguridad anclado a un
punto sdlido y resistente.

Fijar el extremo superior de la escalera.

Para trabajos de cierta duracion se pueden utilizar dispositivos tales como reposapiés
que se acoplan a la escalera.

No trabajar a menos de 5 m de una linea de A.T. y en caso imprescindible ufilizar
escaleras de fibra de vidrio aisladas.

Limpiar de objetos las proximidades del punto de apoyo de la escalera.

No situarla en lugar de paso para evitar todo riesgo de colisibn con peatones o
vehiculos y en cualquier caso balizarla o situar una persona que avise de la
circunstancia.

La escalera debe sobrepasar al menos en 1 m el punto de apoyo superior.

Las escaleras de mano a utilizar, estardn firmemente amarradas en su extremo
superior al objeto o estructura al que dan acceso.

Si se trabaja sobre poste o similar, habrd de utilizarse abrazaderas de sujecion.

Las escaleras de mano, se instalardn de tal forma, que su apoyo inferior diste de la
proyeccion vertical del superior, 1/4 de longitud del larguero entre apoyos.

En su colocacion se respetard un dngulo aproximado de 75 grados con la horizontal.
El apoyo inferior de la escalera se hard sobre superficies planas y solidas y los
montantes irdn provistos de zapatas, puntas de hierro u otro mecanismo
antideslizante.

Se prohibe apoyar la base de las escaleras de mano sobre lugares u objetos poco
firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar.

Se prohibe transportar pesos a mano (o0 a hombros), iguales o superiores a 25 kg.
sobre la escalera de mano.
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e El acceso de operarios a través de las escaleras de mano, se realizard de uno en
uno.

e Se prohibe la utilizacion de las escaleras a dos o mds operarios a la vez.

e El ascenso y descenso de la escalera se debe hacer siempre de cara a la misma
teniendo libres las manos y utilizdndolas para subir o bajar los escalones. Cualquier
objeto a fransportar se debe llevar colgando al cuerpo o cintura.

e Para subir a una escalera se debe llevar un calzado que sujete bien los pies.

e Lassuelas deben estar limpias de grasa, aceite u ofros materiales deslizantes.

e Los largueros serdn de una pieza, prohibiéndose empalmar dos escaleras, a no ser
gue reunan condiciones especiales para ello.

e Se prohibe la utilizacion de escaleras de mano para salvar alturas superiores a 5 m.

e Se prohibe el acceso a lugares de altura de 5 m. mediante el uso de escaleras de
mano sin largueros reforzados en el centro.

e Para alturas a partir de 5 m. se recomiendan escaleras telescopicas.

e Cuando las escaleras sean transportadas por un Unico operario, se tendrd en cuenta
que sélo transportard escaleras simples o de tijeras con un peso mdximo que en
ningun caso superard los 55 kg; no se deberd transportar horizontalmente, hacerlo
con la parte delantera hacia abadjo; no se deberd hacerla pivotar ni transportarla
sobre la espalda, entre montantes, efc.

e Para transportar escaleras transformables se necesitan dos operarios y se tendrd en
cuenta que las escaleras de fijera se tfransportardn plegadas, las extensibles se
transportardn con los paracaidas bloqueando los peldanos en los planos méviles y
las cuerdas atadas a dos peldanos vis a vis en los distintos niveles.

e Se prohibe utilizar las escaleras para transportar materiales.

e No deben utilizar escaleras personas que sufran algin tipo de vértigo o similares.

e Las escaleras deberdn inspeccionarse como mdximo cada seis meses
confemplando que no existen peldanos flojos, mal ensamblados, rotos, con grietas,
o indebidamente sustituidos por barras o sujetos con alambres o cuerdas; que el
estado de los sistemas de sujecion y apoyo es correcto y que no existen defectos en
elementos auxiliares (poleas, cuerdas, etc.) necesarios para extender algunos tipos
de escaleras.

e Antfe la presencia de cualquier defecto de los descritos se deberd retfirar de
circulaciéon la escalera. Esta deberd ser reparada por personal especializado o
retirada definitivamente.

e Las escaleras de madera no deberdn ser recubiertas por productos que impliquen
la ocultacion o disimulo de los elementos de la escalera y deberd comprobarse el
estado de corrosion de las partes metdlicas.

e Las escaleras metdlicas que no sean de material inoxidable deben recubrirse de
pinfura anficorrosiva y cualquier defecto en un montante, peldano, efc. no debe
repararse, soldarse, enderezarse, etc., nunca.

Protecciones colectivas.

e Vallas de delimitaciéon de la zona de trabajo.

e Senalizacion de seguridad.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado.

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte.

e Botas de seguridad homologadas antideslizantes.

e Cinturdn de seguridad clase A.
e Equipo de proteccién contra las caidas de altura.
e Ropa de frabajo cenida.

6.4.3 Carretillas comientes

Identificacion de riesgos.

e Caidas al mismo nivel.

e Golpes por objetos o herramientas.

e Sobreesfuerzos.

e Los derivados del trabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Las empunaduras estardn provistas de guardamanos, para evitar las consecuencias
que puedan derivarse del hecho de recibir un golpe. Este tipo de proteccién es muy
sencillo y muy facil de aplicar a cualquier carretilla.

e Laforma correcta de colocar la carga serd que las partes mds pesadas estén cerca
del eje de las ruedas. La razdn es que esta zona es la mds resistente y aumenta la
estabilidad de la carga, con lo cual la carretilla se moverd con mayor facilidad y
menor esfuerzo.

e Es muy importante que la carga vaya perfectamente equilibrada. Con ello se evita
el peligro de que pueda caerse, debido a su deslizamiento, y lesione al trabajador
que la conduce.

e En caso de bajar una rampa, el usuario de la carretilla se colocard reteniendo ésta,
nunca delante, ya que de ir cargada podria atropellarle.

e Una vez ufilizada la carretilla, es conveniente dejarla aparcada en un lugar que no
sirva de fropiezo a los demds companeros o pueda ser causa de accidentes.

e Los neumdticos estardn correctamente inflados.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado.

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte.

e Botas de seguridad homologadas.

e Ropa de frabajo.

e Chalecoreflectante.

6.4.4 Castilletes de hormigonado

e Identificacion de riesgos.

e Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos o herramientas.

e Deslizamiento o vuelco porincorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

e Golpes con la maquinaria de hormigonado.

e Los derivados del trabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Las plataformas de trabagjo se consolidardn inmediatamente tras su formacion
mediante las abrazaderas de sujecidn contra basculamientos.

e Las plataformas de trabajo sobre los castilletes de hormigonado tendrdn la anchura
mdxima (no inferior a 60 cm) que permita la estructura del andamio, con el fin de
hacerlas mds seguridad y operativas.
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La altura de la plataforma no serd superior a 3 veces el lado menor, en planta, de la
base, como norma general. (Esta altura se podrd aumentar siempre y cuando la
estructura del castillete de hormigonado se arriostre horizontalmente a puntos fijos
de la estructura de forma que se garantice totalmente su estabilidad).

En la base, a nivel de las ruedas, se montardn dos barras de seguridad en diagonal
para hacerla indeformable y estable.

Las plataformas de trabajo estardn protegidas perimetralmente con barandilla de
seguridad reglamentaria.

Se prohibe hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de accidentes debidos a la existencia de superficies resbaladizas.

Se prohibe arrojar escombros directamente desde los castilletes de hormigonado.
Los escombros se descenderdn en el interior de cubos y mediante la garrucha de
izado y descenso de cargas.

Bajo régimen de fuertes vientos queda prohibido trabajar en exteriores sobre los
castilletes de hormigonado.

Se prohibe ftransportar personas o materiales mediante los castilletes de
hormigonado durante el cambio de ubicacién de estos.

Se prohibe subir o realizar cualquier trabajo desde los castilletes de hormigonado sin
haber bloqueado previamente las ruedas mediante los frenos anfi rodadura o
dispositivos de bloqueo.

Se prohibe apoyar los castilletes de hormigonado directamente en soleras no firmes
(tierras, pavimentos frescos, jardines, efc.

Todas las escaleras con una altura superior a 5 m deberdn estar reforzadas.

Protecciones colectivas.

Senalizacién de seguridad.
Lineas de anclaje de los cinturones anti caida.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes de uso general, de cuero y anficorte.
Botas de seguridad homologadas.

Cinturén de seguridad, clase A.

Ropa de trabajo cenida.

6.4.5 Encofrados modulares
Identificacion de riesgos.

Atrapamiento por o enfre objetos al posicionar los paneles, elementos que
conforman los encofrados de forma o circulares, estabilizadores/tornapuntas, etc.
Atrapamiento por vuelco de mdaquinas o vehiculos por mala ubicacién, inestabilidad
del terreno o no utilizacion de los elementos de estabilizacién del propio vehiculo.
Caida de objetos por desplome.

Caida de objetos por manipulacion.

Caida de objetos desprendidos.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.

Golpes/cortes por objetos o herramientas en su ufilizacion.

Golpes por objetos durante el hormigonado.

Pisadas sobre objetos.

Proyeccién de fragmentos.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos al utilizar equipos de trabajo accionados mediante energia
eléctrica.

Riesgo de danos a la salud derivados de la exposicion a agentes quimicos: polvo,
desencofrado.

Los derivados del tfrabajo realizado a la intemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Tener en cuenta las instrucciones de montaje, desmontaje y mantenimiento del
fabricante.

Hay que definir el tipo de encofrado en funcion de la tipologia de la estructura.
Asimismo, el encofrado fiene que tener suficiente resistencia para soportar, sin
deformaciones apreciables, la carga del hormigdn que contenga.

Acopiar los encofrados de forma ordenada, y siempre horizontales en lugares
adecuados, fuera de las zonas de paso.

En situaciones de viento fuerte o muy fuerte se tienen que paralizar los trabajos.
Verificar el buen estado de las placas de encofrar, de las protecciones colectivas
asociadas y de tfodos los elementos auxiliares para el montaje.

Verificar que los encofrados estén limpios de restos de hormigdn y que se hayan
eliminado las puntas.

Coordinacién entre el gruista y el resto de operarios implicados en la colocacion de
los encofrados.

Se tiene que garantizar la vision del gruista durante todo el proceso. En caso de no
ser posible, el gruista ha de recibir el apoyo de un senalista.

Durante la colocacién del encofrado sélo pueden permanecer en la zona de
frabajo las personas encargadas de realizar la actividad.

Se prohibe el izado y manipulacion no guiada con cabos de los paneles y piezas de
gran famano.

Se prohibe montar los elementos del Ultimo posicionamiento teniendo alguna de las
extremidades del operario entre ellos.

La maquinaria usada para la manipulacion de cargas deberd utilizar los elementos
de estabilizacion propios para evitar vuelcos.

Para la manipulaciéon de cargas se deberd utilizar los elementos adecuados para la
sujecion de las mismas.

Todos los ganchos de cuelgue, aparejos, balancines y eslingas o estribos dispondrdn
siempre de pestillos de seguridad.

El gruista tendrd siempre a la vista la carga suspendida vy, si ello no fuera posible en
alguna ocasién, todas sus maniobras estardn dirigidas por un sefalista experto.
Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Las herramientas sélo deberdn ser utilizadas para el trabajo para el que han sido
disenadas.

Antes de su utilizaciéon se debe comprobar que se encuentran en buen estado,
verificando que las herramientas con filo estdn afiladas y sin mellas, que no presentan
cabezas aplastadas, fisuras o rebabas y que los mangos de las herramientas estdn
limpios de aceite y grasa, sélidamente unidos a la cabeza, sin fisuras, y con la forma
y dimensiones apropiadas.
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En aquellas operaciones en que se puedan producir desprendimientos o
proyecciones de material se deben utilizar las gafas o pantalla de proteccidon contra
impactos.

Las herramientas se pasardn de mano en mano o mediante la cuerda de servicio;
en ningun caso se lanzardn.

Se utilizardn pasarelas adecuadas hechas con tablones u otros materiales, de
anchura minima 60 cm en el paso de zonas discontinuas entre mallas y otros
materiales.

Reparto homogéneo de los acopios de materiales sobre las superficies del
encofrado.

Se debe revisar periddicamente los puntales y los sistemas de apoyo.

Evitar dejar herramientas desordenadas en los perimetros del encofrado.

El uso de productos quimicos para los encofrados se realizard de acuerdo con las
especificaciones del fabricante facilitadas en la ficha técnica.

Siempre que sea posible, utilizar magquinaria en el transporte de los elementos mds
pesados del encofrado vy, si no, requerir la ayuda de otfros operarios.

En el proceso de desencofrado, en el supuesto de que algun panel de encofrado
quede fijado, hay que desprenderlo mediante una una metdlica, desde una zona
ya desencofrada.

Utilizar los accesos provisionales definidos para acceder a la parte superior de los
encofrados y no hacerlo taladrando a través del propio encofrado.

Deben evitarse o minimizarse las posturas forzadas y los sobreesfuerzos durante el
frabajo.

Protecciones colectivas.

Los encofrados tienen que disponer en todo momento de plataformas de trabajo
de, como minimo, 60 cm con barandillas resistentes de 90 cm de altura minima vy,
cuando sea necesario para impedir el paso o caida de trabajadores y de objetos,
dispondrdn, respectivamente, de una proteccion intermedia y de un rodapié.
Colocarredes perimetrales de horca, bandeja u horizontales, cuando sea necesario.
Disponer de andamios perimetrales.

Durante las operaciones de encofrado vy, especialmente, de desencofrado se
limitard el acceso a la zona al personal designado.

Durante el desencofrado, delimitar las zonas susceptibles de recibir impactos de
materiales desprendidos.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes de uso general, de cuero y anficorte.
Calzado de seguridad homologado.

Cinturén de seguridad, clase C.

Ropa de trabajo.

6.4.6 Cimbras
Identificacion de riesgos.

Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Caida de objetos por desplome.
Caida de objetos desprendidos.

Caida de objetos o herramientas.

Golpes con la maquinaria de hormigonado.
Cortes y heridas.

Atrapamientos por o entre objetos.

Sobreesfuerzos.

Los derivados del frabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

La cimbra se proyectard y construird de acuerdo con el tipo de encofrado que tiene
que sostener.

Tiene que tener el mantenimiento adecuado, de forma que se eviten desplomes o
desplazamientos accidentales.

Verificar el correcto estado del suelo que ha de acoger la cimbra.

Los husos cumplirdn la normativa europea UNE-EN 12810 y UNE-EN 12811.

Verificar la ausencia de lineas eléctricas. En caso de que su proximidad sea
inevitable, habrd que solicitar la descarga de la linea a la compahia eléctrica. Sino
es posible, mantener unas distancias minimas de seguridad: 3 m para tensiones de
hasta 66.000 V y 5 m para tensiones superiores.

Los montadores tienen que seguir estrictamente las instrucciones del manual de
montaje y mantenimiento del fabricante.

Los anclajes se fienen que situar de acuerdo con las indicaciones del estudio
técnico, en caso de que exista.

En situaciones de viento fuerte o muy fuerte, se tienen que paralizar los frabajos.

Los diferentes componentes de la cimbra han de estar libres de oxidaciones graves
que puedan menguar su resistencia.

La cimbra se fiene que montar con todos sus componentes, en especial los de
seguridad.

Las cimbras han de construirse con tubos o perfiles metdlicos segun se determine en
los planos y cdlculos, especificando el nUmero de los mismos, su seccién, disposicidon
y separacion entre ellos, piezas de unién, arriostrado, anclajes horizontales y apoyos
sobre el terreno.

El encargado tiene que controlar que los montadores utilicen un arnés de seguridad
de doble anclaje contra las caidas, sujeto a los componentes firmes de la estructura
U ofros elementos externos a la misma.

Subir los componentes de la cimbra sujetados con cuerdas con gancho cerrado.

El encargado tiene que vigilar expresamente el apretado uniforme de las mordazas
o rétulas de forma que no quede ningun tornillo flojo que pueda permitir movimientos
descontrolados de los tubos.

Se han de arriostrar las torres de la cimbra entre si.

Los husos tienen que respetar el limite de elevaciéon de la hembra.

El personal competente ha de revisar periddicamente el estado de la cimbra una
vez instalada.

Sobre la cruz de San Andrés superior se establecerd una plataforma de dimensiones
minimas 1,10 x1,10 m (lo necesario para la estancia de dos hombres).

Rodeando a la plataforma en tres de sus lados se instalard una barandilla sélida, de
90 cm, de altura formada por pasamanos, listdn intermedio y rodapié de 15 cm.

El ascenso y descenso se realizard mediante una escalera ubicada en la cara sin
barandilla.
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El acceso se cerrard mediante una barra sélida siempre que existan personas sobre
la plataforma.

Se prohibe el transporte de personas u objetos sobre las plataformas de las cimbras,
durante sus cambios de posicidn, en prevencién del riesgo de caidas.

Protecciones colectivas.

Utilizar sistemas de montaje que permitan garantizar la seguridad de los montadores.
Delimitar con cintas, vallas o mallas la zona de descarga de los elementos de los
andamios.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Calzado de seguridad homologado.

Cinturén de seguridad, clase C.

Ropa de trabajo.

6.4.7 Eslingas, cadenasy cables
Identificacion de riesgos.

Afrapamientos enfre piezas.

Caida de materiales y herramientas.
Golpes.

Cortes y heridas.

Proyeccion de fragmentos.
Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

En las operaciones de manejo de cargas con eslingas, siempre se comprardn ya
hechas, indicando en el pedido carga mdxima a soportar, longitud y tipo de
terminal.

Una eslinga no es vdlida para todas las operaciones a realizar en obra. Hay que
utilizar varios tipos segun los movimientos de cargas a realizar, manteniendo siempre
un coeficiente de seguridad de 6 como minimo.

En presencia de corrientes inducidas se utilizardn eslingas de fibra de vidrio. (Cerca
de emisoras de AM, FM, TV o de sus antenas).

Las cargas como puntales, tablones, ferrallas, viguetas, tableros de encofrado,
tubos, etc., se moverdn siempre con 2 eslingas, para que vayan horizontales.

Los lugares de amarre serdn soélidos y bien definidos. Nunca se enganchard a
ataduras, latiguillos, flejes, etc.

Las eslingas se enganchardn de tal forma que descansen en el fondo de curvatura
del gancho.

El manejo y almacenamiento de eslingas serd cuidadoso, para evitar que el cable
enrolle mal y forme cocas, lazos, picos, etc., que inutilizan la eslinga.

No deberdn cruzarse los cables de dos ramales de eslingas distintas sobre el gancho
de sujecion.

Si el dngulo de los ramales sobrepasa los 90° de3ben utilizarse eslingas mds largas o
porticos adecuados.

Evitar los contactos de las eslingas con los filos vivos de las piezas que se transportan.
Las eslingas deberdn inspeccionarse periddicamente, sustituyendo las defectuosas.

Las eslingas se almacenardn de manera que no estén en contacto directo con el
suelo.

Las eslingas se almacenardn suspendidas de soportes de madera con perfil
redondeado.

En tiempo frio, y sobre todo cuando la temperatura sea menor de 0 °C, se cargard
menos de lo indicado, puesto que la cadena se debilita.

No se usardn en aquellos trabajos que, por sus caracteristicas, alcancen una
temperatura igual o superior a los 100°C.

Bajo carga, la cadena debe quedar perfectamente recta y estirada.

Se lubricardn convenientemente con el tipo de grasa indicada por el fabricante.
Separados de cualquier producto corrosivo.

Las cadenas para izar serdn de hierro forjado o acero.

El factor de seguridad serd al menos de cinco para la carga nominal méxima.

Los anillos, ganchos, eslabones o argollas de los extremos serdn del mismo material
que las cadenas a las que van fijados.

Todas las cadenas serdn revisadas antes de ponerse en servicio.

Cuando los eslabones sufran un desgaste excesivo o se hayan doblado o agrietado,
serdn cortados y reemplazados inmediatamente.

No se realizardn empalmes de manera provisional, mediante nudos, alambrado de
eslabones, etc.

Las cadenas se mantendrdn libres de nudos y tforceduras.

Se enrollardn Unicamente en tambores, ejes o poleas que estén provistas de ranuras
que permitan el enrollado sin torceduras.

El almacenamiento se hard teniendo en cuenta el peligro de oxidacion que puede
aparecer de existir humedad excesiva.

Se colgardn de caballetes o ganchos de forma que el trabajador que vaya a
frabajar con ellas no se exponga a esfuerzos excesivos para levantarlas.

Cuando se levanten objetos de aristas agudas, con el fin de evitar el deterioro de la
cadena debido al rozamiento, se colocard entre ésta vy los filos un taco de material
blando o dngulos de proteccién redondeados.

Los cables serdn de construccion y tamafo apropiados para las operaciones en que
se hayan de emplear.

El factor de seguridad para los mismos no serd inferior a seis.

Los ajustes de los ojales y los lazos para los ganchos, anillos ya argollas estardn
provistos de guardacabos resistentes.

Estardn siempre libres de nudos sin forceduras permanentes y otros defectos.

Se inspeccionard peribdicamente el nimero de hilos rotos, desechdndose aquellos
cables en que lo estén en mds del 10% de los mismos, contados a lo largo de los
framos del cableado, separados entre si por una distancia inferior a ocho veces su
diagmetro.

El didmetro de los tambores de izar no serd inferior a 30 veces el del cable, siempre
que sea también 300 veces el didmetro del alambre mayor.

Se utilizardn guantes adecuados para la manipulacién de cables.

La unién de cables no debe realizarse nunca mediante nudos, que los deterioran,
sino utilizando guardacabos y mordazas sujeta-cables.

Utilizar para su engrase la grasa recomendada por el fabricante.

Los cables se almacenardn de forma que:

No estén en contacto directo con el suelo.

..P
BB roasur %0

ANEJO N° 14: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ¢ MEMORIA

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 76 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




malaga.es diputacion

—
COSTA DEL SOL

Senda Litoral

g, PROVECTO DEFIECUCION DEPUENTEY ESPACIOSC O LINDANTES SO BREFLRIO TORRO X (M ALAG 1)
FYPEDIENTE- W 6 /PTU/7548

Suspendidos de soportes de madera con perfil redondeado.
Separados de cualquier producto corrosivo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Calzado de seguridad homologado.

6.5 Instalaciones auxiliares de obra
6.5.1 Instalacion eléctrica provisional de la obra.
Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos o herramientas.

Golpes.

Cortes y heridas.

Proyeccién de fragmentos.

Contactos eléctricos directos e indirectos.

Sobreesfuerzos.

Los derivados del frabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas generales.

Cualqguier parte de la instalacion se considera bajo tension, mientras no se
compruebe lo contrario con aparatos destinados al efecto.

Los tramos aéreos serdn tensados con piezas especiales entre apoyos. Si los
conductores no pueden soportar la tensibn mecdnica prevista, se empleardn cables
fiadores con una resistencia de rotura de 800 Kg, fijando a estos el conductor con
abrazaderaos.

Los conductores no irdn por el suelo, y si excepcionalmente se precisa, no se pisaran
ni se colocardn materiales sobre ellos, protegiéndose adecuadamente al atravesar
zonas de paso.

En la instalacion de alumbrado estardn separados los circuitos de zonas de trabajo,
almacenes, etc.

Las tomas de corriente de las maquinas estardn dotadas de un hilo o cable mds para
conexion a tierra.

Los aparatos portdtiles estardn convenientemente aislados y serdn estancos al agua.
Solo se utilizardn Idmparas portdtiles manuales que estén en perfecto estado y hayan
sido concebidas a tal efecto, segun normas del Reglamento Electronico para Baja
Tensién. El mango vy la carcasa protectora de la Idmpara serdin de material dislante
y el cable flexible de alimentacion garantizard el suficiente aislamiento contra
contactos eléctricos.

Las derivaciones de conexion a mdaquinas se realizardn con terminales a presién,
disponiendo las mismas de mando de marcha y parada.

Tales derivaciones, al ser portdtiles, no estardn sometidas a traccién mecdnica que
origine su rotura.

Las ldmparas de alumbrado estardn a una altura minima de 2,50 m, del suelo,
estando protegidas con cubierta resistente las que se puedan alcanzar con
facilidad.

Las mangueras que presenten algun deterioro en la capa aislante de proteccion se
sustituirdn de inmediato.

Se dardn instrucciones sobre medidas a tomar en caso de incendio o accidente de
origen eléctrico.

Existird una senalizacién clara y sencilla, prohibiendo el acceso de personas no
autorizadas a los lugares donde estén instalados los equipos eléctricos, asi como el
manejo de aparatos eléctricos a personas no designadas para ello.

El personal de mantenimiento de la instalaciéon serd electricista, en posesion del
carnet profesional correspondiente.

Toda la maqguinaria eléctrica se revisard periédicamente, y en especial, en el
momento en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarard "fuera
de servicio" mediante desconexion eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente
en el cuadro de gobierno.

La ampliaciéon o modificacién de lineas, cuadros y asimilables, solo la efectuardn los
electricistas.

Cuando se produzca unincendio en una instalacion eléctrica lo primero que deberd
hacerse es dejarla sin tensién.

Medidas preventivas y protecciones técnicas especificas para los cables.

El calibre o seccién del cableado serd siempre el adecuado para la carga eléctrica
qgue ha de soportar en funcién del cdiculo realizado para la maquinaria e
iluminacién prevista.

Los hilos tendrdn la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones,
repelones y asimilables).

La distribucion general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios
(o de planta), se efectuard mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras, se efectuard a una altura minima de 2 m.en
los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del
pavimento, aunque es preferible enterrar los cables eléctricos en los pasos de
vehiculos.

Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutardn mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad.

Los empalmes definitivos se ejecutardn utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

Las mangueras de "alargadera", por ser provisionales y de corta estancia, pueden
llevarse tendidas por el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

Las mangueras de "alargadera" provisionales, se empalmardn mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad o fundas aislantes termorretrdctiles.

Medidas preventivas y protecciones técnicas especificas para los interruptores y tomas
de corriente.

Se djustardn expresamente a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension.

Los interruptores se instalardn en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta
de entrada con cerradura de seguridad.

Las cajas de interruptores poseerdn adherida sobre su puerta una sefal normalizada
de "peligro, riesgo eléctrico".

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuardn de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos).
Esta norma es extensiva a las fomas del "cuadro general"y "cuadro de distribucion”.
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e Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, maquina
o mdquina-herramienta.

e La tension siempre estard en la clavija "nembra”, nunca en la "macho", para evitar
los contactos eléctricos directos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas especificas para los cuadros eléctricos.

e Serdn metdlicos de tfipo intemperie, con puerta y cerradura (con llave), y tendran la
carcasa conectada a tierra. Segin norma UNE-20324.

e Los cuadros eléctricos se colgardn pendientes de tableros de madera recibidos a los
paramentos verticales o bien, a "pies derechos" firmes.

e Los cuadros eléctricos poseerdn tomas de corriente para conexiones normalizadas
blindadas para intemperie, en nUmero determinado, segin el cdlculo realizado.

e Se protegerdn del agua de lluvia mediante viseras eficaces como protecciéon

adicional.

e Poseerdn adheridas sobre la puerta una senal normalizada de "peligro, riesgo
eléctrico".

e Medidas preventivas y protecciones técnicas especificas para la proteccién de
circuitos.

e La instalacién poseerd todos aquellos interruptores automdticos que el cdlculo
defina como necesarios; no obstante, se calculardn siempre aminorando con el fin
de que actien dentro del margen de seguridad, es decir, antes de que el conductor
al que protegen, llegue a la carga mdaxima admisible.

e Los interruptores automdaticos se instalardn en todas las lineas de toma de corriente
de los cuadros de distribucion y de alimentacion a todas las méquinas, aparatos y
mdgquinas-herramientas de funcionamiento eléctrico.

e Los circuitos generales estardn también protegidos con interruptores.

e Lainstalacion de alumbrado general, para las “instalaciones provisionales de obra y
de primeros auxilios" y demds casetas, estard protegida por interruptores
automaticos magneto térmicos.

e Toda la maquinaria eléctrica estard protegida por un disyuntor diferencial.

e Todas las lineas estardn protegidas por un disyuntor diferencial.

e Los disyuntores diferenciales se instalardn de acuerdo con las siguientes
sensibilidades: 300 mA- (segun R.E.B.T.) para la alimentacién a la maquinaria, 30 mA-
(segun R.E.B.T.) para la alimentacién a la maguinaria como mejora del nivel de
seguridad, 30 mA para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portdtil.

Medidas preventivas y protecciones técnicas especificas para las foma de tierra.

e El fransformador de la obra serd dotado de una toma de fierra gjustada a los
Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compania eléctrica
suministradora en la zona.

e Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondrdn de toma de tierra. El
neutro de la instalaciéon estard puesto a tierra.

e Latoma de tierra se efectuard a través de la pica o placa de cada cuadro general.

e El hilo de toma de tierra, siempre estard protegido con macarrén en colores amarillo
y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

e Seinstalardn tomas de tierra independientes en los siguientes casos:

e Carriles para estancia o desplazamiento de mdaquinas.

e La toma de tfierra de las mdaquinas-herramienta que no estén dotadas de doble
aislamiento, se efectuard mediante hilo neutro en combinacién con el cuadro de
distribucion correspondiente y el cuadro general de obra.

e Lastomas de tfierra estardn situadas en el terreno de tal forma que su funcionamiento
y eficacia sea el requerido por la instalacion.

e La conductividad del terreno se aumentard vertiendo agua de forma peridédica en
el lugar del hincado de la pica (placa o conductor).

e Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, serdn independientes
eléctricamente.

Protecciones colectivas.

e Senalizacién de seguridad.

e Vallas de delimitacién de la zona de frabajo.

e Extintores de CO2.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

marca de conformidad CE.

e Casco de seguridad homologado de capacidad dieléctrica.

e Guantes aislantes.

e Comprobador de tension.

e Herramientas manuales con aislamiento.

e Botas aislantes y chaqueta ignifuga en maniobras eléctricas.

e Cinturdn de seguridad clase C.

6.5.2 Instalacion provisional contra incendios de la obra.

Identificacion de riesgos.

e Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos o herramientas.

Golpes.

Cortes y heridas.

Proyeccién de fragmentos.

Sobreesfuerzos.

Los derivados del tfrabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Mantener libre de obstdculos las vias de evacuacion.

e Dar instrucciones precisas al personal de las normas de evacuacién en caso de
incendio.

e Entrenar al personal en el manejo de medios de extinciéon de incendios.

Prohibir fumar en las proximidades de liquidos inflamables y materiales combustibles.

Colocar sefalizacién que avise de esta circunstancia.

No hacer acopio de grandes cantidades de material combustible.

No colocar fuentes de ignicidon préximas al acopio de material.

Revisidbn y comprobacién periédica de la instalacion eléctrica provisional.

Retirar el material combustible de las zonas proximas a los trabajos de soldadura.

Adecuada senalizacion de advertencia (materias inflamables, explosivas), de

prohibicion (prohibido fumar), relativas a la lucha contra incendios (extintor,

manguera) y de salvamento o socorro (via de evacuacion, teléfono de socorro).

e Se dispondrdn equipos extintores portdtiles homologados y convenientemente
revisados.

e Extintor de CO2 de 12kg, junto al cuadro general de proteccion.

e Extintor de polvo seco ABC de 6kg, en la oficina de obra.

e Extintor de CO2 de 12kg, en acopio de liquidos inflamables.
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e Extintor de polvo seco ABC de 6kg, en acopio de herramientas, si las hubiera. 7. - ACTIVIDADES. IDENTIFICACION DE RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y EQUIPOS DE
e Extintor de polvo seco ABC de 6ékg, en los tajos de soldaduras o llama abierta. PROTECCION NECESARIOS PARA EVITARLOS
Protecciones colectivas. 7.1 Replanteos y trabajos topograficos
e Senalizacion de seguridad. Identificacion de riesgos.

Equipos de proteccién individual. Los Equipos de proteccién individual: (EPI's) tendrdn la e Aplastamientos por deslizamientos de fierras o rocas.

marca de conformidad CE. Atropellos por maquinaria en movimiento.

e Casco de seguridad homologado. Caidas al mismo nivel.

e Guantes contra agresiones mecdnicas y quimicas. Caidas a distinto nivel.

e Calzado de seguridad homologado. Caidas de objetos.

Cortes o heridas por pisadas sobre objetos punzantes.

Cortes o heridas por el uso de herramientas manuales.

Ambientes pulvigenos.

Picaduras de insectos y reptiles.

Contactos eléctricos directos, con la mira en zonas de instalaciones urbanas.

Los derivados del tfrabajo realizado a la infemperie.

Riesgo de accidentes de trdfico dentro y fuera de la obra.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

e Se comprobard la posible presencia de servicios afectados que entrainasen un riesgo
para el personal (por ejemplo conducciones eléctricas, de gas, etc.).

e Antesdelinicio de los trabajos de campo, se realizard un recorrido répido, con objeto
de senalar los lugares de observacion y los recorridos a realizar, detectando los
posibles peligros y la forma de sortearlos o eliminarlos.

e Todos los medios a utilizar, como cintas, jalones, banderas, miras, etc., deben ser de
material no conductor de la electricidad y carecer en lo posible de partes metdlicas
u otros materiales, capaces de crear campos de electricidad estatica.

e Se deben evitar subidas o posiciones en zonas con mucha pendiente, si no se estd
debidamente amarrado a una cuerda, con arnés de seguridad y un punto fijo en la
parte superior de la zona.

e IParalaredlizacién de comprobaciones o materializar datos en zonas de encofrado
o en alturas de estructuras y obras de fdbrica, se tendrd que acceder por escaleras
reglamentarias o accesos adecuados, como estructuras tubulares (escaleras fijas).

e Todos los trabajos que se realicen en alturas, de comprobacion o replanteo, tendrén
que desarrollarse con arnés de seguridad y estar anclado a puntos fijos de las
estructuras en caso de que no estén protegidos con barandillas o redes.

e No se podrd realizar una labor de replanteo en las estructuras, hasta que estén los
bordes y huecos protegidos con las correspondientes barandillas, o panos de redes
que cubran dichos huecos.

e Paraclavarlas estacas con ayuda de los punteros largos se tendrd que usar guantes,
y puntferos con protector de golpes en manos.

e Debe evitarse el uso de los punteros que presenten deformaciones en la zona de
golpeo, por tener el riesgo de proyeccién de particulas de acero, en cara y ojos.

e Se usardn gafas antiparticulas, durante estas operaciones.

e En tajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten
materiales mediante camiones, se evitard la estancia de los equipos de replanteo,
respetando una distancia de replanteo de acuerdo con la Direccidn Facultativa y
el jefe de Obra.

e Enlos tajos que por necesidad se tenga que realizar alguna comprobacién con la
maquinaria funcionando y en movimiento, se realizardn las comprobaciones,
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preferentemente parando por un momento el proceso constructivo, o en su caso
realizar las comprobaciones siempre mirando hacia la maquinaria y nunca de
espaldas a la misma.

Los replanteos en zonas de trdfico se realizardn con chalecos reflectantes, y en caso
de peligro con mucho trdfico los replanteos se realizardn con el apoyo de sefalistas.
Las miras utilizadas serdn dieléctricas.

Respetar las zonas de paso para vehiculos y peatones.

El vehiculo utilizado para el fransporte del equipo y aparatos serd revisado con
periodicidad y conducido normalmente por un mismo operario.

En el vehiculo se tendrd un botiquin que contenga los minimos para atencién de
urgencias, asi como antiinflamatorios para aplicar en caso de picaduras de insectos.

Protecciones colectivas.

Senalizacion de seguridad.
Balizamiento de zonas con distinto nivel.
Barandillas de 90 cm con medianera y rodapié.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes contra agresiones mecdnicas y quimicas.
Calzado de seguridad homologado.

Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

Gafas antiparticulas.

Mascarilla anti polvo.

7.2 Movimientos de tierras
7.2.1 Despeje y desbroce del terreno
Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Proyeccién de particulas.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Ruido.

Inhalaciéon de polvo.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Atrapamientos, cortes y golpes por Utiles o herramientas.

Contactos eléctricos.

Atropellos o golpes con vehiculos.

Choques, atropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria.

Los derivados del uso de la maquinaria necesaria para despeje y desbroce.
Afrapamientos por caida de drboles y arbustos.

Los derivados del frabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Antes de empezar los trabajos se sefalizard el tajo teniendo presente las zonas que
pudieran verse afectadas por la posible caida de materiales.

Todos los servicios enterrados serdn detectados previamente. Estos servicios se
sefalizardn y su situacion serd conocida por el personal de la obrag,
fundamentalmente por los maquinistas de las excavadoras.

Antes de empezar los trabajos se detectardn los posibles cursos naturales de agua,
la existencia de lineas eléctricas aéreas y la existencia y situaciéon de edificios
proximos que pudieran afectar a los trabajos.

Se establecerdn zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
Se establecerd la persona a la que se asigna la direccién de las maniobras de
desbroce.

Se mantendrd el orden y la limpieza en la zona de trabajos.

No se realizardn saltos ni movimientos precipitados.

Se realizardn riegos para eliminar el ambiente pulvigeno generado en las actividades
de desbroce.

Se establecerdn zonas de frabajo delimitadas con jalones de senalizacion.

Se empleardn lonas para el fransporte de los materiales procedentes del desbroce.
Se colocardn sefales y topes para los camiones y se respetardn las limitaciones de
pendiente.

Senalizacién de seguridad de la zona y drea de trabajo. La sehalizacion serd acorde
a las necesidades de la obra, utilizando los carteles de obligacién y advertencia y
colocaciéon de un "STOP" en las salidas de la obra a los viales.

Los caminos de servicio y/o acceso estardn suficientemente visibles y protegidos.
Acceso de la maquinaria a la zona de obra exclusivamente por las vias destinadas
a tal objeto. Las pistas de acceso serdn las minimas, procurando siempre que sed
posible, utilizar las existentes o trazarlas sobre las que puedan ser definitivas, como
vias de servicio que se consoliden como permanentes. Con esto se limita el nUmero
de posibles accesos a terceros y se evita el tener que colocar numerosa senalizacion.
Colocacién de malla naranja en zonas afectadas por derribo de drboles o por
interferencias con pasos de terceros o carreteras con circulacion.

Los magquinistas conocerdn perfectamente el tipo de conduccidn, sus riesgos,
distancias a las que tienen que suspender los trabajos y estardn advertidos de que
ante un imprevisto deben avisar al encargado inmediatamente.

Los maquinistas comprobardn el funcionamiento de la maquinaria antes de su
puesta en marcha.

Uso de protectores auditivos en los frabajos con proximidad a maquinaria.

No se permitird la presencia de persona alguna en el radio de accién de las
mdquinas o vehiculos cuando estén en movimiento, siendo responsabilidad de los
maquinistas y conductores el que esta norma se cumpla y de asegurarse de que las
proximidades de su mdaquina o vehiculo estdn despejadas antes de ponerla en
funcionamiento.

Si en algun tajo fuera necesario frabajar en horas nocturnas, se dispondrd de
iluminacién suficiente, mds intensa en los puntos que consideren mds peligrosos.
Acopio controlado de los restos de desbroce vy retirada lo antes posible de los
mismos.

Inspeccionar la zona para poder prevenir apariciones de lentejones y restos de obras
dentro de los limites de explanacién; blandones y pozos de tierra vegetal y para
evitar el paso sobre los mismos; rocas, drboles o postes que puedan quedar
descalzados o en situacion de inestabilidad en la ladera que deba quedar por
encima de zonas de desmonte.
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Protecciones colectivas.

Cinta de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.

Vallas de limitacion y proteccion.

Topes de desplazamiento de los vehiculos.

Senales de seguridad acusticas, luminosas y carteles.

Conos de sefalizacion.

Senalizacién de accesos y recorrido de maquinaria y vehiculos.

Senales de limitacion de velocidad y maquinaria pesada en movimiento.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes de cuero para el manejo de materiales y herramientas.
Calzado de seguridad homologado.

Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

Gafas antiparticulas.

Mascarilla anti polvo.

Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).

7.2.2 Demolicion de fimes
Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas de personas a distinto nivel al subir o bajar de las maquinas.

Proyeccién de particulas.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Ruido.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Afrapamientos, cortes y golpes por Utiles o herramientas.

Contactos eléctricos.

Choques, atropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria.

Los derivados del uso de la maquinaria necesaria para la carga y evacuacion de
escombros.

Los derivados del tfrabajo realizado a la intemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Una vez iniciado el levantamiento de firmes se senalizardn todos los huecos
horizontales.

Se mantendrd el orden vy la limpieza en la zona de frabajo dejando el paso de
operarios libre de obstdculos.

No se permitird la presencia de persona alguna en el radio de accién de las
mdquinas o vehiculos cuando estén en movimiento, siendo responsabilidad de los
maquinistas y conductores el que esta norma se cumpla y de asegurarse de que las
proximidades de su mdaquina o vehiculo estdn despejadas antes de ponerla en
funcionamiento.

Los maquinistas comprobardn el funcionamiento de la maquinaria antes de su
puesta en marcha.

Se empleardn lonas para el tfransporte de los materiales procedentes del
levantamiento en los camiones.

Se colocardn sefales y topes para los camiones y se respetardn las limitaciones de
pendiente.

Se limitard la zona de influencia del trabajo de maquinaria pesada impidiendo el
acceso a dicha zona al resto de frabajadores.

Se regardn las zonas previas al levantamiento del firme.

Se tendrdn en cuenta las medidas preventivas a adoptar de las mdaquinas y
herramientas ufilizadas.

Estard prohibido el uso del martillo neumdtico en las excavaciones en presencia de
lineas eléctricas enterradas a partir de ser encontrada la “sefalizacién de aviso”
(unos 80 cm por encima de la linea). Evitard el riesgo de electrocucion. Este tipo de
frabajos ha originado accidentes mortales.

Protecciones colectivas.

Cinta de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.

Vallas de limitacion y proteccion.

Topes de desplazamiento de los vehiculos.

Senales de seguridad acusticas, luminosas y carteles.

Conos de senalizacion.

Senalizacién de accesos y recorrido de maquinaria y vehiculos.

Senales de limitacion de velocidad y maquinaria pesada en movimiento.
Piquetas de sefalizacion del tfrazado de servicios presentes en la zona.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Guantes de cuero para el manejo de materiales y herramientas.
Calzado de seguridad homologado.

Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

Gafas antiparticulas.

Mascarilla anti polvo.

Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).

Cinturén antivibratorio.

7.2.3 Excavacion en vaciados
Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Proyeccién de particulas.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Ruido.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Atfrapamientos, cortes y golpes por Utiles o herramientas.
Golpes por objetos.

Contactos eléctricos.

Caida de herramientas y materiales a distinto nivel.
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Desplome de taludes o de frentes de excavacién bajo o sobre la maquina.

Los derivados por interferencias con conducciones enterradas (agua, corriente
eléctrica, gas, saneamiento, etfc.).

Choques, atropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria.

Los derivados del uso de la maqguinaria necesaria para la excavacion.

Accidentes de trafico de los vehiculos de fransporte de tierras.

Derrame del material transportado.

Los derivados del frabajo realizado a la intemperie.

Medldos preventivas y protecciones técnicas.

Antes de empezar los trabajos se sefalizard el tajo teniendo presente las zonas que
pudieran verse afectada por la posible caida de materiales.

Antes de empezar los trabajos se senalizard el tajo teniendo presente las zonas que
pudieran verse afectada por la posible caida de materiales.

En vaciados importantes, se dispondrdn puntos fijos de referencia en lugares que no
puedan ser afectados por el desmonte o vaciado, a los cuales se referirdn todas las
lecturas de cotas de nivel y desplazamientos horizontales y/o verticales de los puntos
del terreno y/o edificaciones proximas y contempladas en el Plan de Seguridad y
Salud. Las lecturas diarias de los desplazamientos referidos a estos puntos se
anotardn en un estadillo, para su control por la Direccién Técnica y por el
Coordinador de Seguridad de la obra.

Los accesos a la excavacion se realizardn por rampas de ancho minimo 4,50 m con
sobreancho en curva, pendiente mdxima del 12% (8% en curvas) y framos
horizontales de incorporacion de 6 m.

Se establecerdn zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
En relacidén con los servicios e instalaciones que puedan ser afectados por el
desmonte o vaciado, se recabard de sus Companias propietarias o gestoras la
definicion de las posiciones y soluciones mds adecuadas, asi como la distancia de
seguridad a adoptar en relacién con los tendidos aéreos de conduccién de energia
eléctrica, sin perjuicio de las previsiones adoptadas en este Estudio y en el
correspondiente Plan de Seguridad y Salud de la obra, que deberd ser actualizado,
en su caso, de acuerdo con las decisiones adoptadas en el curso de la excavacion.
Se establecerdn vallas méviles o banderolas a d=2h del borde del vaciado.

Se instalardn limitadores de gdlibos en las cercanias de las lineas eléctricas aéreas.
Se establecerdn zonas de frabajo delimitadas con jalones de senalizacion.

Se empleardn lonas para el transporte de los materiales procedentes de la
excavacion.

Se colocardn sefales y topes para los camiones y se respetardn las limitaciones de
pendiente.

Se podrdn establecer rodapiés alrededor de todo el vaciado para evitar que caigan
objetos rodando a su interior.

Se eliminardn previamente al inicio de las excavaciones las rocas, drboles o postes
que puedan quedar descalzados o en situacion de inestabilidad en la ladera que
deba quedar por encima de zonas de desmonte.

Se realizardnriegos para eliminar el ambiente pulvigeno generado en las actividades
de desbroce.

En excavaciones sin entibar, el dngulo formado por la horizontal y la linea que une
el vértice inferior de la carga, mds proximo a la excavacion, con el vértice inferior

del mismo lado de ésta, serd siempre inferior al dngulo de rozamiento interno de las
fierras.

Siempre que, al excavar, se encuentre cualquier anomalia no prevista, como
variacién de los estratos y/o de sus caracteristicas, cursos de aguas subterrdneas,
restos de construcciones, valores arqueoldgicos u otros, se parard la obra, al menos
en ese tqjo, y se comunicard a la Direccién Técnica y al Coordinador de Seguridad
y Salud.

Se evitard la entrada de aguas superficiales al desmonte o vaciado.

Se acotard la zona de accidn de cada mdaquina en su tajo.

Siempre que un vehiculo o mdquina esté parada e inicie un movimiento imprevisto,
lo anunciard con una sefal acustica, cuya instalacidon es obligada y serd
comprobada al inicio de la obra.

Cuando el movimiento sea marcha atrds o el conductor esté falto de visibilidad, éste
estard auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo.

Se extremardn estas precauciones cuando el vehiculo o mdquina cambie de tajo
y/0 se entrecrucen itinerarios.

Queda terminantemente prohibido en la obra la excavaciéon del terreno a tumbo,
socavando el pie de un macizo para producir su vuelco.

No se permitirdn acumulaciones de tierras de excavacion, ni de otros materiales,
junto al borde del vaciado, debiendo estar separadas de éste una distancia no
menor de dos veces la profundidad del desmonte o vaciado en ese borde, salvo
autorizaciéon, en cada caso, de la Direccidn Técnica y del Coordinador de Seguridad
y Salud.

Cuando sea imprescindible la circulacién de operarios por el borde de coronacién
de un talud o corte vertical, las barandillas estardn ancladas hacia el exterior del
desmonte o vaciado y los trabajadores circulardn siempre sobre entablado de
madera o superficies equivalentes de reparto.

El conjunto del desmonte o vaciado estard suficientemente iluminado mientras se
realicen los trabajos en condiciones de escasa visibilidad natural.

No se frabajard nunca de manera simultdnea en la parte inferior o bajo la vertical
de otro trabajo en curso.

Los itinerarios de evacuacion de trabajadores en caso de emergencia, deberdn
estar expeditos en todo momento.

En el fondo del desmonte o vaciado se mantendrdn los desagUes necesarios para
impedir acumulaciones de agua que puedan perjudicar a los terrenos, locales o
cimentaciones de fincas colindantes

Protecciones colectivas.

Cinta de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.

Vallas de limitacion y proteccién.

Topes de desplazamiento de los vehiculos.

Sefales de seguridad acusticas, luminosas y carteles.

Conos de sefnalizacion.

Sendalizacion de accesos y recorrido de maquinaria y vehiculos.
Senales de limitacion de velocidad y maquinaria pesada en movimiento.
Barandillas de seguridad.

Rodapié alrededor de todo el vaciado.

Entibaciones (cuando el terreno lo exijal).
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Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la

Bombas de agotamiento si aflora el agua.
Piquetas de sefalizacion del trazado de servicios presentes en la zona.

marca de conformidad CE.

7

Casco de seguridad homologado.

Guantes de cuero para el manejo de materiales y herramientas.
Calzado de seguridad homologado.

Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

Gafas antiparticulas.

Mascarilla anti polvo.

Protectores auditivos (cascos, tapones, efc.).

Cinturén antivibratorio.

.24 Excavacion en zanjas. Entibaciones

Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Proyeccién de particulas.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Ruido.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Atrapamientos, cortes y golpes por Utiles o herramientas.

Golpes por objetos.

Contactos eléctricos.

Caida de herramientas y materiales a distinto nivel.

Aplastamientos por derrumbes de las paredes de la excavacion (para excavaciones
manuales).

Los derivados por interferencias con conducciones enterradas (agua, corriente
eléctrica, gas, saneamiento, etfc.).

Ahogamiento por rotura de conducciones subterrdneas de agua o aparicion de
aguas subterrdneas en las operaciones de excavacién manual.

Emanaciones de gas por rofura de conducciones.

Choques, atropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria.

Los derivados del uso de la maquinaria necesaria para la excavacién en zanjas.
Accidentes de trafico de los vehiculos de fransporte de tierras.

Derrame del material transportado.

Los derivados del frabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

En todos los casos se deberd llevar a cabo un estudio previo del terreno con objeto
de conocer la estabilidad del mismo.

En general se adoptardn las precauciones necesarias para evitar derrumbamientos,
segun la naturaleza y condiciones del terreno.

Las excavaciones de zanjas se ejecutardn con una inclinacién de talud provisional
adecuadas a las caracteristicas del terreno, debiéndose considerar peligrosa toda
excavacion cuya pendiente sea superior a su talud natural.

En las excavaciones de zanjas se podrdn emplear bermas escalonadas, con mesetas
no menores de 0,65 m y conframesetas no mayores de 1,30 m en cortes ataluzados
del terreno con dngulo entre 60° y 90° para una altura mdxima admisible en funcion
del peso especifico aparente del terreno y de la resistencia simple del mismo.

Si se emplearan taludes mds acentuados que el adecuado a las caracteristicas del
terreno, o bien se lleven a cabo mediante bermas que no rednan las condiciones
indicadas, se dispondrd una entibacion que por su forma, materiales empleados y
secciones de éstos ofrezcan absoluta seguridad, de acuerdo a las caracteristicas
del terreno: entibacién cuajada, semicuajada o ligera.

La entibacién debe ser dimensionada para las cargas mdximas previsibles en las
condiciones mds desfavorables.

Las entibaciones han de ser revisadas al comenzar la jornada de frabajo, fensando
los codales que se hayan aflojado. Se extremardn estas prevenciones después de
interrupciones de frabajo de mds de un dia y/o de alteraciones atmosféricas como
lluvias o heladas.

Los productos de la excavacion que no hayan de refirarse de inmediato, asi como
los materiales que hayan de acopiarse, se apilardn a la distancia suficiente del borde
de la excavaciéon para que no supongan una sobrecarga que pueda dar lugar a
desprendimientos o corrimientos de tierras en los taludes.

Cuando en los trabajos de excavacion se empleen mdquinas, camiones, etc. que
supongan una sobrecarga, asi como la existencia de trafico rodado que transmita
vibraciones que puedan dar lugar a desprendimientos de tierras en los taludes, se
adoptardn las medidas oportunas de refuerzo de entibaciones y balizamiento y
senalizacion de las diferentes zonas.

Cuando las excavaciones afecten a construcciones existentes, se hard previamente
un estudio en cuanto a la necesidad de apeos en todas las partes interesadas en los
trabajos, los cuales podrdn ser aislados o de conjunto, segun la clase de terreno y
forma de desarrollarse la excavacién, y en todo caso se calculard y ejecutard la
manera que consoliden y sostengan las zonas afectadas directamente, sin alterar
las condiciones de estabilidad del resto de la construccién.

En general las entibaciones o parte de éstas se quitardn sélo cuando dejen de ser
necesarias y por franjas horizontales, comenzando por la parte inferior del corte.

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m., siempre que haya operarios frabajando
en su interior, s&e mantendrd uno de retén en el exterior, que podrd actuar como
ayudante de frabajo y dard la alarma caso de producirse alguna emergencia.

En la obra se dispondrd de palancas, cunas, barras, puntales, tablones, etc. que no
se utilizardn para la entibacion y se reservardn para equipo, de salvamento, asi como
de otros medios que puedan servir para eventuadlidades o socorrer a los operarios
que puedan accidentarse.

Si al excavar surgiera cualquier anomalia no prevista, se comunicard a la Direccion
técnica. Provisionalmente el contratista adoptard las medidas que estime
necesarias.

Se vigilardn con detalle las franjas que bordean la excavacion, especialmente si en
su interior se realizan trabajos que exigen la presencia de personas.

Se tomardn precauciones para evitar la degradacion del terreno del fondo de la
excavacion en el intervalo de tiempo que medie entre la excavacion y la ejecucion
de la cimentacién u obra de que se frate.
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Se dispondrdn medios auxiliares adecuados para el acceso al interior de las zanjas,
por ejemplo escaleras portdtiles normalizadas que rebasen 1 metro el borde superior
de la excavacion.

Quedard terminantemente prohibido acceder a las mismas por otro lugar distinto y
en ningun caso haciendo uso de los elementos de la entfibacion.

Instalar sefalizacion vial y de seguridad tanto diurna como nocturna.

Se evitard la entrada de agua a las excavaciones, achicdndolas lo antes posible
cuando se produzcan.

Se habilitardn pasarelas sobre las zanjas cada 15 m para el paso de un lado al otro.
Quedard prohibido saltar sobre las zanjas para cruzarlas.

Si los frabajos requieren iluminacién se efectuard mediante torretas aisladas con
toma a tierra, en las que se instalardn proyectores de intfemperie, alimentados a
través de un cuadro eléctrico general de obra.

Si los trabajos requieren iluminaciéon portdtil, la alimentacién de las Idmparas se
efectuard a 24 V. Los portdtiles serdin estancos, estardn provistos de carcasa vy rejilla
protectora, y mango aislado eléctricamente.

Protecciones colectivas.

Barandillas de proteccion.
Malla naranja tipo "stopper".
Senalizacion de seguridad.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Mascarilla anti polvo con filtro mecdnico recambiable.
Gafas anti polvo.

Guantes de cuero.

Guantes de goma.

Calzado de seguridad homologado.

Ropa de trabajo.

Chaleco reflectante.

7.2.5Temraplenes y rellenos
Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Proyeccién de particulas.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Ruido.

Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Afrapamientos, cortes y golpes por Utiles o herramientas.
Golpes por objetos.

Contactos eléctricos.

Caida de herramientas y materiales a distinto nivel.
Desplome de las paredes de excavacion.

Los derivados por interferencias con conducciones enterradas (agua, corriente
eléctrica, gas, saneamiento, etc.).

Choques, atropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria.

Los derivados del uso de la maquinaria.

Accidentes de trafico de los vehiculos de fransporte de tierras.

Derrame del material transportado.

Los derivados del frabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Todo el personal que maneje la maquinaria de movimiento de fierras serd
especialista en el manejo de estos vehiculos, estando en posesién de la
documentacion de capacitacién acreditativa.

Toda la maquinaria serd revisada peridédicamente, en especial en los érganos de
accionamiento neumdtico, quedando reflejadas las revisiones en el libro de
mantenimiento.

Toda la maquinaria estard dotada de bocina automdtica de marcha atrds.

Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga mdaxima admisible, que
llevardn siempre escrita de forma legible.

Se regardn periédicamente los tajos, caminos, etc., para evitar las polvaredas.

Se senalizardn los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para
evitar interferencias.

Se establecerdn zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
Se instalard en el borde de los terraplenes de vertido, sélidos topes de limitacion de
recorrido para el vertido en retroceso, o bien se formaran caballones de fierra.

Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5m., como
norma general, en torno a las compactadoras y apisonadoras en funcionamiento.
Se sendlizardn los accesos a la via publica, mediante las sefales normalizadas de
"peligro indefinido", "peligro de salida de camiones"y "STOP".

La circulacién de vehiculos se realizard a un mdximo de aproximacion al borde de
la excavacion no inferior a los 3 metros para vehiculos ligeros y de 4 metros para
pesados.

Para evitar los accidentes por presencia de barrizales y blandones en los caminos de
circulacién interna de la obra, se tendrd especial cuidado en la conservacion de los
mismos cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante
escorias o zahorras, en caso necesario.

Se prohibe la circulacién de los camiones con la caja levantada o durante la
maniobra de descenso de caja, tras el vertido de tierras, en especial en presencia
de tendidos eléctricos aéreos.

Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada, guedan
obligados a utilizar el casco de seguridad al abandonar la cabina en el interior de la
obra.

Los conductores de la maquinaria deberdn respetar la sefalizaciéon de velocidad en
la obra.

Se vigilard permanentemente que no se dormite a la sombra de los camiones
estacionados.

Se prohibe que los vehiculos fransporten personal fuera de la cabina de conduccion
y en nUmero superior a los asientos existentes.

Protecciones colectivas.

Senalizacién vial.
Senalizacién de seguridad.

..P
BB roasur %8

ANEJO N° 14: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ¢ MEMORIA

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 84 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




M 8%

malaga.es diputacion

3 COSTA DEL SOL
Senda Liroral AALAGA

PROVECTO DEFIECUCION DEPUENTEY ESPACIOSC O LINDANTES SO BREFLRIO TORRO X (M ALAG 1)
FYPEDIENTE- W 6 /PTU/7548

Topes de seguridad.
Porticos limitadores de altura en las cercanias de lineas aéreas de energia eléctrica.
Vallas de limitacion y proteccién.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

Mascarilla anti polvo con filtro mecdnico recambiable.
Gafas anti polvo.

Guantes de cuero.

Guantes de goma.

Calzado de seguridad homologado.

Ropa de trabagjo.

Chaleco reflectante.

7.30bras de fabrica
Identificacion de riesgos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Proyeccién de particulas.

Ruido.

Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Atrapamientos, cortes y golpes por Utiles o herramientas.

Golpes en las manos durante la clavazon.

Golpes por objetos.

Vuelcos de los paquetes de madera (fablones, tableros, puntales, correas, soportes,
etc.) durante las maniobras de izado.

Caida de herramientas y materiales a distinto nivel.

Corrimientos en los acopios de las piezas.

Aplastamiento por caida de carga suspendida.

Choques, afropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria.

Los derivados del uso de la maquinaria.

Los derivados del manejo del cemento y hormigones.

Los derivados del frabajo realizado a la infemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Se mantendrd siempre el orden y la limpieza de los tajos.

Las fierras extraidas se acopiardn a una distancia del borde de la zanja igual a la
profundidad de la misma. Asimismo, antes de permitir el acceso al fondo de éstas,
se saneard el talud y borde de las zanjas, que se mantendrdn en todo momento
debidamente protegidas con barandillas rigidas, de forma que se impida el
acercamiento inadecuado de personas y vehiculos. También se senalizardn con
corddn de balizamiento en el resto de su longitud.

El acceso al fondo de la excavacion se realizard por medio de escaleras de mano
dotadas de elementfos antideslizantes, amarradas superiormente y de longitud
adecuada (sobrepasardn en 1 m. el borde de la zanja).

Las zonas de trabajo se mantendrdn siempre limpias y ordenadas vy, si las
caracteristicas del terreno o la profundidad de la zanja lo exigieran, se procederd a
su entibacién, para prevenir desprendimientos del terreno.

Para pasos de personal sobre zanjas abiertas se instalardn pasarelas de ancho
minimo de 0,60 m, protegidas con barandillas rigidas superior e intermedia y rodapié.
El acopio de tuberias se realizard de forma que quede asegurada su estabilidad,
empleando para ello calzos preparados al efecto. El transporte de tuberias se
realizard empleando Utiles adecuados que impidan el deslizamiento y caida de los
elementos transportados. Estos Utiles se revisardn periddicamente, con el fin de
garantizar su perfecto estado de empleo.

Quedard prohibida la ubicacién de personal bajo cargas y toda maniobra de
fransporte se realizard bajo la vigilancia y direccién de personal especializado y
conocedor de los riesgos que estas operaciones conllevan.

Se prohibird a los trabajadores permanecer bajo cargas suspendidas o bajo el radio
de accién de la pluma de la gria cuando esta va cargada con el tubo.

El gancho de la grda ha de tener pestillo de seguridad.

Se paralizardn los frabajos de montaje de tubos bajo regimenes de vientos superiores
a 50 Km/h.

Para desflejar los paquetes de tubos se utilizardn las herramientas necesarias de
corte de los mismos. Queda expresamente prohibido apalancar para que se rompa
el fleje.

En ningUn caso se infroducird las extremidades entre tubos, ni entre tubo vy fleje o
tubos y terreno.

Una vez instalados los tubos, se repondrdn las protecciones y/o sefalizacion en los
bordes de la zanja hasta su tapado definitivo.

En el caso de obras de hormigdn realizadas “in situ” deberdn proyectarse con todo
cuidado los encofrados.

Los elementos del encofrado deberdn inspeccionarse, montarse y desmontarse bajo
la vigilancia de personas cualificadas y con experiencia.

Durante la realizacion de arquetas se seguirdn las normas de buena ejecucion de
frabajos de albanileria. Toda arqueta estard dotada de una tapa definitiva o
provisional en el momento de su construccién o, cuando menos, se rodeard la zona
de riesgo de caida con corddn y jaldn de balizamiento. Siempre que una arqueta
sea destapada por necesidades de trabagjo, serd protegida con barandilla o
sefalizada con corddn y jaldn de balizamiento y restituida la tapa, una vez que el
frabajo finalice.

Los pozos se protegerdn con una tapa definitiva en el momento de su ejecucion vy si
esto no fuera posible, se utilizardn tapas provisionales de resistencia probada. Se
tendrd especial cuidado cuando estos pozos se encuentren en zonas de paso de
vehiculos y magquinaria. Nunca permanecerd un hombre solo en un pozo, ird
acompanado siempre, para que en caso de accidente haya mayores posibilidades
de auxilio. En caso de accidente y para la evacuaciéon del personal, se dispondrd
de elementos de emergencia, tales como cinturones de seguridad homologados
con puntos de amarre para poder atar a ellos una cuerda o soga, de forma que en
cualguier momento, tirando de ella desde el exterior, puedan sacar al trabajador
del interior. Es necesario, ademds, vigilar atentamente la existencia de gases, al
menor sinftoma de mareo o asfixia se dard la alarma, se saldrd ordenadamente del
pozo o zanja y se pondrd el hecho en conocimiento del Jefe de Obra.
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Las armaduras deben ser de forma que puedan transportarse y mostrarse sin peligro,
en cada uno de los elementos debe marcarse claramente el peso.

Durante el almacenamiento y operaciones de ftransporte e instalacion, las
armaduras metdlicas no deberdn ser sometidos a esfuerzos o tensiones que puedan
poner en peligro su estabilidad.

Para las operaciones de izado deberdn utilizarse ganchos de seguridad.

Se eliminardn antes del vertido del hormigdn puntas, restos de madera, redondos, y
alambres.

Previamente al inicio del verfido del hormigdn directamente con el camién
hormigonera, se instalardn topes en el lugar donde haya de quedar situado el
camién, siendo conveniente no estacionarlo en rampas con pendientes fuertes.

Los operarios nunca se situardn detrds de los vehiculos en maniobras de marcha
atrds, que por ofra parte siempre deberdn ser dirigidas desde fuera del vehiculo.
Tampoco se situardn en el lugar de hormigonado hasta que el camién hormigonera
no esté en posicién de vertido.

El camidn hormigonera estard dotado de sefal acUstica de marcha atrds.

El personal encargado del manejo de la bomba de hormigdn estard especializado
en este trabajo y con formacidon de riesgos y medidas preventivas y de
mantenimiento.

El vertido del hormigdén en el interior del encofrado se hard repartiéndolo
uniformemente a lo largo del mismo, por tongadas regulares, en evitacion de
sobrecargas puntuales que puedan deformar o reventar el encofrado.

Después de hormigonar se lavard y limpiard el interior de los tubos, y antes de
hormigonar, se engrasardn las tuberias enviando masas de mortero de pobre
dosificacion.

La zona de hormigonado estard protegida para evitar la caida de altura ante
desplazamiento por golpe de la manguera.

Antes de desmontar la tuberia por atasco o taponamiento, es necesario
descomprimirla anteriormente para evitar proyecciones y salpicaduras.

Se evitard todo movimiento de la fuberiac de la bomba de hormigonado,
colocdndola sobre caballetes y arrastrdndole las partes mds susceptibles de
movimiento.

En caso de atasco detectado se alertard al personal para que se aleje de la tuberia
y se proceda al desatasco por personal especializado.

Antes de despegar la tuberia de bombeo, se estabilizard convenientemente la
mdquina y se comprobard que se llega al punto de hormigonado con suficiente
margen de despliegue vy sin afectar a lineas eléctricas aéreas u ofros obstdculos sin
tomar las debidas precauciones de seguridad.

El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado,
deberd realizarse con las méximas precauciones e incluso dirigidos los trabajos por
un operario especialista.

Cuando se utilice la pelota de limpieza se colocard un dispositivo que impida la
proyeccion de la pelota, no obstante los operarios se alejardn del radio de accién
de su proyeccién.

La manguera de la bomba deberd ser sujetada al menos por dos operarios para
evitar golpes por la presién ejercida en la salida del hormigodn.

Protecciones colectivas.

Redes o telas metdlicas de proteccion.

Senales de seguridad.

Cinta de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.

Porticos limitadores de altura en las cercanias de lineas aéreas de energia eléctrica.
Vallas de limitacion y proteccion.

Jalones de senalizacién.

Senales acusticas y luminosas de aviso de maquinaria.

Vdlvulas antirretroceso en mangueras.

Topes de seguridad o anti retfroceso en la maquinaria.

Conos de senalizacion.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.)
Gafas contra impactos y anti polvo.

Monos o buzos, de color amarillo.

Trajes de agua de color amarillo vivo.
Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Guantes de goma finos.

Botas de seguridad homologadas.

Botas de agua homologadas.

Chalecos reflectantes para el personal de proteccion.
Cinturén de seguridad homologado

Cinturén antivibratorio.

Pantalla de soldador.

7.4 Pavimentacion
Identificacion de riesgos.

Choques, afropellos y atrapamientos ocasionados durante los desplazamientos y las
maniobras de la maquinaria y los vehiculos usados para el tfransporte del material.
Atropellos y choques con la mdquina en marcha fuera de control (abandono de la
cabina de mando sin desconectar la maquina).

Atfrapamientos por Utiles o tfransmisiones de la maquinaria.

Deslizamientos y/o vuelcos del camidn sobre planos inclinados del terreno.
Erosiones y contusiones en la manipulacion del material.

Dermatosis por contacto con el cemento.

Exposicion a importantes niveles de ruido.

Exposicion a ambientes pulvigenos.

Sobreesfuerzos.

Caidas al mismo nivel.

Incendios.

Explosiones durante la carga de combustible.

Los derivados del frabajo a la intemperie.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Se senalizardn y acotardn todas las zonas de frabajo para evitar afecciones con
otras actividades de la obra o del entorno.

Los conductores de la maquinaria y los vehiculos serdn expertos en su manejo y
estardn debidamente autorizados para ello.
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Los camiones dispondrdn de espacio de maniobra suficiente para efectuar tanto la
descarga como los movimientos de desplazamientos, sin inferferencias.

Los conductores de vehiculos mirardn continuamente en la direccion de la marcha.
La maquinaria de obra dispondrd de claxon de marcha atrds, que empiece a sonar
automdticamente en el momento en que el conductor meta la mencionada
marcha.

En aquellos casos en los que el acceso a la obra de los camiones interfiera con la
circulacién de vias ya existentes, se colocardn los sefialistas necesarios para realizar
la tarea en condiciones de seguridad.

El mantenimiento de la maquinaria serd realizado por personal cudlificado vy
autorizado para ello.

Se seguirdn las indicaciones dadas en apartados anteriores para el uso de la
maquinaria especifica de esta unidad de obra.

Las zonas de trabajo estardn libres de obstdculos y lo mds ordenadas posibles para
evitar caidas.

Los operarios utilizardn los equipos de proteccién individual necesarios para
protegerse de las inclemencias meteoroldgicas.

Protecciones colectivas.

Senales de seguridad.

Balizas luminosas.

Cinta de balizamiento.

Jalén de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.
Cono de senalizacién.

Limpieza del tajo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).
Gafas confra impactos y anti polvo.

Ropa de trabajo.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.

Chalecos reflectantes.

7.5 Senalizacion y balizamiento
7.5.1 Senalizacion horizontal
Identificacién de riesgos.

Atfropello o golpes a personas por trafico de vehiculos y maquinaria.
Contactos eléctricos directos o indirectos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Afrapamientos por Utiles o fransmisiones.

Cortes con objetos punzantes.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Caida de objetos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Cerciorarse de que la zona estd suficientemente sefalizada.

El personal que redlice estos trabajos llevard siempre prendas reflectantes y luces
que sefalicen su posicién.

Los operarios se desplazardn siempre a orillas de la sefalizacién y de cara al trédfico
para ver en todo momento los vehiculos que se aproximan.

En lugares de gran volumen de ftrdnsito, un operario ird sefalizando los
desplazamientos con una bandera o una linferna.

Los recipientes o envases de pinturas o disolventes, se mantendrdn bien cerrados y
estardn etiquetados de forma clara, visible y correcta.

En la utilizacién de pinturas y disolventes, atendiendo a su naturaleza de tipo
quimico, se obrard conforme a lo especificado por el fabricante en la hoja de datos
de seguridad en cuanto a su uso y almacenamiento.

Para su utilizacion se frasvasard al depdsito de la mdquina, utilizando siempre
proteccién respiratoria. Sélo se tendrdn en el camién las latas para el consumo del
dia.

Se procurard utilizar pinturas que contengan pigmentos, disolventes y diluyentes
relativamente inofensivos.

Se procurard pintar de espaldas al viento.

Cuando se manejen las pinturas, disolventes, etc., deberd lavarse las manos con
frecuencia, nunca con disolventes y siempre antes de comer.

Estard prohibido encender fuego, fumar o tomar bebidas alcohdlicas por los peligros
de incendio, explosién e intoxicacion.

Cuando se pulverice un producto inflamable, la pistola se someterd a tierra para
impedir las chispas producidas por la electricidad estdtica.

Se prohibird realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos
en los que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosiéon o de
incendio.

El acopio de los elementos y materiales debe hacerse de forma racional,
minimizando los desplazamientos y evitando provocar obstéculos a la circulacion.
Se colocard la sefalizacidon que se requiera en cada momento para evitar atropellos
de personas en maniobras de maquinaria.

La maquinaria serd utilizada Unicamente por personal autorizado, con formacién
especifica adecuada.

Se realizard un mantenimiento periédico de la maquinaria.

En caso de trabajar en vias con circulacion serd necesario disponer senalizaciéon
movil de obras.

Los vehiculos de obra estardn sefializados adecuadamente mediante elementos
luminosos (luces giratorias, flechas luminosas,...).

Protecciones colectivas.

Senales de seguridad.

Balizas luminosas.

Cinta de balizamiento.

Jaléon de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.
Cono de senalizacién.

Limpieza del tajo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.

..P
BB roasur ¢

ANEJO N° 14: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ¢ MEMORIA

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 87 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




malaga.es diputacion

—
COSTA DEL SOL

Senda Litoral

g, PROVECTO DEFIECUCION DEPUENTEY ESPACIOSC O LINDANTES SO BREFLRIO TORRO X (M ALAG 1)
FYPEDIENTE- W 6 /PTU/7548

Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).
Mascarillas de proteccion.

Gafas confra impactos y anti polvo.

Ropa de trabajo con elementos reflectantes.
Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.

Chalecos reflectantes.

7.5.2 Senalizacion vertical
Identificacion de riesgos.

Atropellos o golpes con vehiculos.
Caidas de personas al mismo nivel.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caida de objetos.

Cortes, golpes y atrapamientos por maquinas y herramientas.
Atrapamiento por vuelco de mdquinas.
Pisadas sobre objetos punzantes.
Proyecciones de particulas.

ruido.

Polvo.

Contactos eléctricos.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Antes de iniciar cualquier trabajo en vias con trdfico, se deberd colocar la
sefalizacion que corresponda.

Cuando se trabaje en vias sin trafico abierto, mantener las distancias de seguridad
respecto del resto de maquinas que estén trabajando.

No invadir ni permanecer en las zonas abiertas al trafico.

Cerciorarse de que la zona estd suficientemente sefalizada.

Trabajar siempre en la zona delimitada para obras.

El personal que realice estos trabajos llevard siempre prendas reflectantes y luces
que sefalicen su posicion.

El personal que realice estos trabajos extremard las precauciones si debe cruzar la
calzada con circulacién de vehiculos.

Los operarios se desplazardn siempre a orillas de la sefalizacion y de cara al tréfico
para ver en todo momento los vehiculos que se aproximan.

En lugares de gran volumen de ftransito, un operario ird senalizando los
desplazamientos con una bandera o una linterna.

Organizacién y limpieza de la zona de frabajo, no dejando herramientas
abandonadas.

Los accesos a las cabinas de los vehiculos serdn antideslizantes, y se mantendrdn
limpios para evitar resbalones.

Se prohibe subir a las cabinas por lugares no habilitados para ello.

El acceso y descenso a un nivel superior se realizard mediante escaleras manuales
provistas de zapatas antideslizantes, elementos que impidan su abertura en el caso
de que sean de fijera, y elementos de fijacién en su desembarco en el caso de que
sean simples.

Las escaleras se encontrardn en perfecto estado.

Las escaleras se colocardn en zonas que proporcionen riesgos anadidos al
frabajador.

Se acotard la zona de posible caida de materiales, prohibiendo el paso.

El material serd guiado mediante cuerdas y se usardn eslingas en su colocaciéon, en
caso de ser necesario.

Se prohibird el paso de personal bajo las cargas suspendidas en las labores de
manejo del material.

Se habilitardn zonas de acopio de material en caso de que sea necesario.

Antes de redlizar la descarga, se comprobard que las eslingas y el gancho de la gria
estdn en perfecto estado.

Se permanecerd fuera del radio de accidon del equipo que manipule los objetos.

Se utilizardn los equipos de elevacion adecuados al peso de las piezas metdlicas a
fransportar.

Las partes punzantes y cortantes de los equipos de trabajo estardn correctamente
protegidas.

Las herramientas se conservardn en perfecto estado, reponiendo o reparando
aquellas que presenten alguna deficiencia.

Utilizar cada herramienta solo para el trabajo para el que estd disefada.

Las mdaquinas tendrdn protegidos con tapas o carcasas los elementos moviles
susceptibles de provocar afrapamientos.

No manipular ningln érgano en movimiento. Las operaciones de reparacion vy
mantenimiento se realizardn con las mdaquinas paradas.

Los conductores de los vehiculos llevardn puesto el cinturdn de seguridad.

Se tendrd precauciéon en los desplazamientos de los vehiculos.

Serdn necesarios dos operarios para la manipulacién de sefales de gran
envergadura.

Para la colocacion de grandes piezas metdlicas se dispondrdn cuerdas que faciliten
el movimiento de dichas piezas.

Conexionado y cableado de las mdquinas y herramientas eléctricas en perfecto
estado.

Herramientas eléctricas con sistema de doble aislamiento.

Cuando se realicen taladros se tendrd cuidado con las proyecciones de virutas
metdlicas.

Cuando se redlicen excavaciones manuales se tendrd cuidado con las
proyecciones de piedras.

Protecciones colectivas.

Senales de seguridad.
Balizas luminosas.
Cono de senalizacion.
Limpieza del tajo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).
Mascarillas de proteccion.

Gafas contra impactos y anti polvo.

Ropa de frabajo con elementos reflectantes.
Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
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Botas de seguridad homologadas.
Chalecos reflectantes.

7.6 Integracion urbana y paisajistica
7.6.1 Integracion urbana
Identificacion de riesgos.

Atropellos o golpes con vehiculos.
Caidas de personas al mismo nivel.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caida de objetos.

Cortes, golpes y atrapamientos por mdquinas y herramientas.
Atrapamiento por vuelco de mdquinas.
Pisadas sobre objetos punzantes.
Proyecciones de particulas.

Ruido.

Polvo.

Contactos eléctricos.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Antes de iniciar cualquier tfrabajo en vias con trdfico, se deberd colocar la
sefalizacion que corresponda.

Cuando se trabaje en vias sin trafico abierto, mantener las distancias de seguridad
respecto del resto de mdaquinas que estén trabajando.

No invadir ni permanecer en las zonas abiertas al tréfico.

Cerciorarse de que la zona estd suficientemente sefalizada.

Trabajar siempre en la zona delimitada para obras.

El personal que redlice estos trabajos llevard siempre prendas reflectantes y luces
que senalicen su posicion.

El personal que realice estos trabajos extremard las precauciones si debe cruzar la
calzada con circulacién de vehiculos.

Los operarios se desplazardn siempre a orillas de la sefalizaciéon y de cara al tréfico
para ver en todo momento los vehiculos que se aproximan.

En lugares de gran volumen de ftransito, un operario ir&d sefalizando los
desplazamientos con una bandera o una linterna.

Organizacion y limpieza de la zona de trabadjo, no dejando herramientas
abandonadas.

Antes de comenzar el desmontaje de elementos de iluminacién, serd necesario
cerciorarse de que estdn desconectados de la red eléctrica.

Los accesos a las cabinas de los vehiculos serdn antideslizantes, y se mantendrdn
limpios para evitar resbalones.

Se prohibe subir a las cabinas por lugares no habilitados para ello.

El acceso y descenso a un nivel superior se realizard mediante escaleras manuales
provistas de zapatas antideslizantes, elementos que impidan su abertura en el caso
de que sean de tijera, y elementos de fijacién en su desembarco en el caso de que
sean simples.

Las escaleras se encontrardn en perfecto estado.

Las escaleras se colocardn en zonas que proporcionen riesgos anadidos al
frabajador.

Se acotard la zona de posible caida de materiales, prohibiendo el paso.

El material serd guiado mediante cuerdas y se usardn eslingas en su colocacién, en
caso de ser necesario.

Se prohibird el paso de personal bajo las cargas suspendidas en las labores de
manejo del material.

Se habilitardn zonas de acopio de material en caso de que sea necesario.

Antes de realizar la descarga, se comprobard que las eslingas y el gancho de la grda
estdn en perfecto estado.

Se permanecerd fuera del radio de accidn del equipo que manipule los objetos.

Se utilizardn los equipos de elevacién adecuados al peso de las piezas metdlicas a
fransportar.

Las partes punzantes y cortantes de los equipos de trabajo estardn correctamente
protegidas.

Las herramientas se conservardn en perfecto estado, reponiendo o reparando
aquellas que presenten alguna deficiencia.

Utilizar cada herramienta solo para el trabajo para el que estd disefada.

Las mdquinas tendrdn protegidos con tapas o carcasas los elementos méviles
susceptibles de provocar atrapamientos.

No manipular ningln érgano en movimiento. Las operaciones de reparaciéon y
mantenimiento se realizardn con las mdaquinas paradas.

Los conductores de los vehiculos llevardn puesto el cinturén de seguridad.

Se tendrd precaucion en los desplazamientos de los vehiculos.

Serdn necesarios dos operarios para la manipulacién de sefales de gran
envergadura.

Para la colocacion de grandes piezas metdlicas se dispondrdn cuerdas que faciliten
el movimiento de dichas piezas.

Conexionado y cableado de las mdquinas y herramientas eléctricas en perfecto
estado.

Herramientas eléctricas con sistema de doble aislamiento.

Cuando se redlicen taladros se tendrd cuidado con las proyecciones de virutas
metdlicas.

Cuando se redlicen excavaciones manuales se tendrd cuidado con las
proyecciones de piedras.

Cuando se realicen trabajos de soldadura, se atenderd a las instrucciones dadas
para ello en el correspondiente apartado de esta memoria.

Protecciones colectivas.

Senales de seguridad.

Balizas luminosas.

Cinta de balizamiento.

Jalén de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.

Cono de sefnalizacion.

Limpieza del tajo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).
Mascarillas de proteccion.
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Gafas confra impactos y anti polvo.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Guantes aislantes.

Botas de seguridad homologadas.

Botas aislantes.

Chalecos reflectantes.

7.6.2 Integracion paisajistica
Identificacion de riesgos.

Atropellos o golpes con vehiculos.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.

Caida de objetos.

Cortes, golpes y atrapamientos por mdquinas y herramientas.
Afrapamiento por vuelco de mdaquinas.
Atrapamientos en el manejo de drboles.
Pisadas sobre objetos punzantes.
Proyecciones de particulas.

Ruido.

Polvo.

Contactos eléctricos.

Sobreesfuerzos.

Los derivados de los tfrabajos a la infemperie.
Derivados de factores bioldgicos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Antfes de iniciar cualquier trabagjo en vias con ftrdfico, se deberd colocar la
sefalizacién que corresponda.

Cuando se frabaje en vias sin trafico abierto, mantener las distancias de seguridad
respecto del resto de mdaquinas que estén frabajando.

No invadir ni permanecer en las zonas abiertas al tréfico.

Cerciorarse de que la zona estd suficientemente sefalizada.

Trabajar siempre en la zona delimitada para obras.

El personal que realice estos trabajos llevard siempre prendas reflectantes y luces
que senalicen su posicidon, en caso necesario.

El personal que realice estos trabajos extremard las precauciones si debe cruzar la
calzada con circulaciéon de vehiculos.

Organizacién y limpieza de la zona de frabajo, no dejando herramientas
abandonadas.

Los accesos a las cabinas de los vehiculos y maquinaria serdn antideslizantes, y se
mantendrdn limpios para evitar resbalones.

Se prohibe subir a las cabinas por lugares no habilitados para ello.

El acceso y descenso a un nivel superior se realizard mediante escaleras manuales
provistas de zapatas antideslizantes, elementos que impidan su abertura en el caso
de que sean de ftijera, y elementos de fijacién en su desembarco en el caso de que
sean simples.

Las escaleras se encontrardn en perfecto estado.

Las escaleras se colocardn en zonas que proporcionen riesgos anadidos al
frabajador.

Se atenderd alas indicaciones dadas para el uso de escaleras en el correspondiente
apartado de esta memoria.

Se acotard la zona de posible caida de materiales, prohibiendo el paso.

Se prohibird el paso de personal bajo las cargas suspendidas en las labores de
manejo de drboles.

La carga serd guiada mediante cuerdas y se usardn eslingas en su colocacion, en
caso de ser necesario.

Antes de realizar la descarga, se comprobard que las eslingas y el gancho de la gria
estdn en perfecto estado.

Se permanecerd fuera del radio de accidn del equipo que manipule los objetos.

Se utilizardn los equipos de elevacion adecuados al peso de las piezas a transportar.
Serdn necesarios dos operarios para la manipulacién de drboles de gran
envergadura.

Para la colocacién de grandes ejemplares se dispondrdn cuerdas que faciliten el
movimiento de dichas piezas.

Las partes punzantes y cortantes de los equipos de trabajo estardn correctamente
protegidas.

Las herramientas se conservardn en perfecto estado, reponiendo o reparando
aquellas que presenten alguna deficiencia.

Utilizar cada herramienta solo para el trabajo para el que estd disenada.

Las mdquinas tendrdn protegidos con tapas o carcasas los elementos moviles
susceptibles de provocar afrapamientos.

No manipular ningun érgano en movimiento. Las operaciones de reparacion vy
mantenimiento se realizardn con las maquinas paradas.

Los conductores de los vehiculos llevardn puesto el cinturén de seguridad.

La retroexcavadora tendrd cabina de proteccion antivuelco.

Se tendrd precaucién en los desplazamientos de los vehiculos y maquinaria.
Conexionado y cableado de las mdquinas y herramientas eléctricas en perfecto
estado.

Herramientas eléctricas con sistema de doble aislamiento.

Protecciones colectivas.

Senales de seguridad.

Balizas luminosas.

Cinta de balizamiento.

Jalén de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.
Cono de senalizacioén.

Limpieza del tajo.

Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la
marca de conformidad CE.

Casco de seguridad homologado.
Protectores auditivos (cascos, tapones, etc.).
Mascarillas de proteccion.

Gafas contra impactos y anti polvo.

Guantes de uso general, de cuero y anticorte.
Botas de seguridad homologadas.

Chalecos reflectantes.

Productos insectifugos.
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7.7 Servicios afectados . Extremar las precauciones al caminar por terrenos accidentados y resbaladizos.
7.7.1. Conducciones subterrdaneas de agua (abastecimiento/ saneamiento) . Mantener limpios y en orden todas las herramientas de frabajo.

Identificacion de riesgos. . Una vez presentado en el sitio de instalacion el tubo, se procederd, sin descolgarlo
. Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra de los del gancho de la gria vy sin descuidar la guia mediante los cabos, al montaje definitivo,
camiones de fransporte de las tuberias. concluido el cual podrd desprenderse del balancin.

. Atfropello o golpes a personas por mdquinas en movimiento (camién de . Los trabajos de recepcion en instalacion de los tubos se realizardn lejos de la zanja.

transporte, grias u otras mdquinas que se encuentren en las inmediaciones de la zona
de montaje).

. Deslizamientos y/o vuelcos de mdquinas sobre planos inclinados o zanjas del de 15 cms.

terreno. o Los tubos se acopiardn en posicion horizontal sobre durmientes dispuestos por

. Vuelcos por fatiga del terreno (al estacionar el camién o la grda menos de 3 m capas.

del borde de barrancos, zanjas hoyos, etc.). . Si algun tubo girase sobre si mismo, se le intentard detener utilizando

. Mdquinas sin control, por abandono del conductor sin desconectar ni poner exclusivamente los cabos de gobierno.

frenos. . Se vigilard cuidadosamente la maquinaria y elementos auxiliares que se empleen

. Sobreesfuerzos. en el izado de los tubos.

. Todos los derivados del uso de la maquinaria (camiones de fransporte y grias). . No se izardn tubos para su colocacion bajo régimen de vientos superiores a 60

. Golpes a personas por el fransporte en suspension de tuberias. km/h.

. Caidas al mismo y a distinto nivel. . Para el manejo de los tubos se seguirdn siempre las indicaciones del fabricante.

. Afrapamientos. Protecciones colectivas.

. Vuelco o desplome de tuberias. . Senales de seguridad. <
. Aplastamientos de manos o pies al recibir y colocar las tuberias. . Balizas luminosas. i
Medidas preventivas y protecciones técnicas. . Cinta de balizamiento. °
. Una vez localizada la tuberia, se procederd a senalizarla, marcando con piquetas . Jalén de balizamiento. pe
su direccién y profundidad. . Corddn reflectante de balizamiento. ;§>
. Estd totalmente prohibido manipular vdlvulas o cualquier otro elemento de la . Limpieza del tajo. o
conduccidén en servicio si no es con la autorizacién de la Compania Instaladora. Equipos de proteccion individual. Los Equipos de proteccion individual: (EPI's) tendrdn la §
. Es aconsejable no realizar excavaciones con mdéquina a distancias inferiores a marca de conformidad CE. 3
0,50 m. de la tuberia en servicio. Por debajo de esta cota se ufilizard la pala manual. . Casco de seguridad homologado. ©
. Una vez descubierta la tuberia, caso en que la profundidad de la excavaciéon sea . Protectores auditivos (cascos, tapones, efc.). =
superior a la situacion de la conducciodn, se suspenderd o apuntalard a fin de que no . Gafas confra impactos y anti polvo. é
rompa por flexion en tramos de excesiva longitud, se protegerd y sendlizard . Guantes de uso general, de cuero y anticorte. p
convenientemente para evitar que sea danado por maquinaria, herramientas, etc. . Botas de seguridad homologadas. o g
. Se instalardn sistemas de iluminacion a base de balizas, hitos reflectantes, etc., . Chalecos reflectantes. N £
cuando el caso lo requiera. § EL
. Estd totalmente prohibido manipular vdlvulas o cualquier otro elemento de la €ng
conduccidn en servicio si no es con la autorizacion de la Compania Instaladora. Egg
. No se almacenard ningun tipo de material sobre la conduccién. g5e
. Estd prohibido ufilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o Eg 2
levantar cargas. 288
. En caso de rotura o fuga en la conduccion se comunicard inmediatamente a la 5a8
Compania Instaladora y se paralizardn los trabajos hasta que haya sido reparada. %g%
. En caso de descubrirse un ingenio susceptible de explotar en la zona de obra, los gfgﬁg
frabajos deben ser inmediatamente inferrumpidos y alejado del lugar el personal de ggé
obra y ajena a la misma que por su proximidad pudiera ser afectado. Si contdramos con E Eg
edificios colindantes, se avisard a los propietarios como medida de precaucién del §§ é
posible riesgo. Inmediatamente se comunicard a las autoridades competentes para que SE3
procedan a desactivar o retirar dicho ingenio. 823

. Respetar la sefalizacién de seguridad.

En el caso de que se coloquen directamente en la zanja, deberd estar rodeada de
barandillas de 90 cms. de altura, formadas por pasamanos, listén intermedio y rodapié
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8- DANOS A TERCEROS. IDENTIFICACION DE RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y EQUIPOS
DE PROTECCION NECESARIOS PARA EVI TARLOS

Entre las causas que determinan las posibles afecciones a terceros durante la ejecuciéon
de las obras destacan las siguientes:

Circulacién de maquinaria por caminos y carreteras existentes.
Presencia de terceras personas en las zonas de obras ajenas a las mismas una vez
iniciados los trabajos.

Identificacion de riesgos.

Accidentes de frafico de la maquinaria de obra al circular por caminos y carreteras
existentes.

Accidentes provocados por caida de la carga transportada por los camiones en la
calzada o en vehiculos proximos.

Vertidos de aceites y grasas en las calzadas de las vias de circulacién existentes.
Deterioro del firme de las carreteras que no estdn calculados para soportar cargas
por eje tan elevadas, lo que provocard un descenso notable del confort en la
conduccién y un incremento de las posibilidades de sufrir un accidente de
circulacion.

Ralentizacion del tréfico, con un claro incremento del riesgo de accidente por
adelantamiento en calzadas de un carril por sentido.

Atropellos de personas ajenas a la obra al circular la maquinaria por caminos y
carreteras existentes.

Cortes en los suministros de los servicios afectados.

Presencia de terceras personas en las zonas de obras ajenas a las mismas una vez
iniciados los trabajos.

Atropellos, golpes y choques de personas ajenas a la obra por la maquinaria.
Proyeccién de particulas o sustancias como hormigdn o betin sobre personas ajenas
ala obra.

Generacién de ambientes pulvigenos.

Ruidos y vibraciones en las edificaciones situadas junto a los caminos y carreteras.
Caidas a distinto nivel.

Caidas al mismo nivel.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Medidas preventivas y protecciones técnicas.

Cada maquinista deberd poseer la formacién adecuada para que el manejo de la
mdgquina se realice de forma segura.

La maquinaria ird dotada de luces y bocina o sirena de retroceso, todas ellas en
correcto estado de funcionamiento.

Antes de iniciar cada turno de trabadjo, se comprobard siempre que los mandos de
la mdaquina funcionan correctamente.

Antes de arrancar el motor, el maquinista comprobard siempre que todos los
mandos estdn en su posicidon neutra, para evitar puestas en marcha imprevistas.
Antes de iniciar la marcha, el maquinista se asegurard de que no existe nadie cerca,
que pueda ser arrollado por la maguina en movimiento.

Se circulard con las luces encendidas cuando, a causa del polvo, pueda verse
disminuida la visibilidad del maquinista o de otras personas hacia la maquina.
Estard terminantemente prohibido fransportar personas en la mdagquinag, si no existe
un asiento adecuado para ello.

El conductor de cada camién estard en posesion del preceptivo carnet de conducir
y actuard con respeto a las normas del cddigo de circulacion y cumplird en todo
momento la senalizacién de la obra.

Comprobar que se mantiene al dia la ITV, Inspeccién Técnica de Vehiculos.

La circulacion de camiones en la obra deberd estar sujeta a limitacién de velocidad
que se senalizard debidamente mediante sefales homologadas para tal efecto.
No permanecerd nadie en las proximidades del camién en el momento de realizar
éste maniobras.

Los camiones serdn
funcionamiento.

Se prohibe cargar el camién mds de lo admitido y se deberd asegurar en todo
momento la correcta disposicion de la carga de tierras en la caja, de manera que
no suponga peligro de desestabilizacion para el camién.

Al redlizar las entradas o salidas a la obra, lo hard con precaucién, auxiliado por las
senales de un miembro de la obra.

Los conductores y maquinistas tendrdn que respetar las normas de trafico al circular
por vias de circulacion existentes.

Se tendrdn en cuenta las medidas preventivas especificas para cada tipo de
servicios afectados que pudieran existir en el entorno de la obra.

Se tendrd un control exhaustivo de las personas que se encuentren en el drea de
frabajo, para evitar el frénsito de personas ajenas a la misma. Se asegurard, con la
vigilancia requerida, el no acceso a la obra en ningin momento de persona extraia
ala misma.

Siempre que sea posible se colocardn elementos de cerramiento en el drea de
influencia de la obra o de los tajos abiertos.

Se colocard senalizacion de seguridad en la obra que indique en cada momento
los riesgos que se puedan ir dando.

Se senalizardn las vias de circulacién de maquinaria y de personas.

Se acotardn los tajos con riesgos de caidas a distinto nivel.

Se protegerdn las zanjas mediante barandilla resistente con rodapié.

Se regard de forma habitual para evitar la generacién de polvo por los
desplazamientos de la maquinaria y camiones.

Se mantendrd el orden y la limpieza en los tajos.

Se mantendrdn en buen estado para la circulacion los caminos por los que deba
circular la maquinaria.

inspeccionados diariamente, confrolando su buen

Protecciones colectivas.

Vallas de cerramiento.

Senales de seguridad.

Balizas luminosas.

Cinta de balizamiento.

Jalén de balizamiento.

Cordén reflectante de balizamiento.
Limpieza del tajo.

Barandillas de seguridad.

..P
BB roasur 6

ANEJO N° 14: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ¢ MEMORIA

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 92 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




\/I @ g PROVECTO DEFIECUCION DEPUENTEY ESPACIOSC O LINDANTES SO BREFLRIO TORRO X (M ALAG 1)
—

FYPEDIENTE- W 6 /PTU/7548

Senda Litoral

i COSTA DEL SOL
malaga.es diputacion 1ALAGA

9. - MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO Y DOTACIONAL

9.1 Formacion e informacion

El empresario, a fin de dar cumplimiento con el deber de proteccion al trabajador, tal
como indica la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales y siguiendo lo
establecido en el Art. 18 de ésta, deberd adoptar las medidas adecuadas para informar
al trabajador sobre sus riesgos de seguridad y salud laborales, las medidas y actividades
de prevencion y proteccion correspondientes y las medidas de emergencia adoptadas,
incluyendo en las mismas la utilizacién de la sefalizacién de seguridad y salud en el
frabajo.

El empresario, siguiendo lo dispuesto en el Art. 19 de la Ley 31/1995 de Prevencién de
Riesgos Laborales, deberd garantizar que cada trabajador reciba una formacion teérica
y prdctica, suficiente y adecuada, en materia preventiva de riesgos laborales en las
condiciones que cita el referenciado Articulo 19.

Se garantizard que los trabajadores afectados reciban una informacién adecuada y
detallada de los riesgos que concurren en la ejecuciéon de la obra, los genéricos que a
todos alcanzan y los especificos de cada tipo de actividad, asi como las medidas
preventivas establecidas y que deben estrictamente observar.

El personal que se asigne a las obras a ejecutar deberd recibir una exposicion acerca
de los métodos de trabajo y los riesgos que pueda contraer.

Asimismo se seleccionardn para cada tajo las personas mds adecuadas, y se les
impartirdn cursos de socorrismo y primeros auxilios.

Al comienzo de la obra se realizard una reunién con los representantes de los distintos
equipos, a fin de analizar el contenido del Plan de Seguridad con objeto de que sea
conocido por todas las normas y protecciones previstas contra los riesgos previsibles de
la ejecucion.

Antes del inicio de nuevos trabajos, se instruird a las personas que van a realizarlos sobre
los riesgos previstos y sus protecciones.

Se repartirdn folletos explicativos sobre socorrismo y primeros auxilios a las personas mds
cualificadas, de manera que en todos los tajos, haya personas capaces de realizar los
primeros auxilios.

Antes del inicio de toda actividad se acreditard la competencia y formacion en el
desarrollo seguro de la misma, en especial en el empleo de maquinaria, asi como en la
utilizacién correcta de los Equipos de proteccion individual.

Existiran vias de comunicacién permanente de los trabajadores con el coordinador en
materia de seguridad y salud y con la direccion facultativa, bien sea directamente o a
fravés del jefe de obra, por las que se candlizarédn de forma inmediata cualquier
incidencia que pudiera afectar a la seguridad en el tfrabajo.

El contratista adjudicatario estd legalmente obligado a formar a todos los frabajadores
a su cargo, que como minimo fendrdn conocimiento de los riesgos que conlleva su
frabajo, asi como de las conductas a observar y del uso de las protecciones colectivas
y Equipos de proteccion individual.

Por el mismo motivo, deberd exigir a los subcontratfistas que proporciones a sus
frabajadores la formacion e informacion necesarios, relacionados con los trabajos que
van a desarrollar en la obra.

9.2 Servicios de Prevencion

La empresa constructora viene obligada a disponer de una organizacién especializada
de prevencién de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto
39/1997, citado: cuando posea una plantilla superior a los 250 trabajadores, con Servicio
de Prevencion propio, mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en cualquier
caso debidamente acreditado ante la Autoridad laboral competente o, en supuestos
de menores plantillas, mediante la designacion de uno o varios trabajadores,
adecuadamente formados y acreditados a nivel bdsico, segin se establece en el
mencionado Real Decreto 39/1997.

[1 Técnico de Prevencion.

La obra deberd contar con un Técnico Superior de Prevencién en Seguridad, con
dedicacion plena, cuya mision serd la prevencién de los riesgos que puedan derivarse
durante la ejecucidon de los trabajos y asesorar y requerir al jefe de obra sobre las
medidas preventivas a adoptar.

Asimismo realizard la investigacion de los accidentes ocurridos determinando las causas
concurrentes e inmediatas para establecer las acciones correctoras oportunas; para ello
se servird de un modelo de "Parte de Investigacién de Accidentes" previamente
confeccionado.

El Técnico de prevencion estard auxiliado por una brigada de seguridad para la
instalaciéon, mantenimiento y reparacién de las protecciones y la senalizacién.

[ Comité de seguridad y salud.

Estard formado por los delegados de prevencién y por el empresario y sus representantes
en numero igual a los delegados de prevencion y sus funciones son la consulta regular y
periddica de las actuaciones desarrolladas en materia de prevencién de riesgos.

El nUmero de delegados de prevencion se determinard con arreglo ala escala indicada
en el arficulo 35 de la ley 31/1995.

N° de trabajadores N° de delegados
<49 1
50 a 100 2
101 a 500 3

El Comité de Seguridad y Salud se reunird mensualmente.

9.3 Servicios y reconocimiento médico

Se incluird en el Plan de Seguridad y Salud la informacién actualizada sobre la ubicaciéon
de los centros hospitalarios mds cercanos y en particular el hospital o clinica de la Mutua
de Accidentes de Trabajo del Contratista.

En dicho informe se indicardn los tiempos estimados para el transporte de accidentados
alos centros de asistencia.

Se dispondrd de un local para primeros auxilios a pie de obra con los medios necesarios
para primeras curas de accidentes en este tipo de obra y de la asistencia inmediata de
una ambulancia para el fraslado urgente de heridos inmediatamente el material
consumido.
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9.4Nomasy tipos de senalizacion

Las normas de senalizacién serdn las incluidas en Norma de Carreteras 8.3-IC
(Senalizacién de Obras) del MOPTMA. Direccion General de Carreteras (ano 1994). Los
fipos de senales son las correspondientes al anexo 1, catdlogo de elementos de
sefalizacion, balizamiento y defensas correspondientes a dicha norma.

Granada, julio de 2023

EL AUTOR DEL PROYECTO

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

COPIA AUTENTICA

Fdo.: Pedro A. Garcia-Tristan Quesada
Ing. de Caminos, Cénales y Puertos
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SYS PUENTE RIO TORROX LOTE 1

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 1 PROTECCIONES INDIVIDUALES
10.01.01 UD CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO
P32011 1,000 ud  Casco de seguridad homologado 271 2,71
%06 6000 %  Costes Indirectos 280 017
TOTAL PARTIDA 294
Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS
10.01.02 UD MONO O BUZO DE TRABAJO
P32022 1,000 ud  Mono o buzo de trabajo 17,00 17,00
%06 6000 %  Costes Indirectos 17,00 1,02
TOTAL PARTIDA 1802
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de DIECIOCHO EUROS con DOS CENTIMOS
10.01.03 UD MASCARILLA AUTOFILTRANTE DE CELULOSA PARA TRABAJO
MASCARILLA AUTOFILTRANTE DE CELULOSA PARA TRABAJO CON POLVO Y HUMOS, HOMOLOGADA.
P32050 1,000 ud  Mascarilla aubfilrante de celulosa. 218 218
%06 6000 %  Costes Indirectos 220 013
TOTAL PARTIDA 231
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con TREINTA Y UN CENTIMOS
10.01.04 UD PAR DE TAPONES ANTIRUIDO FABRICADOS EN CLORURO DE POLIVINILO, HO
PAR DE TAPONES ANTIRUIDO FABRICADOS EN CLORURO DE POLIVINILO, HOMOLOGADOS.
P32051 1,000 ud  Par de tapones antiruido PVC 053 053
%06 6000 %  Costes Indirectos 050 003
TOTAL PARTIDA 0,56
Asciende el precio oial de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS
10.01.09 UD PAR DE GUANTES DE PROTECCION
PAR DE GUANTES DE PROTECCION PARA CARGA Y DESCARGA DE MATERIALES ABRASIVOS FABRICA-
DOS EN NITRILOAINILO CON REFUERZO EN DEDOS PULGARES.
P32030 1,000 ud  Par de guantes de nitrilo//inilo con refuerzo en dedos pulgares. 4,82 4,82
%06 6000 %  Costes Indirectos 4,80 029
TOTAL PARTIDA 511
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con ONCE CENTIMOS
10.01.10 UD PAR DE GUANTES DE GOMA FINOS
PAR DE GUANTES DE PROTECCION DE GOMA FINA REFORZADOS PARA TRABAJOS CON MATERIALES
HUMEDOS.
P32029 1,000 ud  Par de guantes de goma finos 1,80 1,80
%06 6,000 % Costes Indirectos 1,80 [ONA]
TOTAL PARTIDA 191
Asciende el precio il de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con NOVENTA Y UN CENTIMOS
10.01.12 UD PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD PARA PROTECCION DE IMPACTOS EN DEDOS
PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD PARA PROTECCION DE IMPACTOS EN DEDOS FABRICADAS EN LONA Y
SERRAJE CON PISO DE GOMA EN FORMA DE SIERRA, ANTIDESLIZANTES, TOBILLERAS ACOLCHADAS Y
PUNTERA METALICA INTERIOR, HOMOLOGADAS.
P32032 1,000 ud  Par de botas de sequridad de lona 2998 29,98
%06 6000 %  Costes Indirectos 3000 1,80
TOTAL PARTIDA 31,78
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de TREINTA Y UN EUROS con SETENTA Y OCHO CENTIMOS
10.01.14 UD TRAJE IMPERMEABLE COMPLETO, COMPUESTO POR CHAQUETA
TRAJE IMPERMEABLE COMPLETO, COMPUESTO POR CHAQUETA Y PANTALON (TRAJE DE AGUA).
P32054 1,000 ud  Traje impermeable completo. 1610 1610
%06 6,000 % Costes Indirectos 16,10 097
TOTAL PARTIDA 17,07

Asciende el precio ol de la parida a la mencionada cantidad de DIECISIETE EUROS con SIETE CENTIMOS

14 de diciembre de 2023

Pagina 1

10.01.24 UD CHALECO REFLECTANTE
CHALECO REFLECTANTE PARA OBRAS, COMPUESTO DE CINTURON Y TIRANTES DE TELA REFLECTAN-
TE.
P32036 1,000 ud  Chaleco reflectante 1342 1342
%06 6000 %  Costes Indirectos 1340 080
TOTAL PARTIDA 1422
Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de CATORCE EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS
10.01.27 UD PANTALLA DE SEGURIDAD PARA LA PROTECCION CONTRA LA
PANTALLA DE SEGURIDAD PARA LA PROTECCION CONTRA LA PROYECCION DE PARTICULAS.
P32058 1,000 ud  Pantalla sequridad proteccion particulas. 671 671
%06 6000 %  Costes Indirectos 670 0,40
TOTAL PARTIDA 71
Asciende el precio otal de la pariida a la mencionada cantidad de SIETE EUROS con ONCE CENTIMOS
10.01.28 UD MASCARILLA DE RESPIRACION ANTIPOLVO
MASCARILLA RESPIRATORIA CON UNA VALVULA, FABRICADA EN MATERIAL INALERGICO Y ATOXICO,
CON FILTROS INTERCAMBIABLES PARA POLVO, HOMOLOGADA.
P32015 1,000 ud  Mascarilla de respiracion antipolvo 14,05 14,05
%06 6000 %  Costes Indirectos 14,10 085
TOTAL PARTIDA 14,9
Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de CATORCE EUROS con NOVENTA CENTIMOS
10.01.29 UD FILTRO PARA MASCARILLA ANTIPOLVO
P32016 1,000 ud  Filtro mascarilla antpolvo 064 064
%06 6000 %  Costes Indirectos 060 004
TOTAL PARTIDA 068
Asciende el precio toal de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con SESENTA Y OCHO CENTIMOS
10.01.30 UD GAFAS ANTIPOLVO Y ANTIIMPACTOS
GAFAS DE VINILO CON VENTILACION DIRECTA, SUJECCION A LA CABEZA GRADUABLE, CON VISOR DE
POLICARBONATO, PARA TRABAJOS EN AMBIENTES PULVERULENTOS.
P32013 1,000 ud  Gafas antipolvo y antimpactos 4,81 4,81
%06 6000 %  Costes Indirectos 4,80 029
TOTAL PARTIDA 510
Asciende el precio otal de la parida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con DIEZ CENTIMOS
10.01.31 UD PROTECTOR AUDITIVO
AMORTIGUADOR DE RUIDO FABRICADO CON CASQUETES AJUSTABLES DE ALMOHADILLAS RECAMBIA-
BLES PARA SU USO OPTATIVO, ADAPTABLE AL CASCO DE SEGURIDAD O SIN ADAPTARLO, HOMOLOGA-
DO.
P32017 1,000 ud  Protector auditvo 14,47 14,47
%06 6000 %  Costes Indirectos 14,50 087
TOTAL PARTIDA 1534

Asciende el precio otal de la pariida a la mencionada cantidad de QUINCE EUROS con TREINTA Y CUATRO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SYS PUENTE RIO TORROX LOTE 1

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 2PROTECCIONES COLECTIVAS
102008 M  CORDON BALIZAMIENTO REFLECTANTE
CORDON DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE, INCLUIDOS SOPORTES, COLOCACION Y DESMONTAJE
P30660 1,000 m  Cordon balizamieno reflectante 019 019
P32040 0250 ud  Piquete de sujeccion 064 016
MO06 0004 h  Peon ordinario 21,48 009
%06 6000 %  Costes Indirectos 0,40 002
TOTAL PARTIDA 046
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CUARENTA Y SEIS CENTIMOS
1020-02 UD CARTEL DE RIESGO CON SOPORTE
CARTEL INDICATIVO DE RIESGO, CON SOPORTE METALICO, INCLUIDA LA COLOCACION
P30601 1,000 ud  Cartel indicativo de 0.3x0.30m 4,66 4,66
P31954 1,000 ud ~ Soporte metalico para cartel 12,86 12,86
MOO1 0035 h  Capatz 2943 1,03
MO06 0350 h  Peon ordinario 21,48 7,52
%06 6000 %  Costes Indirectos 2610 1,57
TOTAL PARTIDA 21,64
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISIETE EUROS con SESENTA Y CUATRO CENTIMOS
102003 UD CARTEL DE RIESGO SIN SOPORTE
CARTEL INDICATIVO DE RIESGO, SIN SOPORTE METALICO, INCLUIDA LA COLOCACION
P30601 1,000 ud  Cartel indicativo de 0.3x0.30m 4,66 4,66
MO06 0035 h  Peon ordinario 21,48 075
%06 6000 %  Costes Indirectos 540 032
TOTAL PARTIDA 573

Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con SETENTA Y TRES CENTIMOS

14 de diciembre de 2023

Pagina

2

CAPITULO 3INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

10.04.01 MES CASETA ASEOS
Caseta prefabricada para aseos en obra de 4,00x2,23x263 m. Estuctura y cerramient de chapa galvanizada
pintada, con aislamient de poliestreno ex pandido. Ventana de 0,84x0,80 m. de aluminio anodizado, corredera,
conreja y luna de 6 mm., termo eléctrico de 501., dos placas trcas, dos placas de ducha y lavabo de tres grifos,
todo de fibra de vidrio con terminacion de gel-coat blanco y pintura antideslizante, suelo contrachapado hidrofugo
con capa fenolitica antideslizante y resistente al desgaste, puerta madera en trca, cortina en ducha.Tuberia de oli-
butileno aislante y resistente a incrustaciones, hielo y corrosiones, instalacion eléctrica mono. 220V. con aubmat-
co. Con transporte a 150 km. (ida y vuelia). Entrega y recogida del modulo con camion gria. Segun R.D. 486/97.

MO06 0085 h  Peon ordinario 21,48 1,83
P31BCO50 1,000 ud  Alg. caseta pref. aseo 4,00x2 23 165,00 165,00
%06 6000 %  Costes Indirectos 166,80 1001
TOTAL PARTIDA 176,84
Asciende el precio otal de la pariida a la mencionada cantidad de CIENTO SETENTA Y SEIS EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
10.04.2 MES CASETA COMEDOR
Caseta prefabricada para comedor de obra de 6x2.35 m., con estuctura metilica mediante perfiles conformados
en fio y cerramiento chapa nervada y galvanizada con terminacion de pintura prelacada. Revestmiento de P.V.C.
en suelos y tablero melaminado en paredes. Ventanas de aluminio anodizado, con persianas correderas de protec-
cion, incluso instalacion eléctrica con distibucion interior de alumbrado y fuerza con toma ex terior a 220 V
MO06 0085 h  Peon ordinario 21,48 1,83
P31BCO51 1,000 ud  Alg. caseta comedor 325,00 325,00
%06 6000 %  Costes Indirectos 326,80 1961
TOTAL PARTIDA 346,44
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS CUARENTA Y SEIS EUROS con CUARENTA'Y CUATRO
CENTIMOS
10.04.14 ud ESPEJO VESTUARIOS Y ASEOS
Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
MO06 0100 h  Peon ordinario 21,48 215
P31BM030 1,000 ud  Espejo vestuarios y aseos 24,38 24,38
%06 6000 %  Costes Indirectos 26,50 1,59
TOTAL PARTIDA 2812
Asciende el precio oal de la partida a la mencionada cantidad de VEINTIOCHO EUROS con DOCE CENTIMOS
10.04.18 ud  JABONERA INDUSTRIAL 1LITRO
Dosificador de jabon de uso industrial de 1 1. de capacidad, con dosificador de jabon colocada (amortizable en 3
uso0s).
MO06 0100 h  Peon ordinario 21,48 215
%06 6000 %  Costes Indirectos 220 013
TOTAL PARTIDA 228
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con VEINTIOCHO CENTIMOS
10.04.19 ud DEPOSITO AGUA 5m 3
Depésito de agua de 5m3, constuido en poliéster de alta resistencia en posicién vertical, para instalar en superfi-
cie, incluso suministro de agua durante el periodo de ejecucion de la obra con un consumo medio de 50/Arabaja-
dor/ dia.
MO06 1,000 h  Peodn ordinario 21,48 21,48
P31BM050 1,000 ud  Deposito agua 5m3 120,00 12000
PBAA.1a 40,000 m3  Agua n 44,40
%06 6000 %  Costes Indirectos 18590 1,15
TOTAL PARTIDA 197,03
Asciende el precio otal de la pariida a la mencionada cantidad de CIENTO NOVENTA Y SIETE EUROS con TRES CENTIMOS
C923140 ud Calienta comidas para 25servicios
Calienta comidas para 25 servicios, colocado.
MTW330135 1,000 ud  Calienta comidas para 25 servicios 8500 8500
%06 6000 %  Costes Indirectos 8500 510
TOTAL PARTIDA 90,10

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA EUROS con DIEZ CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SYS PUENTE RIO TORROX LOTE 1

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
C923145 ud  Mesa metalica comedor 10personas
Mesa metilica para comedor con una capacidad de 10 personas, y tablero superior de melamina colocada
MTW330140 1,000 ud  Mesa metdlica comedor 10 personas 24,89 24,89
%06 6000 %  Costes Indirectos 24,0 1,49
TOTAL PARTIDA 26,38
Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con TREINTA Y OCHO CENTIMOS
C923150 ud Deposito de basuras de 800litros
Deposito de basuras de 800 litos de capacidad realizado en polietileno iny ectado, acero y bandas de caucho, con
ruedas para su transport, colocado.
MTW330145 0,100 ud  Deposito de basuras de 800 litros 139,73 13,97
%06 6000 %  Costes Indirectos 14,00 084
TOTAL PARTIDA 14,81
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de CATORCE EUROS con OCHENTA Y UN CENTIMOS
10.04.30 PA LIMPIEZA Y DESINFECCION INSTALACIONES
Costo mensual de limpieza y desinfeccion de casetas de obra, considerando dos horas a la semana un peon ordi-
nario.
P31W040 1,000 ud  Costo mensual limpieza-desinfec 350,00 350,00
%06 6000 %  Costes Indirectos 350,00 21,00
TOTAL PARTIDA 371,00

Asciende el precio ial de la parida a la mencionada cantidad de TRESCIENTOS SETENTA'Y UN EUROS

14 de diciembre de 2023

Pagina

3

CAPITULO 4FORMACION Y SERVICIOS DE PREVENCION EN OBRAS

10.05.01 ud  PLANIFICACION GENERAL DE SEGURIDAD
Planificacion general de sequridad una hora a la semana, impartida por Jefe de obra y Técnico de Prevencion.
MO8 1,000 h  Titulado superior 3254 3254
MO09 1,000 h  Tiulado medio 31,51 31,51
%06 6000 %  Costes Indirectos 64,10 385
TOTAL PARTIDA 67,90
Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de SESENTA Y SIETE EUROS con NOVENTA CENTIMOS
104007 UD REUNION MESUAL DEL COMITE DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO
MO08 3000 h  Tilado superior 32,54 97,62
MO09 3,000 h Tiulado medio 31,51 9,53
%06 6000 %  Costes Indirectos 192,20 1,53
TOTAL PARTIDA 203,68

Asciende el precio otal de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS TRES EUROS con SESENTA Y OCHO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SYS PUENTE RIO TORROX LOTE 1

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 5MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS CAPITULO 6EXTINCION DE INCENDIOS
10.06.01 ud  BOTIQUIN DE URGENCIA 10.07.01 ud EXTINTOR POLVO ABC 6kg
Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al homo con tratamient anticorrosivo y seri- Extintor de polvo ABC 6kg, instalado g
grafia de cruz. Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado. P31CI010 1,000 ud  Extintor polvo ABC 6kg. 21A/1138 29,26 2926 o
MO06 0100 h  Pedn ordinario 21,48 215 MO0B 0200 h  Peon ordinario 21,48 4,30 < Q
P31BM110 1,000 ud  Botiquin de urgencias 237 237 %06 6000 % Costes Indirectos 3360 202 ‘ ’ 8
%06 6000 %  Costes Indirecos 259 1,55 —_ 5
TOTAL PARTIDA 3558 —
TOTAL PARTIDA a4 Asciende el precio ial de la parida a la mencionada caniidad de TREINTA Y CINCO EUROS con CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS I P
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTISIETE EUROS con CUARENTA Y UN CENTIMOS Z _S
10.06.02 ud  REPOSICION BOTIQUIN Lu Li.'_,
Reposicion de material de botiquin de urgencia. I—
P31BM120 1,000 ud  Reposicion de botiquin 55,53 56,53 D 8
%06 6000 %  Costes Indirecos 55,50 333 < 8
1
TOTAL PARTIDA 58,86 g
Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA Y OCHO EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS < g
—_
€922100 ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGATORIO D_ o
Reconocimiento médico obligatorio. EI_J
MO8000000 1,000 ud  Reconocimiento médico obligatorio 65,40 6540 O £
MT 0000 0025 ud  Medios auxiliares 155,00 383 ‘ ’ g
%06 6000 %  Costes Indirectos 69,30 416
TOTAL PARTIDA 7344

Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y TRES EUROS con CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 99 de 114

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/

14 de diciembre de 2023

Pagina 4



CUADRO DE DESCOMPUESTOS
SYS PUENTE RIO TORROX LOTE 1

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 7 BRIGADA DE MANTENIMIENTO
10.08.01 PA  BRIGADA DE MANTENIMIENTO
Partida alzada de abono integro de Equipo de operarios de mantenimiento de la senalizacion y de los medios de
proteccion.
MO05 30000 h  Peodn especialista 21,63 648 90
MO06 30,000 h  Peon ordinario 21,48 644,40
%06 6000 %  Costes Indirectos 1.29330 71,60
TOTAL PARTIDA 1.370,90
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL TRESCIENTOS SETENTA EUROS con NOVENTA CENTIMOS
1040-08 PA- MANO DE OBRA BRIGADA SEGURIDAD
PARTIDA ALZADA DE ABONO INTEGRO DE MANO DE OBRA DE BRIGADA DE SEGURIDAD EMPLEADA EN
MANTENIMIENTO Y REPOSICION DE PROTECCIONES
MO03 30000 h  Oficial 2* 21,95 658,50
MO06 30000 h  Peon ordinario 21,48 644,40
%06 6000 %  Costes Indirectos 1.302.90 7817
TOTAL PARTIDA 1.381,07

Asciende el precio ol de la partida a la mencionada cantidad de MIL TRESCIENTOS OCHENTA Y UN EUROS con SIETE CENTIMOS

14 de diciembre de 2023

Pagina

5

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 100 de 114

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/




\/I % g PROVECTO DFEJECUCION DEPUENTE Y ESPACIO S COLINDANTES SO BREELRIO TORRO Y (M ALAG 1)

COSTA DEL SOL FYPEDIENTE:-M ¢ /PTU/7548

Senda Litoral

malaga.es diputacion

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

COPIA AUTENTICA

DOCUMENTO 2.- PIANO S

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 101 de 114

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/

ANEJO NOT4:ESTUDIO DESEG URIDAD Y SALUD
HEE I roasur




Punta de Torrox

INDICE D E PLANOS
N° PLANO DESIGNACION N° HOJAS
1. SITUACION E iNDICE 1
2. PROTECCIONES INDIVIDUALES . 2
3. PROTECCIONES COLECTIVAS 14
4. SENALIZACON Y BALIZAMIENTO 6
5. INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 1

malaga.es diputacion

COSTA DEL SOL

EXCMA, DIPUTACION DE MALAGA
COSTA DEL SOL . MALAGA
SENDA LITORAL

AUTOR DEL PROYECTO
ELICCP.

F. Pedro A. Garcia-ristan Quesada

IIP
HEEIroasur

ESCALA
SIE

FECHA
julio 2023

""°PROYECTO DE EJECUCION DE PUENTE Y ESPACIOS
COLINDANTES SOBRE EL RIO TORROX (MALAGA).
EXPEDIENTE: MG /PTU/7548

[DESIGNACION

SITUACION E INDICE

PLANO N°

1

FORMATO DIGITAL 1
E——

Hosal oe 1

Cod. Validacion: 6SHMJCKJR5DHZNF7WK6F63CZG

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/

COPIA AUTENTICA

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 102 de 114




TI PO 1 MOSQUETON
CUERDA DE AMARRE
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8
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)

ARGOLLAEND

CUERDA DE AMARRE

SRR

BANDA DE AMARRE
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TIPO 2
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BANDA DE AMARRE

; (OPCIONAL)

BANDA DE AMARRE
(OPCIONAL)

MOSQUETON

MOSQUETON

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024

COPIA AUTENTICA

NORMA TECNICA REGLAMENTARIA MT-13

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 103 de 114

o
N
Q
52}
©
w
©
4
=
~
[T
z
N
T
o
wn
14
=
N4
(&)
e}
=
T
9]
©
c
©
o
©
i
o
>
]
Q
o

Verificacion: https://torrox.sedelectronica.es/

TN SIE
\/ I @ — COSTA DEL SOL . MALAGA ‘\\Q \\ 7) == Roas r= COLINDANTES SOBRE EL RIO TORROX (MALAGA). PROTECCIONES INDIVIDUALES 2
mitidnacn | it | omemse | SENDA LITORAL - Peroh S s cuada UK "o 2025 EXPEDIENTE: MG /PTU/7548 o o 1 0 2

EXCMA. DIPUTACION DE MALAGA

4

AUTOR DEL PROYECTO
ELICCP_——

ESCALA

""°PROYECTO DE EJECUCION DE PUENTE Y ESPACIOS

[DESIGNACION

PLANO N°




-
" CASCO SEGURIDAD CHALECO REFLECTANTE

SNTER 0 secmE LA . ‘

A SRR

o
TACON CON HENDIDURAS CONTRAFUERTE
i i s con oo
BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD PROTECOON AD0OW. GAFAS DE MONTURA
BOTA DE SEGURIDAD TIPO_UNIVERSAL

CONTRA IMPACTOS

GORRA PARA EL SOL
SOLO CON TEMPERATURAS ELEVADAS

M’\%& T
W;ELSW J f
I N ==

ESPACID ENTRE

casauete CASQUETE_ Y ATALAJE
BANDA_DE CONTORNO 25 mm

2 25 mm ANCHO CHALECO REFLECTANE

NUmero: 2024-0108 Fecha: 15/03/2024
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OCULAR DE TRANSMISION AL
VISBLE > 83/ RESITENTE
Ko

ARNES (CINTA DE_CABEZA)

GAFAS DE PROTECCION
GUANTES PROTECCION

PORTAHERRAMIENTAS

1. PEMITE TENER 1AS WANOS LISRES, NAS SEGURIAD AL NOVERSE
2 EVTA GADRS. D, HERRAMIENTAS
£ RO BE e BTURON DE SEGURID CUANDO ESTE ES NECESARID

BANDAS DE_ AMORTIGUACION

1. MATERIAL INCOMBUSTIBLE. RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA

2. CLASE N AISLANTE A 1000 V CLASE E-AT AISLANTE A 25000 V
3. MATERIAL NO RIGIDO HIDROFUCO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

CALZADO SEGURIDAD
Lo =4 I H)

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO - VAULA DE

EXHALACION
SEGUN R.D. 773/1.997
Y R.D. 1407/1.992

SECCION A-A
MASCARILLA ANTIPOLVO
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FORMAS MAS USUALES DE SEWNALIZACION INTERIOR Y PROTECCION
EMPLEADAS EN CONDUCCIONES ELECTRICAS

SENALIZACION EXTERIOR DE CONDUCCIONES DE ELECTRICIDAD Y
DISTANCIAS PARA AREAS DE SEGURIDAD

MENOS DE 57.000 V.

MAS DE 57.000 V

o

1 I s s s s [ s s P

|
|
/

ESQUEMA

a=DISTANCIAS MINIMAS DE SEGURIDAD

BAJATENSION az 1m
ALTATENSION a>3m HASTA 57.000 V
a2 5m MAS DE 57.000 V

CABLE DE BANDEROLAS

CORDON DE BALIZAMIENTO

LIMITES DE ACCESO

ALZADO LATERAL

H=D-a

D= ALTURA MINIMA DE LA LINEAAL SUELO
a= DISTANCIA MINIMA DE SEGURIDAD
H=ALTURA LIBRE
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EXCAVACION

BALIZA

OBLIGATORIO USAR
CALZOS DE LA MAQUINA

DISTANCIA MiNIMA

ACOPIOS

DISTANCIA MINIMA
2,00 VARIABLE N BALIZA

o
VARIABLE

a.- VARIABLE
b.- VARIABLE

< <
4, e PSR a
VARIABLE
0,50
DISTANCIAMINIMA _—
O CALZO

BALIZA

CARGAY DESCARGA

DISTANCIA MINIMA

BALIZA

BALIZA

T
- X

N &

(2 5

! 0,50

1,50 - b e

NOTA: ] ) ) A
LA UBICACION DE LA GRUA, SERA DISTANCIA MINIMA =) B
DETERMINADA DIARIAMENTE POR g A
EL TECNICO DE SEGURIDAD

[P
ad

( EXCMA., DIPUTACION DE MALAGA |eieer o
@ NS COSTA DEL SOL . MALAGA
mélagassdpmacion |t | AR [ SENDA LITORAL

“*$e  |™°PROYECTO DE EJECUCION DE PUENTE Y ESPACIOS [**"**"

_HlEroasur

FFFFF COLINDANTES SOBRE EL RIO TORROX (MALAGA). PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°
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BALIZA

BALIZA

CANALILLO
DESAGUE

AGOTAMIENTOS

DISTANCIA MINIMA

NOTA: SE ENTIBARAN LOS TALUDES QUE SEAN
NECESARIOS, CONSIDERANDO LA EXISTENCIA

DE AGUA.

POR LOS POSIBLES DESPRENDIMIENTOS DE

TIERRAS, SE EXTREMARAN LAS PRECAUCIONES

ALARETIRADA DE LAS ENTIBACIONES.

ELEMENTOS VIBRATORIOS

DISTANCIA MiNIMA

POSIBLES TIPOS DE ENTIBACION

PUNTALES

L]

A

ANCHURA < 3,00 m

BALIZAS

BALIZAS
ATADURA HORIZONTAL

Sovw NI BALIZAS

CAMA DE UNION

MADERAS DE REPARTO

ANCHURA > 6,00 m

ZAPATAS DE APOYO

g S
st | coSTADELSOL
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DETALLE DE PASARELA DE PEATONES

EN TERRENO ARENOSO

PROTECCION EN HUECOS Y ABERTURAS

DETALLE DE BARANDILLA

COSTA DEL SOL
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HORMIGONADO POR VERTIDO DIRECTO
EN ZANAJAS O CIMENTACIONES

N\CALZO

CONJUNTO VARIABLE SEGUN
TIPO TERRENO

EJECUCION DE TERRAPLENES
Y DE AFIRMADOS

1w s

LIMITE DE VELOCIDAD

OBRAS

TOPE DE RETROCESO DE VERTIDO DE TIERRAS

30x30

SEGUN TIPO DE TERRENO PARA _/

‘QUE OFREZCA SEGURIDAD

TABLON 250x75

T I 0 e 11 3 I I i i
DETALLE DE CALZO
@ |EXCMA. DIPUTACION DE MALAGA SEISRC/DPEEEE—V;EC\“J H s ["*PROYECTO DE EJECUCION DE PUENTE Y ESPACIOS ™" |\ = e
@ > |COSTA DEL SOL . MALAGA \ ) BRI roasur= COLINDANTES SOBRE EL RIO TORROX (MALAGA). PROTECCIONES COLECTIVA
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ACOPIO DE MATERIALES EN BORDE DE ZANJA
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REDES PERIMETRALES CON SOPORTE METALICO b
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CARGAS Y AMARRES

CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN

GANCHO CON OJAL (ABERTURA EXTERIOR DE LA CARGA)

2
1
2
1

TIPOS DE ESLINGAS

GAZAS

METODO CORRECTO

METODOS INCORRECTOS

MANEJO DE MATERIALES

LAMISMA ESLINGA

¥ U ACAPACIDAD DE CARGA

|g||\ VIS v

LA CARGA DEBE IR BIEN CENTRADA Y LA ESLINGA NO DEBE TRABAJAR

CON ANGULOS SUPERIORES A NOVENTA GRADOS
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